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نافقرات 
راز لئ ریس الناحلقہ تال ریت وا تی رحعفرت ملا مطق جر سلمالن رض دی 
صدر پر رس آمعہ حر یہ یف صرفراز الوم ء تر نول اسلا مآبا 
الیک دارالعلومانوا یر ضاءراولپنڑیی 
بِسٔم ال الكِعْنِ اللَمِیٔم 
کمن ایل علم و عرذان ! ڈاکٹ حم سرفراز مہ کی کی صاح بک عیشت کے مییرالن یل 
تین لیف بنام ”الا بعین نی معرفةالنفس وتزکیتھا“ز یر مطالعہ رای ٣‏ لا کل 
مروف کے اجازت یافتڈاکٹ ٹم صرفراز صاحب نے ایک ناک د میتی عنوان پر غلم اشھایااور 
خنوا نکی انماءتک یی می ل کا میاب ہو ئ اود وہ سے 7 کے نس( جار ٌ 
خرن مجیرنے ار ادف مایا ٹول ابرائیم یل ال علی السلام 
نار ابعث ذِيهغ ر ملا مَنهۂ یلوا عَلَيهم ای لِتكَة يْكَيِمْهُم الَككب؟ الْحَکمَة 
و َيْزيهھمْ ك انت الْعَزیز ای 
اس می لا :اتی کیہ ٹس جس سے م راد صوفیا کے فزدیک عم بائٹی ہے بی ایک 
کت ھآپ نے لیاگو ایت مل لم الب ہام اد ظاہ کی علوم اورٹڑکیھڈڑے با نی علوم 


البقرۃ:۱۲۹ 


نجیر نے عل ری سے تج ہکپاہے۔ ڈاکٹ صاحب نے الع مکور ماک 
یع ری یل سے سا اس عل کال تح کے حول کے بی مل جار 
النٹس ے اور دہ بھی ہارب رمرادرہے۔ یپاک مم نے ف رمیا 
قرزئع کَْر فی یی الجھاد اکر الجھاد ریلم الجھا: 
الَكَيَرکال مُجَامَنَة الْكَبْدِھوان' 
وق روابتەرجعنامن|لجھادالاصغرلی|لچھادالاکبراوکباقال رسول اللہ الال 
گو یا چہا دا نام ے نخس سے چہاداکہ کر کے منانزل ولابی کو پاااس درج ہک ککہ بقو ل۸م 
ناء اك امت پچپجھ لوگ جت کے مورالی منابر پر جلووافروز بہوں گے اور رک 
کمرمسی گے ان پرانرا ماود شہراء منصب ولبیت میں ىہ در چہ اتنا ٹیم انی ںکیسے عطا ہوئے ؛لذبہ 
رہ تہ چہاداکبرکے ساتھ (ج کہ چاو پالنٹس ےب تکیہ نف سک رن ےکا امام عالی ہے۔ 
ححفرات گرائی !کنا ریہ کہ د بی قیاد تکی اپ بت الللد تعالی نے جو نپڑیں دی دو لاس ارخاد 
پارکی تھا یء اجب مغ لداع ءا مَمَان۔(البقرہ:186) کے مصداقی ے_۔ ى]تن کہ ند 


کم جکیپ ۰ ۱ 
انتا بعد ٹیس ہے اللہ تحالی عطایے فرباناہے۔ اس لن ےآزیت میں اح لے ے اور دعان +٥!‏ 


البیھ تین الزغد الگبی 165 


یب یآپ کے مشا کی دھایں یں ج نکیا دجہ سے الد تعالی ن ےآ پکوش بجعت وط ربیقت 
گی راہ ڈالا اورپ نے در غدمات کے علاوہ 1 ”ال بعین ئی معرفڈالنفس 
کہا“ نی تصفیف میں علم وش مکی جو لاغیاں دکھاگیں۔ اس تصزیف ے اصلا ٹف 
کیلع الا ہلا قدم رکھے والو کی راجنمائی ہ وگی۔ لٹ جن مراتں معنوں میں مستمل ےہ 
آپنے الگا انداذ مس دراہنمائی فر بای ہے۔ نف انما نک کیفیات داصطلاحات ابارہہ 
لووں مھ مممتن ‏ راطیہء م ریہ او کا مل ہکا شی بیان فرما کر الین گے لیے ا کا 
ری گی بیان فرمااہے۔آپ نے تہ صرف صلی انداز یس شر نف سکی دضاحت فربائی ہے 
نہ ی زان ہآ پکی صحبس يکیسیاء گرادد ڈگ پر اٹ سا الین اور ارادختننروں کے لے ت کیہ اور 
زیت ضف سکازر بے 

اعلاح ش سکی مچپلی منزرل جاآنخری مل بیا نک یک ہکس طرں م کاراب رقرار ط لن کے فرمان 
(حدیث شرف رچعنا من الجھاد الاصغرالنٰ انجھاد الاکبںے *طابل ا حاپ ر ول 
رضوان اوڈہ اہم نے حضور یلم کے ساتقھد ادب و محبت کے لوازمات سے زبس صحبت و 
کت میں چاو اکہر کی ٹس کی مزانزل ٹل کمیں۔ چھاد ارہ چہاداکغفاہتھم برا اور ججاد 
اکر چباد اف جہاد انف سکو چہاد اکر قرار دم رآنے وی منازل سے عریدو ںکو راہ 


ناد راد اصفر میں شبادت لا مو ںکی مارہے ۔ جچلہ چہاداکہ رکیل ام ودوری 
آستانہ عالیہ یہ ذاکمہ یکا فلقزء سااہ نمام مقتزر شبات کے لوم ء ہف وار مال ذکر, 
انت ساوت ال یت سے خقیرت مدان زکرے؛ صحاب کرام رضسوالن ال مہم کے ایام 
اترام وی روہ خر ضیکہ آپ کے پا ایل علم د داش کا رلحظہ جوم دا ہے ۔آپ سے 
عخقیرت ر کی وا نے صوفیاءو صلادد علما کے انتای رر دان ڑں- 

قیل ڈاکٹ صا دب نے اس مخمون پر الین احادی ٹکا یم ذ خر کنب مد اولہ سے گا لکر 
ارک امت کیل اس منزل اور قوا مکو پانے میں ہڑکی راجنمائ یکا ہے ۔ غحوث زہاں ءطجیب 
روعال مامالا تیہولا صشیاء؛ امش حضرت میاں مج کی مھفی اطال ان حا گو اپ نے 
تی عظلیم ال منرت تفسو کیک ائیآپ کے حوال ےکا ہے۔ائ کی تقد دائی کے طوری نمام 
۴۱.9.۳۰۰۳[ و ال فوع کو وا ا ع لین الوم فان واٹھایا 
اس رادت پر چلیس مفیٰ سنواریں۔ ال تعالٰی مس بکواس راو یہ مل کی قوش ایق دے۔ 
آپکادر سن تقو اور محاڈل تر ون ای کے ما کی پاددلاتے ے۔الع اوصاف کے ۴ا 1 


لہ ڈاکٹر صاحب ١‏ اس در ےک بلد وپالا تخصی کی آتیں میں ا زوال تمنیف تال 


:ور وم مل ےرا توف وسلوک کے راہیو کی جن کناب اور لا ما 
سح اگ سکیل بھی انپا موزو ہے۔ 
حکو عم ر طول عطاف رما اور اممت مل کو ااع سے ذاکر ہانٹھان ےکی نمی ار زا ی 


تا ٰآ 
را 
آئین با دا لی الا من مك 
کے از طالبان ریت 
(مفی) مھ سلیران رضوی خقرلہ 
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ا اکر وج مال ریث دا ج-] حمررتع(امہ منمی اروا اتل تم تی معن التاری 


لی د شش ہم جامعہ قادد یہ ردان پاکتالنا 


پش ال ار الزَجیٔم 
تحصدلاونصاى ونلسلمعاںى رسوله الکریم 

ححفرت سیر ناص یی علیہ العلام نے اد شادفرمایا: می تکو چا پالی و رک ھک قجررکک لانے کے 
دوران ال تما ی ببت ے ٢٢‏ سوا لکرتاہے۔ ان من بے الا سوال ىہ بہوتا ےکہ اے 
میرے بنرے ا لوگو ںکو بین و گیل نظ نے کے لیے برسوں پوخو کو سوا جار لین 
سز (یچنیدل )پر یر ى‌ نظر(ر حعت ) ہو نے اسے ون ایک لن گی مراف شا 

چی دہفقطہ سے سپ قرآن وت نے زور فرا با ےکہ اسان سب سے اق اصلا کب 
اور انہالنع اک وقت تل اق اصلاں .ہہ ار تاج بکک ۲ وەاۓ دل اور اس الاب 
اس رتا اور ای دل اور سن اعلاب نہیں ہو عق جب ا انساان ای ےآپ کواورول و 
لس فخاز غرہں۔ 

اس لیے ڈاکٹر صاحب نے ابی تصیفذات کے سس ہکھآگے ہڑھاتے ہو ئے اس موضسو رپ مم 


کاری فماگی اور محر نت ننس کے موضورع پر انمول تصنیض فر مکی جس میں ڈاکٹر صادب نے 


۷ 


فر سے موا میں بے مال عق کی اور نف سکیا معان کی وضاح تتفصبل ے بیان فرائی۔ 
بس کے علاوو لت ع بی یش نف کے معا کی وضاح تکی ۱اس کے بعد لف سکی تی 
7 ول مکی ءا کے بعد سی ناف عالا یں جیا نکیا اور رایک عال تکی مفعمل وضاحت 
فرائی۔اں کے بد سکی پناوٹ ہا سکی خر خواپیء ا کا مر اور اس کے شر سے پا کا 
۳ئ برق پکی تیم بیا نگگیء اس کے جلاود شک نشسء: لیم و ریت 
اور ظرلقہ تعلیم وترییت پور ی' یل ے بیان فرمئی۔ 
نظر بکہ ڈاکٹر صاحب نے اس موضوع کے ساتجھ پور کی ط رں اتصاف فربایاے اور ایک 
پا ۓگ مطابقی نفس کے تزام جہا ت کا اعاط کیا ے۔آخر بیس دعا ےکہ اللد لی ڈاکٹر 
صاح بکااس سب یکو شرف قیولیت کادرجہ عنایت فرراگئیں۔ 
1 ین دای اککرمم یکم 
زاوم علوم ال رین امنقول والمعقول فخقبر 
و لفضل ‏ رم نل سان التادری 


حامعہ قادر یہ مردالن پاکتالن 
وغمان مض 1442ء لاق 20218124 


۷ 


لی و تخی ر رت علا رہ مطتقی تج صم لی ہزار دی سح کاالازہ ری 
شا یٹ جامعہ پجو بر بی داتاد ہار لا ہو را کن اسلائی نظ یا یکو نل پاکتان 


بِسُم ال الزِخلن الرَحیٔم 


اد تعالی نے منصب رسمالت کے جو انے سے حلاو کلام اک ؛کزاب و حکس تکی لیم اور 
تمزکیہ فلو کا نکر فرما اگ اس کاردوعا کنا 2 یس و جہاں ترآن وحم تکی ہت 
جلاوت ق رآ نککا روہ سسکھانے تشریف لا آپ نے لوگوں کے دلو ںکو پا کک رکا 
فری بھی انام دیا۔ 

لب انسافی الیک بادشاہکی ط رح سے اور بائی اخ انس کے وزرا مکی مل ہیں اگمرول ہلاگ 
ہوگ تےجسمانیٰ ضا ءکا مل صلی تکامونہ ہوگاور اگرول پالفس باپاک ہو تو لف اخضاء 
سے مر زد ہونے والے اعمال پر حمالی کے جا شیطا نی ہوگے۔ 

ان یناب میں تفر ت ڈاکٹ مجر صرفراز مر کی گی دامت رکا کر نے جا یس احاویٹ مپا رکہ 

گی ر شی بی لف اوراو زاس کے عتٹولقات کے پاارے میس سیر حا صحل بح گی سے اور امت 


أ۷۷(۷ 


فی فائی اور ٹس ملممنہکی تار کے لیے الیک نس ہکیمیاء عطاکیا ہے ادلد تعالی 
ود ڑکا دب کے علم ول ٹل ہکت عطافائے۔ 
ین پیا وا فی اک رم پٹ 


مھت مھ صد لق ہزار وی سعی کی الازہ ری 

اتاذا یریث جامعہ چو بر یہ م رکز معارف اولیاء 

در ہار عالی تر ت دانا پش رحراللد علیہ لاہور 
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پا امعقول والمنقول,فضیاا سی عم رین یم الد انال شی 
سای میکمء سامح ہ ماما ٹم اہی نیڈ انممانا 7 *اخرادء ۶را 
الیریٹ جامد بر ینا م۳ کو جراوالہ 


پش اللوالژٹلن الزَعیٔم 
الحمد للہ القائل ڑ ٹی کتابه العزیز قَ أفْلُمَ مَنْ رَكُامَا والصلاۃ والسلام الأتمان 


الأکملان علی المبعوث بالتزکیة والتعلیم صاحب ا ُلق العظیم الذي کان نیا 
بإ(حسان إپی یوم الدین وبعد: 


فان أمر التزکیة أمر عظیم قد أناضہ اللہ تعا ی لنبیه صلی اللہ عليه وسلم حتی 
یکون ھذا الأمر سبباً لطھارۃ اللکلفین وقد کان صلی اللہ عليه وسلم یعلّم 
أصحابہ وأمتہ ویذکرھم ویرغبھم بفعل ا خیرات و بحذرھم من فعل المنکرات 
وھذا جانب عریض من أمر التزکیة 

ولأن التزکیة باب عظیم یندرج تحته الکثیر من القامات والأحوال والأفعال 
کال جاھدة وا حلوۃ والتقوی والورع والزمد وا خوف والرجاء وا خشوع والتواضع 
والقداعة والشکر والیقین والصبر وا راقبة والعبودیة والاستقامة والاخلاص 
والصدق وا خحیام ورك الحسد والغیبة وخالفة الفس وترك الشھزاٹ الھلگا آلا 
ذلك من أحوال معرفة النفس وتزکیتھا وکل مقام من هذہ اللقامات او الأحوال 


)یرم قلبیة ین لنا بوضوح ان أمر التزکیة شأنه خطیر لا یستطیع العبد 
مارٹ بالکلام أُو التمنی بل هو مما پُطلب با جاهدة وخالفة النفس وقد تزل 
القدہ ھذا للقام بغیر صحبة العارفین باللہ لذا کان الأمر الربانی بالکینونة 
رم الصالحین فیە من الحکمة ما لا یدرکە إلا العاملون وإن ھذا المقام قد 
ززت انوارہ علی العارفین فکانوا خیر من و ح ٹی ھذا القام تحذیاً لنغوسھم 
ولنفغوس الریدین بإرشادھم والآثار ملیئة بأقوالمم التی حفرت ى ذاکرۃ الٰسلمین 
منذڈ عھد الصحابة والتابعین إلی زمن العباسیین حیث اشتھر الأمر صار بالزماد 
والعارفین إلی یومنا هذا وما هذہ الرسالة لأخینا الفاضل الاکتور محمد سرفراز 
الا نفحة من نفحات العارفین باللہ ولأنه سلك طریق السادة النقشبندیة ومي 
الطریقة الی اشتھرت برجال العلم والنزکیة فقد اُدلی بدلوہ نی هذا القام جامعاً 
ھذا الباب أربعین حدیا إلی جانبھا اغلب ما یتعلق بمذا القام ویعین الرید 


لئ پ سا اللہ خیر ال جزاءِ عن ھذا العمل المبارك وا حمد لہ رب العا مین 


الفقیر ال یی رمة ربه الأکرم السید عمر بن سلیم الدباغ الأاعظمي 
الإمام السابق بجامع الامام الأعظم أبي حنیفة النعمان 


الأعظمیة بغداد العراق 


× 


ہزان 7 وف 7.- محبوب ال رسول قادری 


۸ 4ا او اررضا وہ رآبادہ مد بر و جا لا ور 
سے ال لعل الزیٔم 

الد رپ الع من نے ہمارے خی ور تی ر نی خر ت ڈائٹ کرخل جھ مس رفراز ری یزیر 
مد ہکواپقیءاپنے پیارے عببب یل اور مشاہیر واک پراسلام 1 محبت میں تڑپے دالادل عطا 
فرماپاے وو لیم الفطرت انسمان ہیں اور ہمہ جبت تشخصیت کے مالک ہیں۔ اکا بر داحلاف سے 
بڑے رم می میں عافیت کے ملنے روحاشی پک ےکر بند ویی۔ مسرہ بررسہ اور انقاہ 
کے ار ےج یں وجود میں آنے وا ی گوز کب اھ وا نگ یکو مرانکی وٹوی وا وی 
کامیال یکاذریجہ زا لکرتے ہیں خود ری علوم سےآراست یں حافظ قرآن ہیں۔ لی ملران 
یں . محض وعووں رلقن نہیں رکھتے۔ ا نکیاذزنرگی یش عدددجڈ سجن ہے۔ 

اع کے وچجود میں تی ملما نکی اخنقادی قرامت اور محب و فی پاکستا نک جڈت جانا 
آگھموں سے دکھائی دی ے۔ وفاقی دارالکومت اسلام| با میں اپ تل اقام ت گا کے 
قام سے پپلہ پے ذاتی اترام سے خداکاگھربنایا۔ادر ا کی وس و عر لی قطعہ ار ا گا 


خریدرمسیر سے ملک اتی اقام تگاہ بای بجر شاندار زا جم بر بی محرض وجود مم سآگی۔ ج4 


أاٗ× 


زی مورک ہے جہاں ص کی مر زپہ طلاب دی نکی انقامت؛ ألیم و تی تکا ظا تو اچ 
اور ساتھ نیا سی پالقال اکسلئے خمانقا ہکا سلسلہ بھی یوں ارڈ تی رکرو اکر سم می نکی 
ضرور نکو پور اکیا۔ مود میں داخل ہو فو ترم نید یکا تق ہآنھوں مم سکھوم جاڑے۔ مسچر 
نو بی کے تی اریت صن سے خیرات نےکر نفش د ہار مان مرن ےک یکو من لک یکئی۔ ین 
ان پر کی صاف سخرے ماحول میں مستقعد اور متتر صصوفیاءکا ایک دستہ ہمہ وقت موجود 
رت یک مان ہکا انام ممضبوا اتھوں ین ے ج سک برادراست گگراٹی خود جمارے 
و گ ےپ اود ازع مس موقر زو گان اور دم مہ فوائراع اع گے آباد کے اشارے 
ہے خنظررتت ہیں اک رکرٹل مجر سرفراز می تی تقر یپا ید ناگھوے ہیں اود اس 
گھو ھا یکا متصدد سیر سائے نمی بلکہ ون بین ذای مض 'چہ مل ہے مھ دجہ ہے النا کے 
دسمت مارک پر نہ صرف خغفلت وگناہ کی نحوستوں میں نتھڑے ہزاروں مسلرانوں گناہ 
از گی ہی تل کی اوت حواصل لکی پلہ ہے شا خی لو رے اسعلا عم کی دولنٹ 
کو سیا وہ فی لو ںکو ملا نکر کے مسلمم بی کی عموبی موجوددر وش کے مطائی 
چھوڑ یں دتے بللہ اع کے سا مل بداروں پر مصسلسل راوطہ ر کھت ہیں ا یں دی باحول 
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فرہ مکرتے ہیں اگر ضرورت ہو نذا نکیا مشلا تکوخوداپنے ذمہ لٹ ےک سم سکیل 
ایڑصٹ مر بیس اور اع بہت سار گی مال ول پر ا اق شاپ رے۔ 

ڈاکٹ مم رفراز جرب ستبٹی صاح بک اس مسو کے پیل میں ممہمانو کی ایک بٹہال تھی رک 
گیاہے جم لک الیک مضنرل دا الطالعہ ہے د ناپ رکا بووسہ ھدیاکیاےے۔ 
ایک ہزین کا نفرنس پال بھی سے اور مطالع ہکا ا لی ماجول فخرا پچ مکیامگیا ہے ۔ اکس کے بر 
فرنٹ (ائی ٹس سلا سمل دردعاشیہ کے کا بر اور اسلاف کے ۰ ری 
ایت دیروزیب اندازے مفوب اکر دی اگئی ے جج سک موی نظ میس م مرو ںکک ات جا 
ہے۔ وہال بے متروف نعت ڈگار عمران بی مرح مکاشعر ادا ےکہ 

بیج اک راہ مد بین دک طر ف ما ٰڈے ز گیا صل میس بی کی حرف جاٰے 
بی شف ایک شع نی بللہ دہاں ماحو لکو دس ہک جب یکیشی تکااظہار یہ بن جاناے۔ڈ اک رھ 
رفراز صاحب پگ راغلاص بھی ہے اور شع نات بھی ہ رشن سکیا تر ا لک مہ بت 
کرت ہیں زوانکسار بھی عددرچرے او رڈیل مھ رن والو ںکیسا تھا نکیا شر ت اود 
ای ہکی ت شی بھی دیدن وی ہے۔دائم نے ایک رف قکی عیشیت ے پہ سر دگرم ار دییے 
ہیں۔ ول اتال 


۷ْٴْ× 


جو علق واراں یرم م 7 مر زم رز نت وبا ہو نو ڈوارے مو 01 
نکی زندگی می عال جیا ہے اود قال بی ہے۔وہ ہین خیب و سر بھی ہیں طبیب 
روحالٰی بھی ہیں اود ماہر لغسیات ڈاکٹ بھی ہیں ہبیش ہآپ کے علقہ میس مخلصی نکی تدرا کا خلی 
ررتاے۔ ابا رکاجذب ا کیل وافر مقار ٹل ودیعت ہواڑے_ 
ان ترام عنابات پر ور وگکر سے تھے ققرآ نیکمریمکا و مارک فلسشہ ذ جن یں اترتا سے سور 
هر میم یش الد رب العا بین یل جلالمیرار شادف ماتاے 
ا الَرْيْنَ اِمَنُوا ء عَہلُوا الشلِحٰتِ مَیَجْکَلُ لَهُم البَحْلنْ ذذ۸× فَإننا يکۂلهُ 
يِلمَاِكيِةّم بد الف تن رَيِمِتَومَالْذًا' 
تر جم : بے لک دہج ایمان لاۓ اور انیجھےککام سے خنقریب الع کے یے رجین 
(داوں یں )محبت (پیدا )کرد ےگا۔ فو( یں اے میرے عیب طڈ )ہم نے می 
رن تہار یز پان یس لو ٹچ یآسمان ل(کر ک ےآ پکی ز بان میس اسلے نال باف میک تم 
ائکۓ ندال یلو تو و دواور ٹر الو( ہٹ وھ رمء ض ری )لو رگو ںکواں سے 


ڈرسثاؤ_ 


البریم: و 


×۷ 


نو ڈاکنٹ جر مرفراز مر کی ہی صاح بکو قررت نے اس ایماان ر وو رٹاررنیے) 
ٹل عطاکیا سے ۔اس دقت اٹول نے اعارث گی الاب تھا یکر ہے 
الا بعین کے م و اشاعت کا سلملہ رو ں کر رکھا سے اور مھہرے ساسئے الن ا 
و“ ”الا بعین نی معرفة النفس و ترکرعیا“ سک پچیان اور تکیہ(جا یس احادیغ 
کی وشن میس ) موجود ہے۔ دراصل مہ ای ککامیاب می مسلران بن کیل نصاب ہے اور 


اعادیث نب وگ یکی روشمی یں تفبیم من ہکا راا ہام ہے۔ یج ےکائل کس وک سے پٹڑ ھۓء 0 
اوادر اس سے راہہنماگی حا صح لک رن ےک اشد ضر درت ےی کاب اخنققاد کی اور ھی دنین ْ 
جبتول ٹیل طل یقت ور وعائیت کے پیر وں ملا کل کے اصول بھی وش کی ہے۔ 
ور جاور خی زانین خخوب با ی قطب ربا نی سیرناوم رش دنا اخ الیر عپر القادر ٰ 
جیالیر شی اللد عنہ اد شادفرماتے می سک انس دخائشش س انمالیکی دوحاٹنیں ہیں ایک عالت 


وراحت وآرا مکی ے ماور دوس رىی سرت و مصعیب تک ہے انسمان ان دونوں حالتوںل می زایا ۱ 


جاناے 2ھ .کپ اکس رر سج داررہتاے۔رب العا نار شا رثااب ٰ 


کہ انسالنع جب راحت ولقت پالناے فو خلت و محیت میں پٹ کر اپنے ر بک نافرمال یرتا ۱ 


×۷۸ 


ور جب مصائب میں ہوا فو اشک کی اور شکودو شکایت پر ات رآتا سے اور ىہ فأ انا کی 
کززوری سے پہادر شاہ ظف رن ےکہاتھاکہ 

فرآوی ا سکونہ جا گا وو ہکننا بی صاحب ٹم وزکا 

چےے شی جس ادف فدرقق ‏ ت نے تیگ یمیس خرف فراورا 
وذ تضور خحورث| حم ر ضی اود نہ نے فرمایاککہ ج 00/ ضعب رآ راو رصلا ٣ن‏ 


ہہ مه 


مل رے عبر و اکر زن رگ ب مکرے اود نخس کے وسوسے سے محجات پائے- 


کاخا گار ہو اے جا ےکلہ ووہرجعال میں عو ش٠‏ لکارامتے اخبارککرے رائے ا9ا 


یش اس مبار ککا بک جح وتد وین اود اشاعت وت می لکا خر مقر مکرتے ہو ےکم ری 
ڈاکٹرصاح بکو ہبہ قب رک جن کرجا ول اور ال نکیل رٹ کر مم سے پیش ای وفیقا تک 
ادزاٹ یکی دعاکرتاہوں۔ 

خمبارراہ تاز 


کیک موب ار سول تادری 
مار اہ ما انار رضا چہ رآباد 
ملر بر ما ہنا مہ مو ئ تا ہاب ور 
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×۷ 


ہم 
ہیں لفظ اربعین نی معرفة النفس وتزکیتھا 


سم الله الزَتنِ الزیٔم 


ے 77ھ 


َلْحَبْدلیلّہِ رب الْعَالِِيكَوَالمّلوة الما عَل مَیْدِالْمزمَيیَ 


وٹ زراں طبیب روجاں جخ الخاغ اوالاصعف حعضرت مراں ممرقعخی سی وامت 
برک کم العال یہ نے سا لین کو سس 7 ترببیت پر ملفو ظفات بیا کرت ہو یھ عم ارشاد 
راک فس پ ربچ ھکید یاچاے سالکی نکی کا میا کیل نف سکو بن ہت ضردرئی ہے 
اور مخثرت چروال فمالٰ رحبة اللہ عليه اور رت مہارک صاحب رحمة الله عليه 
کے فو نا کی رو شی میس ایک مسودہ تیار ہو جاۓ :اللہ بععد بیس آنے والنے لوگوں 
کو بھی اکر وہو۔ 

اراس موضو) پر ودی جج تق معنوں میں ہکا مکرسکتا تھا جس نے حضرت مبلرک 
صاحب رحىبة وڈ رد ے خوف نف سکی قربیت حاص لکی ہو اور کتبا تک مھا ہو 
ری نے تاب پچھاکہ اکٹ رک رٹل ما ذظ مس رفراز مم ری گی صاہب زی مجدہ 
سے گزارش لکی جائے فو ودھی کیم امس الوب سے کر سک ہیں جو صرکار مبا رک کا متصمدر 


مس کی پان اورتزکے 


پک یپ+ٍپِ ‏ س۔۔:سجحتن 4 


ڑ ادن اع سکگک ریش ضیف دای دح رس داي نے 
خصدصی اس موضو می کی مر ہب مگ بھی ہہوئی تھی امددلدڈاکٹرصاحب نے ا ذمہ 
درگ یکو قبو لکمااورانچاقی نف رداندراز ۲ کا مکیا۔ 
ال انی ہیں اس سے لقع حا صس لک رن ےکی قوش نصیب فرمائے_ 

آ مین یا دای الک رم میم 


مفتیی ذار وق اص ری کن ی 
یدرس جامعہ مھ ہہ لیضیہ راو گید با ناش رلیٹ 


۲٣٢۱٢ ۱/۸۷0۲۴ 00٥٥ی‎ 
(1۱٢۴ ۳ 671 
8899٢ 
۱۷/۱۱۲۲۹ 
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ر فنآماذ اربعینئی معرفةالنفٹس رترکیتھا 
ےدعو ووؤاممھجحیوکمچوجججو ٢یک‏ ممکپپى_و+سممسمِسٛسےچچجججسے لے سے 
۰2 مس 
7ف اماز 
سم ۱ لہ ال ۰ حبْن الرْحیٔم 


ہے و نّٰ ے7 مب 
الَْبْدُ یو رب الْعَالیّنَ وَالشّلاڈوَالملام سَزمَذًا مَيْدِنَا مُعَكَِؤِمَ نآ 
محمي شمٌ‌ 


رہ :ےتوب تو ولک ھ ئےے ہیں بے شارخ بیاں عطاف رباییں۔ 
تی تزام خلوقات سے اففل کیا صن ظاہر حسن بانلنء نب عال ی٠‏ خیوں کی 
امت :کاب حکرت, لم ضفاعت ,جو یکوشرہ مقام مود کشر ت امت ءاداء دنا پھ 
لزغ نے خزز ففنیں وو رففٹاای فان کی خیت فان سح بآپ مکو عطا 
فرگیں۔ 
جب کہ دوس رک طرف ار شاد ہار تعاٰٛے- 


'الکوٹر:؛ 


مر فآناۂ سک پان اور کے 
تر جم : تم فرماد دک دٹیاکا برنناتھوڑاے_۔ 
رکا نات میس الد تا کی بنائی ہوفَی اشی کو میں نذا فا نکی شعخل او فی اب آ جا 
سے س۔خیانات تروانات: جمادات و یرد ار ہو ںیک مبوں اشیاء تلیل ہیں اور جو نضائل و 
کمالات ,نی اورخ بیال اینے عببی بکوعطاغر یں و مکش راورد رکش رہیں۔ 
فضائل اور حمالات دو طر کے ہوتئۓے ہیں ۔اک 8 وسر 

تھی حضور وأ دونوں میں خ رج ررسکت ہیں۔ 

لاحظلہ ہوکمال “ھی سید عالم مغ 


ر ٌ ' سو ً27 
1 پک ٹا 1 0 ٠‏ ٣م‏ اد 212+ يكامٌَ فو 
وََنلَ الله عَلَيْكَ لکشب وَالْحکمَة وَعَلَمكَ مَالَعْ تكن تَعْلَعٌ ” 61ن فضل 


تر جم :اورائشد نے تم کاب اور حکست تار اور سجہیں سککھاد یھ تم نہ جات 


جے اور اڈ کا تم یہ ہا نضل ے۔ 


'النساء:77 
النسام:113 


رف ار اربعین‌ئی معرفڈالنفس وتزکیجھا 
ا ےڈاس جو سو اجک ویڈو موسوم جسووچپوپسوصہچم٭مپہ ہے جح ےر 


اس طر نع کاات مل کیل اڈ تھا یکاار شا دمگرائی ول ے۔ 


1 اَِّكَلَکا ۲+" ہماو‎ ٤ 
اك لکل خلت عیلیرم‎ 


ھجم :اور بے ملک تہا ری و بو مڑ یی شان 81 
7 


بسآیت می ںآپ کے خلت ء سی رر تکردا رک و میم ف ماپ 


جیرے خل قکو تق نے تی کہا مرے خل قنکوج نے تی کیا 
کوکی تج سا ہو اہ نہ ہوگا شا ۴- یسیا 


71 ہے تک را7 یو 000 07 پر ےے کے ےر وچ ےس ۔ ےج 
رَسُول الله صلی الله عَلِيْه وَسَلہَ؟ 0۹40" 040 لت 
1 7ے ںای خر ا بل گے کے ا فک اب یک ےی 
تال خُلی تی اللہ صلی الله عَلَيْهَِسَلم کان القم آن“ 


ترجہ :حضرت اددر شی اللہ تی عنہ ن ےکہا: دہ( عام رر شی اللہ تعالی عنہ) خزوہ 
ریش خش دو گے ختے می نے ھا :امم امو سٹون ! جن رسول الد صلی ال علیہ 
سر تا خحق مارک کے بارے میں بنایے۔افھوں ن ےکہا :ہک یتم ق ران کیل 


1 


القلم:4 


اخ رجہ مسلم الصحیحءکتاب صلاةالمسافین وقصہهاءباب جامۃ صلاةۃاللیل؛ہ من‌نامعنهاد مرش 


5 


حر از سس یا پیا اور تک 
بح ؟ یس نے عر کی :کیوں نیس !اٹھوں ن ےکہا: ال کے مھ می ال علیہ 
وس مکاخلاقی قرآئن هی تھا( پکی سرت وکردارق رآ نکا تی خموشہ یا )۔ اور 
قرآن تیم الشان اپنے اندر اب یر محر ود رکھتاے۔ جو ققلب اطہ مار ککا 
تصرے_۔ 
بلاشب ہآپ موم قاتف میم اسان خحداونل گی ہے مس سے یل بی و انمان وہر 
رر حکی فقت او رکرال خی اور گی ما ہے۔ اور ہہ اپینے پیر ا ہو لے کا مقر او راک سکتا 
ہے۔آپ پالم کی نبت مااکہ سے جن لوگوں کو پہ کمالات لے وہ 
”اصاب“ککہلاۓ نکی پ ورڈ من تھھیں۔ امام السنت ےا 1 2 ا 
ات خمکردی ۔آپ میں کی سبت مبارکہ نے ان کے پخ و س کا تزکیہ اور و ب کا 
نصفیہ فر ران کون گی اور خی بی الما نمونہ ہناد یا جن کی شال نمکن نہیں الہ تعاٹی نے 
ا نکیلئے چچودہ/پنددہ م رجہ قرآن پاک مل رَغِی الله عَنّهمْ وَرَضُوا ےک تر جم :الد انا 


٠ ۱ :‏ ۱ ِ۔ 7 
سے راضی اور وہ ال"د سے راشھی۔ کے الفاظ سے ید فرمایا۔ان ٹوس قر ےکور وکا 


الہائں119:×5 


رف آفاء اربعینں‌ل 
ا جمہجحچجچ تا 


معرفة النفس رتڑکیتھا 
امعرفالن ید تڑکیتھا_ 
چا ات جم :چکادینے دال ا آقتاب مل کے قلب اطہرسے میس ررآئی تی ہے 


اع حضرت نے لوں فرمایا 
گل سپاو سے 
ٹر ول بھی پکادے پڑھانے وا لے 
امت نک 7 لو رکا پاڑوبٹا ر ےکا ًٍ تو رز سے فلاہوں سے ڈریۓۓے۔ار شاو بارگی 
قاےء 
جح اليِع ءا لی تنَا ھدآ ِء الشلحی' مَحَمُنألَِك ریما 
7 اور صدرلل اور ہیر اور یک لو رھ کیاڑی ا جیکھے سا تھی ہیں۔ 


عدریث مبا رکہ مل ےکہ 


سَیگون بَشدی خُلَفَاءُ؛ يَخمَلُون بمَايَعْلَٹونَء َيَنكَلُونَ مَايْزْمَرُِنَ" 


الاحزاب:46 

النساء:وء 

3 

سلسله احادیث صحیحہ الخلافة و البیعة والطاعة والامارة 


7 


نی رر رس رر شس رر رر شش چر۴ 


و یح و جسسسکصحک ض وروی رر ال 
ترجہ : رسول اور صلی ایق علیہ وسلم نے فرماا:خنقریب مہرے بد اہیے خا 
ہوں کے جو ہے حم ۸ یکریں کے اودانیں جھ عم دی جائے اسے انام 
تیگ 


حر فآماز سی ان او ر7 کم 


این مرش دک م مکی نسبت کے صد ے الد تی کے فرمان وم اشک الزَمُوْلُ فَخْدُوع 
ما تَسکع عَنۂ کاپک ا (ضرججمہ :اور جھ پچ نہیں رسول عطافرمائیں وولو اور جس ے 
ماف ماگیں ہازد ہو کے مطالی تقر اد بعین معرفة النشس تنزکیٹھا “کے خوان 
سے چا ا ا طف سٌ اگمرنے 1 سی اکر اے جو شفاعح تکاذر انہ بے او رٹ سے والول 
کو م رش رک ری مکی نسبت کے تل اس جیہاں میں ا ےآ ےکا مقصمد پور اکمرنے والبنائے 
اورآخرت میں جا تکا بب بے۔ 

ین با وٹی الک رم ٹل 

الفقبر ہے 


ڈاکٹ مر ص رف راز مم ىی سنیٹ ی فی عنہ 


7 ہت اپ چا الس اعاریث ۰١‏ اریعینل معرفةالنفس وترکیتھا 


در سد ہبی جو سد میسو جس سے سم روج ممسست 6-6 


ھووەو‌بھو موس ےبوبو بیج ے و سے سے 
٦‏ ت ٹس ٹب 


کی فس مز الس احاویرث 
کی ش سک فضیلت واہیت 


1. عَنجَابررغی اللەعنهقَالَكَيمَعَلیرَمُوْلِ افوصل اللہ علیە و آلەوسلہ 


-٭--۔ہ 


ے2٦‎ 5ُ 


کر حُرَة تَقَالَ فَيِمْکُمْ عََدَمَقدَمِ من لاد الأَمَْرِل الْجهَاد الاَکَر 
غمَا الْحِهَادٌالَكبَزَكَال مُجَامَنَةالْكَبْدِمَواؤ' 

حخرت جابرر شی اد عنہ روایر کرت ہی سکہ رسول الد صلی الد علیہ وآلہ و 2 

کے پاس غازیو لگا ایل جماعت حعاضر ہوگی ۔آپ صلی الڈد علیہ وآلہ و سم نے 

فرایا: ہیں چہاداصخر(چہاد باسیف )سے چہاداکہر(چہاد ننس کی طرف لوٹ 

ک آنامپارک ہو ع رخ لک اگیا: ماد اکہر رپا اس راز ب2 


فرمابا:انسا نکااپتی ما نی خواہشات کے خلاف چا دکر نماد اکہرے۔ 


2 نأ ٤ز‏ رضی اللہ عنہ قَال مَألتُ رم 6 لَ اشوصل اللہ عليەوآله وسلم 


'البیھتیئی الزفں الکبیر /165 
بونعیم الأصبھان ئی حلیة الاو لیاءوطبقات الاصفیاء 249/2 
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کی ٹس وتدنیہ قلب بالیس اعادث نی کی پان اور کے 
. سد اسعسوسوبٴومبٗسسسسِسص صصججےوََیصکو-وخجصمودصکسکجمسمجسجسٗوص موس سس سس سر ےھ سو سے 


دو رع با کرای کہ نے عو کل ول 
وہ وسلم سے عرت کیا :کون سا اسب سے یتر ہے ؟ آپ صلی اللد علیہ ول 
وسلم نے فرمایا: کہ وا لف اور خواہشات کے غلاف الد تعال کی 2.7 
چا ارے۔ 


اہ ۷۳ 


3 عَن فَضَالَة بَِ عُيَيٍِِْيْعَزِّثُ عَن رَسُول اللْ صلی الله عَلَيْهِوَسَلََ أَتهُقال 

مَيْتِيْعْكَم عَل للا الَزی مَاک مُرابظائی مَپیلِ اللهِقَإلهيُتتيلَه 
َوُم الْقيَامَة َيَأَمَنْ سن فک اك رِكَمَِغت رسُول الہ مل الله 

حضرت فضالہ بن عبیر ر شی الہ عنہ سے ددایت ےکلہ مر سول اللد كَم نے 

فی ا: رمیت کے عم لکاسلملہ بن کرد یا واتاہے موائے ا تنس کے جوا کے 


را ۓ من رحددکی پاسبا یکرت ہو مرمے ء فو ال کال قیاعت کے و نک 


”الترمذی ‏ الجامۃ ‏ کتاب فضائل الجھادعن رسول اللہ صل اللہعليه وسلم: باب مَاجَاءَی تَمْلِ مَنْمَاتٌ 
10 


رفس وتوہ قلب چا اعادیٹ اربعین‌ن معرفة النفٹس رتزکیتھا 
ڑھاہا جاتا ر ےکا اور وہ ار ار رین امولن ر ےگاء ٹیش نے رسول ارڈ ٹم 


کو ھی رما ہہودئے سنا: ماب ددے جو ای سو ءا رر 


پر من ال جن خبیّد کال َال سو" ای صلی الله عَلَْ وَسَلمی حَمِّ 
لداع ا أَعْبِرکمْ بالثُؤمِن کن آرَكا انقال کل أمُوَايِهمُ انم 
لیخ مَنْ مَیم الاش من لِسَانِ َيَرِؤهَالمُمَاهِد مَنْ جَامَدَ تسد 
لا اللہ ۃَالمُهَا ِزمَنْ مَجَرَانْكَطاَاءالڈنُوب' 
حطرت فطل بن عیرر شی پٹ عنہ با نکر ہی ںکہ خ یکر صلی الہ علیہ دآآلہ 
7 نے مت الو داع کے مو تع یر فر مایا :کیا بیس خ مکو موعن کے بارے میں نہ تا 
وںء معن وو ےکہ لوگ اپے ول اور جانوں کے مال ٹیس جس سے اکن 
رہیںء مسلران وو کہ ج کی ز بان اور اھ سے دوسرے مسلمان تفوظ 
ریںء ارد سے جو اللہ تا کی اطیاعتکرنے می اپ ےنس سے چجادکرے اور 


ہاج ود جو تطا ول او رگاہوں و 


اُصدل البسند‌باق مسندالأنصار 
4 


2 و اس تھا لصلہ ٹلپ۔ چا احاریث تی کاپان اور تر 
ممسشععسمستعس جم مس شون سا ود سے پا 7ے 


ت0 تد این شس شود رغی الله عنه قال گال رسُوللله صل اعلیر 
دآله دسلم مَا تعْذُرنَ الكَُمَة فِيکغ گال کُلنَا الَزِی لا يَهْمِم الرمَال 
قَاللَيْس يِنَيِكَوَلَِتَهُالَبِیيَئلِكَُ نَفْمَهُيِئْةَالگئپ' 
رت عبد ارڈ بن مسودر شی الد مار وایر تکرتے بی ںکمہ در سول الد صلی ال 
علے وآل و ۸ تم پبلوان سے میگنتے ہو ؟ رادگی ریا نکر تے ہیں : اھر 
ع رح کیا: یصے لوگ پچھاڑنہ یں ۔آپ صلی اللہ علیہ دآلہ و مل نے ل(یی می نکر) 
فا ی: پھلوان وہ شف نڑیں ے بلمہ بپپلدان ددے جو خصہ کے وقت اپ نس پہ 
قااو رک کے (یچنی اج میس وغضب ھ272 کویکھاڑدرے)۔ 


6. من ید بن أاَزقم کال لا أَقُوں لَکۂِلا تا ان رَسُول اللہ صلی اللهُعَلَبِ 


نے 


وَمَلَہ يہ ل کان يقل اللَهْعِنْ أَمُوذُ يك مِن الْکَجْز َكَجْرَِالْکسَلِ وَالْمْنِ 


وےر ےردوم۔و 


7 3 بٌ ٤د‏ ۷۳ کے نے کے کھ 
وَالْبْخُل ٥َالْهَرموَعَتٌاب‏ الْقَبِاللفْع آتِ تفیی تَقوَامَاءزٌكَهَا انت عَیزْمَنْ 


'مسلمن الصحیح: کتاب البروالصلة والآداب؛ باب فضل من یلك نفسہعند الغضب 
2ے 


تیم ٹس رت نیہ قلب۔ چا اعاریث اربعینلی معرفة النفس وترکیتھا 
لت :لها تھا وق أَريك مخ ول لاز زین کلپ1 
َفَُْمْءَمِن تَفیِں لا تَشُمَمرَمِن مَعوَلَايمْتَجَابلَھا' 
حضرت زیر جن ار مر شی الد عضرے ر وت ے١۱‏ نہوں ن کہا: میس میں سی 
رج پتاتاہوں جس ط رر سول الد صلی ال علیہ وسلم نے فرمایاتھ ہپ 
تھے :ا ے ایند ! میس تجچھ سے تی رکیاینادٹی سآاہولء ھا جمز ہو جانے ؛ سسقیء مزدلیء 
پل مت بڑھاپے اور قب رکے عذراب سے۔اے الد !مر و لک وق یادرےء 
ان لکوپاکیزہہکردے فو بی اس (ولیٰ کو سب سے کوبت ا ککمرنے والاے تو ہی 
اس کا رکھوال اور ال ںکا ددگارے۔اے الد ! میں تچرے ای علم سے تی رکابناہ 
اوج کو گی فاتئرەنردے اورالے ول ے2( تیرےآۓ) جک تل یلکن 


نہ ہوما ہو اوراسے مع ے جو سر نہ بہو اور امکی دعاے جے شرف وت لیب 


شیع ٢ب‏ 


مسلم الصحی؛ کاب ال نکی والدعام والتوبڈ والاستغفار: باب الكَعوذِنْكَِ مَاعَِلَ٥مِنْكََْمَالمْ‏ 
یل 
13 


کیہ ٹس وھغیہ قلب۔ چا اعاریثٹ شی کاپان اور زگ 

سے جو کأےوچکسس ےم سچسمو+جحچجمصجممجمممٛمجمجو موچ ےہ 
ہیی لس 2 1 ا 6 

2 عَنْْ عَبٍْ الرَحبَر 7 نأ نَم مقال. ..قَالر سُولٌَا لص الله عَلیْد مل , 


رت ععپد الد معن بن ای کجرونے روی تکیاکہ رسول اللہ ونم , 
9 9ی رر رر وہ سو 207 
زی ین ہو شا يہ کِله ال اتال أَئكَ تک (اے الد ! ٹیل متی رىینیار حمت چاتا 


ہوںء نو کے ایک ای بھی بی رے ففھس کے جوا نے ت ہکزجاہ اود مہرے خخا مکام 


درست فرمادے ‏ تر ے س٣‏ واکوکی مج ود ر وج جیں‌ے۔) 


تصفیہ قل بک ففیلت ایت 


و 7 ۱ سا نے کر سے وو 
8 َن اللْعْتا زی بَشِیريقُولُ مخت شُول الله تل الُعَليْهَِمَلم یقول 
الَلکلْ تلع دالکاۂ بَژِغ وَيَیْکھُعا مُكَبَھاٹ َيَعْلَمهَا کَخْيژمن النَاسِ 


قمن اق المُكُبَهَاتِ ت امْکَبآید مَن 2ہی الات کراء 


ور سس 


أبوداودئی السن نکتاب ال دبہاب مَايْقو ِا َصمَم 
14 


سر قب پلی دید میق رای تا 
7ب ِ - 4 000 


ڑئی حول الجتی یش كأَن يُواقع لکل مَلِكجئی اتی این 


ہ١‎ 


ضِوِمَکا رِمُذأً2رإئرن الجََد مُفْفَةِذَ مَنَعَتمَلَۃ الممۂْلَهٍٗ٤‏ 
كَمَرَث نَم الكمَدْ ادرف الفَل! 

حطر نتمان بین انی رر ضی الد نما سے روایت ےکلہ و کے ے میں نے 
حضرت صلی االد علیہ و سم سے سناآپ صلی الڈد علیہ وملم فرماتے تے علا کھلا 
ہوے اور مرام ‏ یکا ہواہے اوران دونوں کے در میان یچ بیزریں شی ہکی ہیں 
نکوببہت لوگ یں جات (کہ علال ہیں یا ۱7م بچھ رج ھکوکی شب کی چزوں 
سے گھی گیا ال نے اپے دن اور مز تکو ہاور ج کوک ان شی ہکا چروں 
یس گیا سکیا مال اس چ وا ےکی ے جو( شی فو طچچراگاہ کے کس پا 
این جاندرو ںکویچراے۔ ددقر بیب ےک بھی اس راہ کے ور جاۓے 
(اور شائی مج رم قرار پائۓ )سن لو جر با شاہکی ایک پر اگا ٦ہی‏ ہے۔ الد کیپ راگاہ 


ا لکی زین پھ حرام زی ہیں۔ ( یں ان سے پچ اور من لد دن میس ایک 


00 6ب0 
البخاریئ الصحیح: کتاب الڑیمان: باب فُسُل مَن اسْعَبَْالِدِيثه 
15 


کیہ ففس وتفیہ قلب۔ پاش اعایٹ کا پل نادنز 
کے ےھوکیستپظإےے مچچوو×جممدمسسممومسسسمجسوعسوسجیےیٹہج تہج ھہہگے 


گوشت کا گھڑاے جب وودر ہت ہ وکا سار اہنع در ست ہوگااود چہال گگڑامراں 


پان بڑگیا۔ سن لووہ مار 0 کال ٛے۔ 


وك ان هَُريرَه عم رسُول الله صَل اللهُعَلَيْه وَسَلَمَ قَالِإكً الَْبْدَإذَ ىا 
عَِكَة مث قَلِهِ تک سَوذَاءُ ادا هُوَرَموَا مْتَخْهَوَتَابَ مق لکلب 
ِا عَاءَزِيدَفِيمَاحَق تَعْلوكلَهُهُوالزنُالَذِی دک ال ہكلب رَاكَعَل 
ُِيِه مَاَئوايَِیبُون' 

جظرت الوہ رپ ور شی الد عنہ سے روایت ےکہ رسول اود اَم نے فرمایا: بندہ 
ج بکوئ یگناوکرجاے اس کے دل میس ایک ساوت پڑ جاتاےء چلرجب دوکنا دک 
چھوڑد یناے اورا نار او رتو کرتاہے وا کے و کی صفائی ہوعالی ے(ساہ 
دعب مٹ چا جاور اکر و گناو دو پار کر اے نے سیاہ کہ مزیر یل جاناے 
یہاں ت٠‏ ککہ پارے دل پہ پچھاجاتاہےء اور بی وداران'( زمیک )سے جس کاذکر 


پنےا سںآیت لکلاب رَاكَعَىفُلُويهِمُ ماما وا يک بُوں) م لکیاے۔ 


الترمڈیئ الجامغ : کاب الپروالصللاغن رسول الله صل اللہ عليه وسلم؛ باب ەَوِن سُورَوَيْللِننطْقعَ 
16 


کیہ ٹس وعشیہ قب ۔چال اعاریث اربعینی معرفۃالٹفس رتوکیتھا 


.0 


ا 


عم مد این رد قال قل لِشولِ اش ہل اللهعَلَيْيهَِمَلمَأَيْ لاس 
اَنْشَلُ گال کْ مَخُوم التپ مَدُدقِ الیمَانٍ قَالُوا صَدُوفُ اليْمَانِ 
تَخِف تَا مَخْٹوم الپ قال ہوا الع لن ہد کاب وَلايل ول 
7 

رت عبرالڈ بی عھرسے ر دایبت سے رسول ابد لم سے سوا لک یاگیا کون 
سماآزوئی انل ہ ےآپ نے فریاہر صاف دل والا عایہ نے ع رت کیا یز بالن دالا 
قہم جا یں صاف دل دا لاکون ہوا ےآپ نے فیا ہی زگار اک باز ٘ٹل 


ول )سنہ کوٹ یآاوہون زیادأانہ روبز 


وو . 1 823- :- ' 4 ۔|َ َ6 
غ تْشْبََمَتيِ یلین قَليكَغششلِأَحَدِفَافْكل تما لِ لاب 


٭-سسصسمموسسسمسسمسسسسسکْممیمسمسمىمٌُٛسیمسمژسٗ|٘مّپمصسحہجوچیّیمُووسبىوسچے 


اہن ماجەئی‌السئن: کتاب الزهد؛ بَابُ الَورَع وَالَقُوی 


17 


. تس کا 
وك سٹ 7 نی کن و دہ اق 1 كَقَذ ایی دَمَن اع کا می ز 
الگا 
رت اس بن مالیک ر شی اد عنہ سے ہی ںکہ مھ سے رسول ال مم نے 
فرایا: میرے بے ! اگمر تم سے ہو ےکہ تع وشام تم اس رکز ار ےکہ 
تمہارے ول می ںکسی کے لئ بھ یکھوٹ (فحصء حم کین دغیر نہ ہوفذار 
مک رکم وہب رآپ نے فرمایا: مہرے ٹج ! ایہاکر نام ری ست (اور مر اطریق) 
ے٤‏ اور جس نے مب ری سن تکو زم ہکیاائس نے مھ سے حب تک اود جس نے مب 


سے معحب تکی دو میہرے سا تھ جمنت شیل رےگا۔ 
0 عَ ا هر عَن اللٍئْ مل الله عَلَيْهِ وَمَلمَ گال يَنْ يَرْخُلُ العَلَة آقو 


2 0-7 کاو ۶٭ +8۱ 2 
افِيدَتھُمْ یثل افیدۃ العیر 


'الترمڈ یئ الجامغ؛ کتاب العلہعن رسول الڈەصل اللہ عليه وسلم؛ باب ما َال الال الاجا 

الْبدّع 

ڈمسلمل الصحیح؛ کتاب الجنة وصفة نعیبھا وأهلھاء باب يَْخُلٴْالَکِئَة او أَثہدَنتُهْمْ مِثُلْأَئْةَ الک 
18 


شس وتدغیہ قلب۔ چا اعاریث اربعینئی معرفة الٹفس وتزکیٹھا 
حطرت اوہ ری ور شی اللہ تالٰی عنہ نے نٹ یکم صکی اللہ علیہ و مل سے در دای تک 
کپ ےرا جنت میں ابی قوٹیس (امنیں ہیا عنمیسں )داخل ہو ںگی جن کے 
ول پر ندوں کے دلو ںکی رر ہوں گے_ 


بر 
ى یچ 


ےگ 4 رکاے مھ وو" اک اور 2 ٢‏ وھو+و بی 7۳ وکس 
13. عَن آتّں قال 6انَ رَسُول الله صل الله عَلَيْه وَسَلمَيْکبرَآَن يقولَيَامَقلِبَ 

02ر 7/۹ 7 7 وآ 7 ےٌ‫ 

الْنرب ثَبْتْ قَلی عَل وِينِكَ تَقَلكُیَا رسُول الله آمَنَا يك تا جِكّكَيِهِ 


3 
بت 


َهَلْ تَعَاف عَنَيْنَا ال نَكَم إِك القْلوبَ بَيَ أَصْبعَيْنْ ِن أَسابۃ اللٰ 
حضرت انس ر شی الد عنہ کے ہیں :رسول ادلد مك اکشریہ دعائیڈ حتے ھت :یا 
منقلب اقلوب ثبت قابی علی دینگك(اے دلوں کے الئے نے والے میہرے 
و لکور ین دیپ شاب ریو می نے حر شکیا: ا کے رو ! ہم لو گآپ 


الترمذ یئ الجامم؛ تاب القد رعن رسول الله صل اللہعليه وسلم: باب مَا جَاء ان القْذُوبَ بَيَ ابی 


19 


نکی نف ونصفیہ قلب انڑل اعاویمٹ مس یا چان اوت 
ًسوؤدوسسسمہ>ؤممجٔسےس--جٔٛےجٌےے۔سمھسپوچ[4وڈششھإ 4 


انریشہ ربناے؟آپ نے فرمایا: پاںء لوگوں کے ول ای دکی انیو یسل سے رو 


انوں سے ور مان یں جیماجابتاے ا کی الما پلشنار بتاے۔ 


4. عَن ابْن عَقَاس... قال رہ سُولُ الو صَل اللهُعَلَيْهََسَلَم الله اجْکَلْلِلٰ 
لی مُواء تی سان ہوا قوفی می تُوزاء تق جَکَی نُوزاء من رق 
تواء ین تخقی تُوزاء وَعَن سی نُوزاء ەَعَن کال تُوراء ءَمِ نْبَِنِ پ بَِنيَدَئ 

تُواء من خَلف نُوزاء َاجُکَل نَقیی تُوراء اہی نُورا' 

ححخرت ابع عباس ر شی ال تی عشہ سے روایت ےکہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ 

و ملم نے فرمایا:اے الد ! مر ے ول میں ور پیدراف مااور می ریز بان "ُل لور پیدا 

فرمااور میہرے کان یش ور پبیدافرمااور می رکیآکھ یل لور پیدافرمااود میرے اوپہ 

لو رککردے اور میرے پچ و رکمردے اور مہرے وائیں نو رکروے اور مرے 
بھی و رکھردے اور میہرے آٴ کے و رکروے اور میہرے تہ و رکردے اود 


یں ے انار نو رکمردے اور مر ے و رکو میم لور سے 


”مسلم الصحیح؛ کتاب صلاة المسافین وقصہ‌هاء باب الہ عَاعِ صا اتیل 2ة وَؾیّامه 
20 


نکی ٹس ودنہ قلب۔ چا احاریث اربعینئی معرفةالنفس وتزکیتھا 
ممےے-س-وففرس ددجم :درد سد دج 0 ورموس وووسوسسسمچددسسسسساکأوسس٭٭-أمسسمسوسودودومددودسسعممممجووممسسوموووجوجأےمہ موس ےوہ سے 


19. عَن ابْن عَُرَقَالَ قَالَ رَسُولُ الله مل الله عَليْهِ وَسَلم لا تکدوا انگلجر 


ےہ 
۶۶ 
آری 


کی ول اللہ فا اه الکلام بِغیر لی اللہ قسْوَة ِلقلپ ىك أَبْعَدَ 
الناسِ مِن الله الَقٌَبٌ الّقایی! 
حضرت عمبرالڈد بی عمرر صھی اڈ ہما اکتے ہیں کہ رسول اید ام نے فرمایا: ذکر 
بھی کے سو اکشز تکلام سے پر ہی زکر وا ل کہ ذکرالی کے سوا کش تکلام دل 
کوسخت بناد یتاے اورلوگوں بی الد سے سب سے زیادودو رجخت دل والا ہوگا۔ 
6. من رد من عَمَمققال کال رَج یا ر ول المَا اللِمْلائرفَالَ صلی الله 


و 0۳ 


رك قَال تَا الامْلا مِأَفَْلُ کال الِيمَان کال وَمَا الِيمَان َال تَؤَمِنُ 


۱ سے ن2 وٍ2 14 و جا چو 
با ۂ مَلائِكتہ وَكتِه ور سُلِهِوَالبَعُثٍ بعد الَژْتِ 


'الٹرمئ یف الجامم: کتاپ الزد‌عن رسول اللہهصل اللہهعليه وسلم؛ باب مٹھ النش عنکثة الکلام بغیر 
ذکاللہ 
أأصدل المسند: مسنں الشامیین؛حدیث عبرہ بن عبسة رضی اللہ تعال عنه 

21 


کیہ مس وتھیہ قلپ ال احادیث تن کا چان او کے 
سس ٹژژبآ|ؤبگںبی۰شیسشسسشووووسو یس سمجکسووسمحججےجسوسَسػكسسَػَمسمیسسسَه سے ےئا 


ضر عمرو بن عبسہ ر شی الد عشہ سے ھم روگ ہے ہ دہ سے وی کہ ای کگآدکی نے 
کہا:اے الد کے ر سول ا اسلا میا ہے ب؟آپ صلی الد علیہ لہ و رت ےآواواں 
کہ تبرادل اللہ تی کے لے من ہو جاے اور دوصرے مسلمائن تی رکیا بن اور 
ات سے مفوط ہیں۔ اس ن کہا :کون سا اسلام انضل سے 8 آپ ال علیہ 


وآلہ وسلم نے فرمایا: ایمالن۔ ایک ددایت میس ہے : اپچھا اخلاقی۔ اس ن ےکھا: 


ےا 


ہہ یم ہے عو و ا 8 بے 
ایم نکیاے ؟1 . صلی اللہ علیہ وآلہ و سکم نے فرمایا: کہ تا تال یرہ فرش 
پر ءکا ول رر سووں پراور مموت کے بحددد ہار داگے پا یمان لااۓے۔ 
ا 


كؿ ان سی گال ال رَسُولُ اللہ مل الله عَلَْ وَمَلَم القْثوبْ رد 


7۔5 7 ,7 ٌ5 7 7 سرک ہہہ۔ سا 7 ر22 ٤‏ 
لے أَجْرَد فیه مثل ال اج یژھر وَكَلَبْ أَخْلَفٌ مَربُوظ عَل غلافه وَقَلبٌ 


ہ2 ھا 2 


مَنْکوش وَقَلب مضفح مخْنَۃٌفَأکا لقن لاجر چرد قَقَنبْالُْؤمِ نيمَاجُدُفِهِنْوَةً 
ما اثَنَبْ الَمْتَفْ کَقَبْ الگافی وَأَمًا القَنبْ النکوش قَقَلّبٌ الثتَافق 


ت٥‏ اتک اما القَلبْ الْنْفَمُ تَقَنتِ فِيدِإِیَاغ وَزِفَاق قَمَشُل یمان 
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ید کَمَدّلِ الہ نیما الَاء الليْبْ وَمَةَ غ الْقَاقِ يد كمَدُلِ المُزْحَةٍ 
ڈهَا لقَيم ال همْفَأَفْ الهدَتنِ بث عَل الأخری تبث عَلیم ا 

خرت ابو سعید خد کیا شی الد عنہ سے مروکی ‏ ےکہ رسول الد صلی اللہ علیہ 
ول وسعلم نے فرمایا: دل ارم کے ہوتے ہیں : (ا) مال اور صاف دلء جھ 
را کی 2 و0( ۳ود مین بٹرولء نیس سے پردوسہٹ ا 
یس سنا( )ال اکا ہواول اور( ")روز غادل۔ان کی انیل سو جا صافدل 
سے ھمراد مو مک نکیادل ہے ء ا لکاچقر ا ا سکیا پور سے ءپرردے میں ہنرو لکاپرک 
بوتاے ءالطا ہوادل اس منافن کیا ھوشاے؛ جوحق کی معرفت حاص لکہرے کے 
بعداسکاانکا رکہدیتاے او رد زژخادلوکھوتاے؛ جس کےاندرایںان بھی 
ھواور نفاق بھی اس میں ایمانکی مشال سبزی کیسی ےکەپاکیزۃپان جس 
کوبڑھاانا ددے اور نفا کی شال الس بچھوڑ ےکی کیا ےک ج چیپ اور خو نکی 
وج رے ڑہتتاےء ان دویں سے ج سکی ہڑ عو تر بی ال بآمجائی ے سوووخمالب 


راروازے۔ 


ن 


ا صدل الیستں بائ مسئد الیکثرین 
23 


++:- ی)‌ ۰ 


07 سا 
ەسسسشتىحسوسصصحوجصىسس×س×ى×س××س+س.سجحےس×ىسشسسشسسس ٹا _ے جا 
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اوئل, 


رن مَْل الین عثرد بن العاص قال ال رَسُول ال صلی الُعَلیْ رر 
فا مایا الا یکل یتال کُلویگ' 

تقرت عپ ایر بن عم رو بن لماع ر یا عنہ فرماتے ڈی کیہ ر ول الع صلی الڈر 
علب و مل نے ار شاو فرمایا:تہارے اندد ا یمان پر انے کے کی رب پوسیدردہوتا 
در بتاےء اس لئ اللہ تی سے اپینے دلوں ٹیل ا یمان تاز درب کیا دع اک اکر و۔ 

عَنْ رَجْلِ ون جُقَهَْةَقَالَ کال رَمُول الله صَلٗ اللهُعَلَيْه وَمَلَمَ عَيْزمَ 
أنْ الرِج الو عُلُقٌ حَسَخ وك مَاأِْلي الزمْل كلْبْ سُومُوَا 


2277 >+٭2 


و 


قیلہ بج کے ای کآمی فرماتے ہی ںکہ رسول الد صلی الہ علیہ و سم نے اداد 
فرمایا: مو نکوسب سے ؟ہترزعطاک یگئی دہاسچھااخلاقی ہے اور بک ہی جوآد ا 


کوعطاک یکیو وخ بصورت جرے میں برادلیرے۔ 


'الحاکم لی الیستد‌رك: کتاب الایىان 
اہن أں شیبةئ البصنف: کتاب الأدب؛ باب ما ذکرئی حسن الخلق وکاهیة الفحش 
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زنک ففس وتصفیہ قلب۔چا نل اعادیمث اربعینئ معرفۃالنفس دتوکیتھا 


.20 


ا 


عَنْآئًیں بن مَالِكك رغی اللہ عنه قَالَقَال رَسُوْلُ اشەصں اللہ عليه وآلە 


وسلم لا يسْکَقِیْم اِیيْمَان عَمْں عل یلیم تلیة ولا لغ تل عق 
میم يِسَالدوَلایَزْخُل رَجُل الکََةَلايَمَنْ جَازَۂبواَد' 

صحفرت انس من الک ری الد عشہ سے مم ردیی ٤ے‏ ہ وہ کے ہی ںکہ رسول اید صلی 
لٹ علیہ وآلہ وسملم نے فرمایا :سی آند یی کاایمان اس وقت کک درست نکیل ہو 
کا جو کو !ان لاو در مت فان جددطاو کن نانوی ان وت بف ہنی 
ہو سلماءج کک ا گی زبانع راو را ہت 4 ھی ںآجانی اور ایم تفص توجت میں 
داخل نی ہوگاکہ جس کے شرور سےا سکاہمسامہ امن یل کی بہوتا۔ 


بے 


عَنْ ا مُوْکی الْشُکَرِيْ رغی اللہ عنہ قَالَ قَال رَسُولٌ ال صل الله عليه 
دآله وسلم کا سُيٗ الْقَنْبْ مِن تَقْليهِإََِا مَکُلُ القَّپ کَثُلِ ریم 


مُعلَقَوِن أَْلِ مَجَرَةِيَقَيَبْهَا الیم فَهرالظن' 


اصدل الیسند: مسئد ائس بن مالك 


٭أصدئ الیسند: مسئد الکوفیین 
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سیمم 


7×- 
-- 
٭ 


2 


نس و تفہ تک سوا لیس احارمث سن ی ان اور 7 گ 


ممصوووەوم ہے 


حضرت ابو مو سی اش یر شی اود نہ سے مر وگ ےک در سولی اللہ صلی اڈ مار 
وآلہ و سم نے فرمای:(عرلی میس و ليکو) فلبہوااس لیے کے ی کیہ بے ال ٹ پاٹ 
بوتا تا ےء د لی مثال درخت کے تئۓ کے ساتہ لٹکے هوئے پری مانندے؛ 
ج سکوہواسیدرھااورالفاگر گار اق ے_ 


هو 


عَنْ آی مه گا قال ال رَ سُولُ اللہ صلی الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ ادُغوا اللہ 1 ٍُْ 


عحصصس مو 


مُوقِثْبالِْجَا ب2 اعْلَوا ان اللهل يَعْتَحِبُ مَمَاء مِ ن قَلپفَافل لاو' 
1-0 ایم نے فرمایا :مات 
ھا او اور اس شقن کے سا ماگ کہ ہار کی دعا ضرور قول ہوگیء اود (ا گج 
طرع) جائن ل دکمہ اید تعاٹی بے پر دای اور بے ت کی ہے ایی ہو کی خلت او رکب 


اع میں ہناد لکی دعاقبول کی ںکرتا۔ 


...۰'۰ ۔ت۸8س8تسیو سب۔صٹس 


الترمن‌یئ الجامم ؛کتاب الدعواتٹعن رسول اللەصل اللہ عليهوسلم؛ باب ایجاپ الدعاء بتقدیم 


الحم والشناء والصلاۃعل النبیاقليه 
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تک ٹس وتمغیہ قلب۔چالل احارٹ اربعینل معرفڈالنفس دتزکیٹھا 
ج ں ‏ ے سس سوؤشسشضفرت۹.ش2. .شا۱فض9---.---:.-و-.-حو..<حج-تبد:...-ت-حط-صدسسیج.س...جدتیر.س.ی..:.ح.ش-.-ت2-تتہ۷۵۳۳۷3۳۷-۵0۵:طعتک.-_-٣۳‏ 37ےے ...ا ا ا فا0ا سس .لہ 


23. نآ هر کال قال رَسُول اللہِ ل الهُعَليدِ َمَلَمَ لا تکدوا الشَِك 
90000910 
حخرت ابو ہریرہ ر شی الد عہ سے رایت سے رسول الد نے فرمایا: زیادہ 
مت ہنس کیو کہ ز اد نے سے ول مم 2 چان اے 

سی برائی:صد 

4 عَن آں مز ان الكٍئ مل الله عَْهِ مَمَلَمَ الام َالْحَمَدَ قَإك 
لح تق نات کات الناز التب أَذقال الْغكُبۃ 

ححخرت اوہ یر ور شی ا عنہ سے روایت ےک غ یکر مم مم نے فرمایا: صد 


سے ا ا پکو بجاو بلاشبہ ہہ رتایو ںکوا لم ےکھا اڑا جی ےنگ ایف دع نکوڑ 


افر ما ٹیل ککھاا سک کھا ای ہے۔ 


”ابن ماجەئ‌السئن: کتاب الزهدء بَابُ الَْھْژنِ وَالْبْگاءِ 
بوداودئی السئن: کتاب الدب؛ باب الس 
7 


5ف 


.6 


یہ ففس وتفیہ قب ۔چالیس اعاریث ء یناہ تو 
سذ ...کو 


ہو روڈ 


عن أں هُرَِرةاَگ رَسُول ان صلی الله عَلَيْه َلَيْيهوَملَمقَال لايَختِعَاِل اذا 


سَپیلِ الله ءَثَيْم جَهَلمرَلَايَخْكَِعَانِل کَلي عَبْل الِيمَاكوَالْعَمَہُ' 
رت اوہ پر ور شی الد عنہ سے ممقول ‏ ےکہ رسول الد لہ نے فرمیا ابا :اللہ 
کے راتۓ میں اڑنےے والا غپار اور جا مکیادواں پوس 0 
نہیں ہوں گے۔ اسی طرعح تل اور ابیمان مبھی بھ کسی انسان کے ول میس تی 
ںو یں 

نآ مَُْرة َال ال رَسُول الہ مل الهُعَلَيْهوَمَلَم لا تَعَامَدُدا ولا 
تَكَاَمَشواء لا تَمَاعَشُواء 5لا تَدَابَژاء لا ييمٌ بَعْضْکُمْ عَى نَم بَکیْں؛ 


ژ للا راہ 


7َکونوا تَا ء اللِِخوَانًا الس أَخُوالْسلم لايقلئه وَلايَخْذُلهُوَلایَخةقا 


'النساؤ نی السننء کتاب الجھاد: باب تَضْلِ مَنْعَِ لی سَبیلِ الِعَل قَدَمِهِ 
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:نخس وحم لب ۔ چا ں اعارٹ اربعینئی معرفةالنفس وتزکیتھا 


عصمسسمىٔىجحیمشت 


الكقُوی مَامُنًا وَيْشِیژإِل مَنُ 


-+ 


تَا مَزَاتٍ یکسُپ امْرِي می الكّبِ ان 
یی أَمَاءالْبِیَ اشن سرع ۶ا وھ ڑکا لو ما 
جثرت الد ہیروا شیا اللہ عحنہ ے روایت س ےکہ درسول الد صلی الد علیہ و سم 
ے فرمایا:ایک دورے سے مد رکرو ہ ایک دوصصرے کے لیے دھوکے سے 
یں تہ بڑھاوء ایک دومرے سے ٹف نہ رکھوہ یک دوسرے سے ہشن لہ 
پیر تم یس س ےکوکی دوسرے کے سددے پر سودان ہکرے اور الد کے کارہے 
بن چاو جھآلیں ٹیل بھائی بھائی ہیں۔ مسل مان (دوسرے ) مسلما ن کا چھاگی ہے شہ 
اس پش مکرتاہے ‏ ناس بے یا دمددگارمچلوڑتاہے اور نہ ال کی شقی رکرتاہے۔ 
تتویٰ یہاں ے۔اورآپ صصی الد علیہ ملهمنے اپتے سیلے کی طرف خی باداشارہ 
گیاء ( پھر فرماا) وی نے رے ہو نے کے لیے مھ یکاٹی ےک وہ اي 
ملمان بوائ یی خقی رکرےء ہر مسلمان پچ (دوصرے) مسلما کا حون مال اور 


رت 7امں۔ 


کاو رھ یو ے82 ریھیم ھی رکا 
مسلمئ الصحیح ؛ کتاب البردالصلة والاًداب؛ باب تُخ یم ظُلُم الَتْسلم ةَحَذْلِهِءَاحْتِقارِلذَهَوِهََِعُضِدِ 
وَمَاله 
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کیہ نس تفہ قلب۔چالں اعاریٹ سی پان او ر تک 
یہ ما لی تب ہ77 _۔ےےسسششسس سس س ہس ہش وھ 


شی را :یش رکید 


3 نآ فا اللہ کل الله مد عَلَيْهِوَمَلَمَ گال م اب اٹ اما 


ےھ-ٌٍِ 


7 عَنأ هر 
یور اشن تیم الکہیں فَْفْقٌ لکن عَبدِ لايخ ك باللہ شَيذاِلا ربا 
َارَ بَبکد ربَذَْ آحیه مَُختاءُ فَْقَال آگزدا مان حَش يَعْکلِعَا آظزرا 
مََین 224 ا 
یترب اکلہ سدں رر میتی“ 
نے فرمابا: بیبراور جعرات کے ون جمنت کے ورواز ےکھول د یے جات ہیں اود 
ہراس بن ےکی مغظرمت کرد یی جاڈٰے جوادلدتعالی کے مرا ھکس یکوش یک کیں 
بنناء اس بنرے کے سوا ج سکی اپنے بھاکی کے ساتھ عداوت ہوء چنا کہ جانا 
ہے :الن دونو لیکو مبلت دو کہ بہ می اکر لیس ءان دونو ںکو مبلت دو جاک بہ 
صلک یں ان دونو ںکو ہلت دو کہ يہ ملک لیس (اور مر کے بحددا نا 


'مسلمی الصحیح ؛ کتاب البروالصلة والا داب؛ باب الله عَن السَخْتَاء؛ وَالكُهَاجُر 
30 


کیہ ففس وتغیہ قلب۔ چا ش احاریٹ اربعینئی معرفة النفس رتزکیتھا 


ڑ2 ر2 


8. عَنْ عَبْنِ الله بُن مَسُعُودٍ ال قَالَ رَسُول الله صلی الله عَلَيْه وَمَلَمَ لا 


ے‫ ےٌ ٌ2 2 ص۰ و>ے۷ے 
ور 720 , روط وج؟وےںےٍ ہروںے - 00 ق ےھ و ےک وم ہے ٣ص‏ ار و 
رب لغش ۱ حَد مِن اَصْعَاِ‌عَن أَحَيٍ شَيْنَا ای اجب ا ۱ رالِْکْمْ وا سَلیم 


رت عبدرادڈد بیع مسسود ر شی الد عنہ سککتے ہی کہ رسول اڈ نم نے فرمایا 
:کوٹ شس کے میرے ععاہ ہکا باہ تکوگی بات شہ بہٹیائے۔ ٹیس ات ہو ںکہ 
ٹس تمہارے پاس سی الد رآئوں۔ 


2 
مم 


9. َن الؤینربن الْعوَا ِا اللِىٌ صَل الهُعَلَبِْ 0 عَلَيْه وَمَلَمَ گال د بكٍإلَيْكْمْ دَاء 


ال 


ا ینک الَعمَدُ ینف دن الَعاقَةً لا آثرن تُخَلق الفَعَردَلَنْ 
و امیر اکا وھ 2 سی کیو 79 ر8 و ق رص ھ 
تلق رین وَالَزِی تَفیی بِيَدِلِلَاتٌد عُلو لْعََةَحَق تُومِنُواءَلاتومِنُوا 


0-271-. ۶۶ ھب ۸م گے 6ھ ۴ 
4 بُوا فلا تنک بِمَايْشبْث اکم لَکم افشوا ال ملا 


بوداددن السئن: کتاب الادب؛ بابئی َفم الْحَرِیث مِّالْمَجْلیں 
'التدمن یئ الجامع : کتاب صفة القیامة والرتائق والورمعن رسول الله صا اللہ باب فضل کل قریب هین 
سھل 
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0 سی ھنے قلب۔وا میں اعاریث سی ان اور تر . 
یلاو او ےا ےس کی ہ۳ مس ججوووہجہچچےععسسخللش0ا ہے ہت ا 


حعطرت زہر بن عوام ر شی اللہ عحت ہکا بیاان ‏ ےکہ نا الم مك نے فراں: 
تممارے اندر انی امتو لکاایک ھم شض ار ,,.-01]) 
ہےء یہ مونیڑنے والی ہے بیس مہ تی ںکہناکنہ ص رکا ای موننڑنے دا ہے بکنہ دن 
مویڈڑنے والی ہے۔ شعھم سے اس ذا کی جس کے پاتھ بیس می کی جائن ہے ا تم 
لوگ جن بیں یں داخل ہو کے ج بت کفکہ ایمان نہ لےآذہ اود مو صن کیل 
و کے یہاں کم کک ہآلیں میس محبت ہکرت ےلوہ او کیا یی ہیں الیکا باتاثہ 
ننادوں جس سے تمہارے ور میان عبت تا کم ہو: مم سلام کو یں یں ہلاو 

سىی برای :بر 

0. عَْعَمِْاللهقالقال رَمُول اللہ تل اللهُعَلَيْهِءَمَلَملايَْخُلُ الْعَلّاَمَنْ 
ان قليہ مِکْقّال عبت ین حُزدلِ سن کردَلايَذْخُلُ الگار مَنْ فان 
قَلبِ مِثفَالُعَيومِن حَدَلِ مِزْیمان! 
حخرت عبدالڈر بن مسحودر شی الد عشہ سے روایت سے رسول اللہ لہ نے 
فربایا: جس کے ول میس رائی کے ایک دانے جقنا بھی کب رہوگ وو جنت میں کنا 


این ماجەئ السئن: کتاب الزھد: بَابٔ البلَاءَةٍ من الکِبْرِرَالکُواصُمۃ 
32 


کی ففس وتدغیہ قلب۔ چا یل اعادیٹ اربعینئی معرفة الف وتزکہتھا 


اٹاتںۓتتيےںرگٴے9ے‬وْےٗ۔ چس 


.1 


32 


جا ۓگا۔ اود جس کے دل یس دای کے ایک دانے سنا بھی یمان ہوگادہ جن میں 

یں جا گا۔ 

عَيْ أ هَرَِرَةقَالَ کال رَسُولُ الہ مل اللهُعَليْهَمَلَم ال الله عَزَجَل 

کاڈ ر کا5 کا کاڈ ار کے 62ا ےم ےر ٦ھ‏ ایک فا مو اروا 1 
طبِربَاء رِ دای ٥‏ العَظتَة2َا ری فمَن تَازُعَی وَاجذامِنْهُكَافْذْفْتْەدُل الئار 

نطرت اوہر یرود شی الد عن سککتے ہی ںکہ رسول اللہ خلاق ا نے ض مایا :ال 

عزو ہج لکافرمانع سے :کب ریائی می ری ادرے اور حنلمت مب ران بند۔ نوج کوک ان 


ڑال دو ںگا_ 


عن اض جن جار اَل قَال َال رمُول اللہ صَل الله عَليْه وَسَلَِك الله 


'ابودادئ السئ نکتاب اللیاس باب مَاجَاءَی الب 
ابوداؤدئی السنن کتاب الا دب باب الكَُام 
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.ہ-- می 


انس وتعغیہ قلب۔ ال اعادیثٹ کی چان اور تک 


2 


حطرت عماض بن جار رشی الد عنہ سک ہی ں کہ رسول اللہ کنافائزوڑ ے 
ذ مایا :اپھرنے مج کو وج یکی ےکہ نم لوگ فو شع اخقیا کرد بیہاں ک کک تم 
یل ے :2 کاب ذیاد نکر ےاورن کوک اھ آریےے 


ئ رَسُول الله مل الله عَليْهِ وَسَلَم قَال لا يَتْظرْاللہ وم 
لَييَامَتِلَ مَن جا َ٤ا‏ 

رت الوہریرہ رشی الل"د عنہ نے بیان کیا کہ رسول اللہ الا نے 
فرمایا: جوشخص اپناتہمد غ دری دجہ سے گھسینتتا ےہ اللہ تعالٰ قیات 


کے دنع ا سکی طرف ظررحمت میں فرمات ےگا 


کلم 


.4 


ہیر ال ال 7 رق ال مل الا فایدر مل لایَؤْكَِۃٌ کَائلِ 


یج سے پاے 1 4 1 1س 7 4ہ 3 1 ٰ 
سَہیلِ الله تَذُعَاه جَوتَمی جَرفپِ عَبْدِأَيدَا لا يَخْتہمُ اللہ وَالِيمَاُل 


'البخاریئ الصحیح کتاب اللیاس باب مَنْ جَرنَوْيَُمِنَالْخَلّء 
*النساؤئ السٹن کتاب الجھاہ باب ئَشُل مَنْعَل نی مَُبیل اللهعَلىقَدمِہِ 
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.39 


.6 


ا سس الس اعادیٹ اربعیںنی معرفة الئفس وتڑکیتھا 
جس جسکھسسیپپتُخصٔسسچٔچ سے ھک سے لگ ہت کک جک 


حعثرت الوہر یرہ تھی الد حنہ سے ھمردگی س ےکہ نیلم نے فرمایا: الد کے 
را ۓج میں اٹڑنے والا غپار اور شی مکاوعواں اکیاای کآد کی کے چمرے میس بھی جع 
یں ہوں گے۔ او ہل اورایمان بھی ق اد کے دش ىٌ ٹین ہوے۔ 


ّ 


عَن آ سید الخُنْ ری قالَ قَالَ رَسُولُ الله صلی الله عَلَيْه وَمَلَمَ 
کَصْلَتَانِلَاتَجْتِعانِنی مُؤ مِن الَبْكْلءَ مَُالْعّْی! 
حثرت الوسعیر خیدرکی ر شی الد عنہ کت ہی کہ رسول ایند لم نے فرمایا: 


ای 0 ا ا ای ا 

عَن أتیں بن مَالِك يَقُول قَال الكٍٔ مل الله عَلَهّْه وَمَلَمَ الم أمُوه 
پِكَُمِنَ الَمَكلِ٤َالْفَرَمٴ‏ 

حثرت اس بن مایک ر ضصی یلد عشہ سککتے ہی کہ ارم لم نے فرمایا:اے 


الٹر! یس تج ریاپناہا اگزاہوں نی اور بڑھابے سے 


'التدمن ین الجامع ء کتاب البروالصلڈعن رسول اللہ صل اللہ عليه وسلم؛ باب مَجَاءِ البْعْل 


'ابوداؤدئی السن نکتاب الحروف والقرا ات 
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تک نفس وتفیہ قلب۔ چالشں اعادمٹ 


شک اکا چان اد ریز 
-سسٹت لا وھ 


سکی برائی :رپاکارئ 


.7 


.8 


عَنْ ابْن عَقَاسِ قَال قَالَ رَ وسُول الله صلی اللهُعَليهْهِوََسَلَمَ مَنْ مَیِ مَكۂٗ 
للهيِےةَمَن 7ای7 ا اللہ' 

رت ابن عمباس ر ضی اید خنٹهما سے روایت ‏ ےکہ ر سول الد ضو یلم نے فربای: 
جآ بی لوگو ںکوسنانے کے ل کوک یکا مسر ےگا فو الہ تال بھی ال کی ذات 
لوگو ںکوسنا گا اور جآ دی لوگوں کے دکھادے کے ل کوک یکا مر ےگا 


الد تھا یا ےر یاکارو ںکی مزادےگا_ 


مرَيَن ال قَال رَسُول الله شٌَل الله عَلَيّهِ یه وَمَلَم َال اللٌُتَبَارَك 
و تَعال انا اَم الذُمكَائِ عَن المِّكِ مَن عَِلعَلَاأَكَك فید مَتیعَيْ 
کی وی کے 


حر ت الو ہر رود شی الد عنہ سے روایت ‏ ےکہ ر سول لِم نے فرایا: اللہ 


ای فر بات ےکہ میں ش رک والوں کے شش رک سے بے پر واہوں جھآدئی میرے 


'مسلمئ الصحیح کتاب الزد والرقائق باب مَ اك عَکَلِِ عَيدَاثیِ 


*مسلم الصحیح کتاب الزهں والرقائق باب مَن أَهَْكِل عَمَلِه عَيْرَالِ 
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وو 


:زا اس وتھغیہ قب چا اش اعارمٹ اربعینئی معرفة النفس وتزکیٹھا 


ل ےکوی ایاکا مر ےکہ خخس میں میرے علاد ہوک می اش رکیک ہو فو یں اسے 


اراس کے شر فکو پچ وڑد یتاہوں۔ 


ھ27 4 


تق النَاء شض نر 0-0 َال مل الشّارِأھا اللَيْۃُمَیْتنَ 
خَِینًا مَِعْكَهُ مِن رَسُولِ الله مل الله عَلَيْهِ وَمَلَمَ قَالَ نَعَم لُک سَِعُتٌ 
0-08 -ں 099 الْقَِامَة 
سوب ذَأيِدِتعزكهيِعَهتَرَلَمَاکَال تال فِیَاقال 
اث يك حتی امممهنث قالكذبْحَهَلیَكَاتَذكِكأهيكَال می 
31 0800۷۳800۶۲۶ 


مل لم رق َال آئفَأيِدِترََهِعمَدتكرَمَاكَالَكمَاَِلكَذِیھَا 


٠ 
ہوحن-سے‎ 
اج‎ 
1. 
0 
:ما‎ 
2 
ہی‎ 
٠ 
۶۰ 


تَلِتَ اللہ يِيقَال عَايِغ وَقأَت اك آكَِيقَا لم 


غے بر8 0 ۰ 74 ا ے2 گر 27 2 
بد قحب عَءَجُهِحَق ال النارِ وَرَجلْوَمَۃ اللهعَلِيْهِ وَأَعْطاء مِنْ 


ناف الال کل قب په فَكَزنَهلَْمَهُتَكرَنَهَاكَالََمَامَِلكَفِيهَاقَالَمَا 
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نزک نس وشفہ قلب۔ پاش اعاربثٹ سک بچچلن او تک 
7 2 ا دک ثر رد 
تف ین تی ثحب آ 1 يُتْفَیَ فِيمَاللا أَنْفَقْتُ فِيهَا لَكَ قال کَرَرع 


2.۰7 7 
مر 


٤‏ "وک یت 
سس سے 


لن الٹار' 

ثرت الو ہر برور شی الد عشہ سے لوگ دور ہہوگئ فان سے ال شھام یل سے 
اگ نائیآدئی ن ےکہااے تچ آپ میں ایی حدریث بیان فرای جھ آپ 

ر ول الم سے سی ہو وا نہوں ن ےکہائیس نے رسول الیلد و مکوفرماتے 
ہو سناکہ قامت کے ون جج سکاسب سے پیلہ فیصل ہکیا جا ۓگ دہ شمبید ہکا 
اسے لا باجا ۓگااوراسے ال کی غختیں جتوائی جاکی ںکی دواغنیں پان لگا واننہ 
فا ےگا نے ان ٹنوں کے ہوتے ہو ۓےکیا عف٠‏ ليکیا دہ کی ےگا ہیں نے تتیرے 
راستنہ یں جتباد کیا بہا لم ککہ شہید ہ وگیاالڈہ فرما ےگا پوٰنے مچھو فکہا بگلہ فو 
اس لے تار ہاکہ تھے بہاد رکہاجاے صشقب !و کہا جا کاچ ر عم دیا جات ۓگاکہ 
سے منہ کے ب لگسی کر چم میں ڈال دو بیہا ںج ککہ اسے شچوئم میس ڈال دیا 
چا ۓگااور دہ “را تی مس نے -۰١[‏ حس لکمااور اے لو گو ںکو سکھا اور ت رآلنا 


'مسلم الصحیح کتاب الإمارۃ باب مَمَ کات لٌلِلْیَاَوَالشُیْعَة امُمَحَق النَار 
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ہا ننس و تفہ قلب الال احاریثٹ 


سس 


اربعینئی معرفة النفس وتزکیتھا 


ل ےگا ابد فرمات ےگا و نے الن تو کے وت ول ۓےکیا ع٠‏ لکیادہ ےگا میس 
نے علم حاص لکیا جار سے دوسرو کو ھا باود تی گار ضا کے لئ ٹین مجبد 
ڑھاائند فرا ۓگ نو نے جچھو کہا تو نے علم اس لئ حا لکیاکہ تھے یا مکہا 
جائے او رق رآن انس کے لے ڑھاکہ جھے تقاریکہاجاۓ سو کہا جاکابچا رگم دیا 
جات ۓگگاکمہ اسے هشہ کے بی لکھسیٹاجائے بیہا ںک ککہ اسے جچنم ٹیس ڈا دیاسجاتۓے 
اور تیسراوہ شننس ہوگا جس پراڈرنے وس تکی تھی اور اے ہ رش مکامال عطاکیا 
تھااسے تھی لا باجا ۓےگااوراے اٹ کی _ھتتتیں جتائی جاکی ںی دوا نیس پہپان لے 
گااللہ فریا ےگ نے اع نمتوں کے ہوتے ہوگ ۓےکیا مع ليکیا وہ کی ےگا بیس نے 
رے راستہ میں جس میں خر کر زا گے پپند ہو تیر کی رضاحاص٥‏ لکرنے کے 
لے ال خر کیاایلد فریا ےگا تزنے مجھو فکہابکہ فزنے اییااس ل کالہ چھے 
کیا جا حت !و ہکا اکا چرم دیاجائےگاکہ اسے منہ کے ہیما 
جاے بیہا لک ککہ اسے جم میس ڈال دیاجاۓگا۔ 
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کا یناو رتو 


کی ففس ودفیہ قلب چا اعادمث 


مککبتس ۱-۱ وچ 


ہ_ےمم۔ 


7 
و ہےر 


40 مرن أی مال َال رمُول اللٰہِصَل الدُعَلَيهِءَمَلَمَمَن تَعليلاری 
نکی بد وَجْه لہ عََرَجَلَ لا يَتَلَهِلَا لِيصيبَ یه عَشا مِن الأُمائ 
0 2 
رت ااوہرب ور شی ال'د عنہ سیک ہی ںکہ رسول اللہ طيل نے فرمایا: جس 
شخس نے ابی علم صرف دنیادی متد کے لے سیچھاجس سے ال تھا کی 
خوشفودی حا ص لک انی ے فذوہ قیامت کے ون جن تکی خو شب تک یں پائۓے 


دم 


ابوداؤدی الس نکتاب العلم باب طَني الِلٔم لِعَیْرالله تَعَال 
40 


تی ٹٹس وقفیہ فلب۔چا یس اعادیث اربعیننی معرفة النفس وتزکیتھا 
نی الله لقن الین 
َمَا علق الْحِوٌ٥َالِن‏ ِلَالَِعْبْدُون' 

چیہ :او ٹیل نے یں پی ایا ہشن اوزا پا عکوگ کہ ددخیاؤ ٹک رید 
یی انسان اور جن پ یکواد تعاٹی نے اورک یکام کے لے نیس بنا اہک صرف ابا عبات 
کے نے بنایاہے۔انسائن اینے اس مقصی دکو لو راکمرنے میں رکاوٹ ھی خودہی ے۔اوربہ 

اتا یچ کہ اپنے نف سی وجہ سے سے عالالکنہ اس کے بنانے والے نے ا 
سے لئ تی نعتتیں بنائی ہیں ج ا سک یکلتی اور شار میں نمی سکیس جاک اللر تع نے 
ارشماوفرمایا: 

ان تَعْأُذْا زِعمَة الِلاتْخْمُوْما٭' 


ترجہ :اور اگرالٹ گیا تی ںکنوئق نہیں شا رخھی ںکرسکوگے۔ 


کے بنرے !پا نعکوشار بھی یں کر سکزاء شچ رو جم رہوں پاپق ند وپ رن زین کے یچ ےکی 


تام تر اشیاءہوں انس کے اوی کی خمام ضر پالی کے اندر کی ہوں ما باہ کیا ءز نپ ہول یا 


''الذاریات:56 


النحل:18 
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ج7 ا ضس 
یس وتصفیہ قب چا یل احادیٹ ان اد تک 


' 
_.ض "مم 
تی یت ےج مج شس شا 
 - --‏ سے ہچچگچج 
رر رر رج ہے سم 


ضایی اک بنرے کے لے پیدافررائیں سادد یہ قام اخیاء انسان کے ماے یراول تو 
نے انساان کے لئ بذاٹی یں ۔ جو مالک ا س کے ماگے پیر تل کوا تھا د ین والا ہے ول 
ومالنےپکیوں یں دی والا ہوگا لین ہہ لپن مالک سے دود اپ ےآ پک وج ے 
ہے۔ سب سے ب ڑا فی بہ خود ہے ۔ ال لیکو اپنے مال فک اطاعت یل ڈھلنے کے لئ لی 
کااپننپ ج غیر سے ا سکودو رکرن ےکی ضرورت ہے بجی اس نف السا نکاشرہے۔ 
کی ومہ ا کی سرشخت کے انلدد ماأ الا پن اتی مر ضصی ؛اپقی طبعت اور مزانع موجود ہے 
۔ الس لے اید تھالی نے ار شادفربایا: 

ِنَّه کان َْلوْمَا جَهُوْلَ' 

ضر جمہ : یلگ دواپقی جالع مشققت میس ڈالۓے والا بڑانادان ے۔ 
اور ٹر مایا: 

تَقَذْعَتقتَ الإِنمَائی 22 


لے ہم نےآ وہ یکو مشنقت ںار نایب راکیا۔ 


الاحزاب : 72 


1این: 
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انان ہر وقت صرف لام اتی جاہت اوراپنۓ مز 0 وی اپن وم وخیال سو 
وگمراور قلب ددہاغ کا قبلہ بنائے ہے ہہوتا ہے ۔ گر الڈ دی رف سے قھام پدایات جو 
۲٦‏ موں ای زندگی لام ای :0 مطا ای زار کیل ضمردری ٹیں ى ان 
ہرابات ے اکا سی 7 وجہ سے ب بت دو ہو نے الد نے لوق کے سا تھ اتی عبت 
کے جز ‏ ےگا وجہ سے انسال نکتک الن بادرایات کے بایان ےکا بھی | ڈیا خماس فا یاا ں کا 
ہدایٹ پیل اسزاذءر برا اور ر بت ام و میس ایک لاکو ہچ نہیں ہز 7 دس 
کی صورت میں کیج مجن میں الد تی ہل جلالمنے تی مر زیو ں کل بولی ایروڑالن 
اما نکا تلق اپنے میک سے بنانے کے ل ےآ ےکی و کہ الد تال نے انسان اوج نکیا 
تلق ک متصداپقی عبات فرب پاے اود صرف الن دوچیزول انسمان اور جن می بی لٹس 
موجودے جچہ ہر یزرو ںکی وجہ سے زندہ ہے کیہ س بھی رو ںکی وجہ سے زندہ 


ہے۔ صرف انسان اور جع کے ان رفس اتی مار گی کے ساتھ مو چودہے۔ 
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بسعوغعتھ _. _.... مم چدمر 
رن بر میں لس کے می 

ٹرآن ید میں س کا زط لف متابات پر ملف مکی میس ذک ہک اکا ےکم و ٹیس ۴۸۰ 

آیات میس ۲۹۵م مہ ذک رکیاکیاے۔ 

فس کت جان 

1 ذَاتَفُزا يَْمَا لا تَخرن تفش عَن لَفْیں شَیا لا يَقمَلُ مِثهَا مَفَة ول 
َحَلُ مٹیا عَْؤ الام بْنْعرن' 
تمہ :اور ڈروااس دنع سے جس و نکول چان دو سر ےکا پرلہ نہ ہو گا اود 
تہ اف کے لے )کوئی سغارش مالی جا او رھ ل ےکر (ائ کی ان و ڑا 
جا اور نان 11 رد ۸۔ 

ر. ۔ ذَرتَقر يرمالَکرن تنش عَن نَفیں مَجِادليْقملُ مِنْمَاعذل اتک 


صز ث2 
6 رر پر ہے 
2020 ہہ و7 
ولا َ 


ھمیٛص ون 


الیش48:3 


*الیشہ18 3ھ 
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ترجہ :اور ڈد وا دن دن اکوکی جان دوس ےکا بر لم نہ ہو کے گی اور شاو 


ےک روڈ مس اور افخ رک وکوکی سفارش لن زے اود تا کی نز 3۔ 
3 ش ول لیس مَاکسبَت تم ليفبون 
ترجہ :اور رجان اکواسں 1 کا لور یھ دکیاجاۓے اردان لم ہویگار 
4 ووَقُ َِث کن نفیں مَاکَسَبت ءھ لايفْلبون' 
ترجمہ :اود ہر جا نکوا لک یکمائی و دی پھر( ہلل پو کی دک جا ےگا اوران پھ 
رنہ ہوگا۔ 
تر جم :یا جالن پر لچ نہ رکھا جا ےگاگ راس کے مقرورپھر۔ 
6 يَْم تَجِدُكَْ تق مَامِلَتُمِن خَبْيفْحْا' 


تھ جمہ :جس دنع ہر جانا نے جو کچھلاکا مکاح اض ات گا۔ 


البقم281:5 
"آلعمران 25 
: ال 233:8 
'"آلعمران: 0د 
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قرآن بجر یں نخس کے مت لاک پان او تو 
سسسسسہ٭سہععسسمسسحىیےیستخؤجج جج چس مسمسسسے و 


اق 


ترجمہ :او رکوکی حجان ے عم خدامر ہیں تی 


2 


نیس اقڈالوتِ تا لَیْكالرمَعُون' 

تمہ :ہر جا نکو مو تکامزہ چنا پیر ہعار کیاکی طرف پچ روگے۔ 

تَقْہں ذَایقةُ المزتِ وَِّكُمْ الک وَالْحَيرفِثة الیکا ترمَعُوْنٗ 

تر جمہ :ہر جا نکو مو تکامزہ مچکھناے اور چم تخہار یآ اکن کرت ہیں برا اور 
بچھلائی سے جا کواور ہجار ای رف میں لو فک رآناہے۔ 

مَن کَکَلَ تَفسّا بِغَيْر تَقں اد قَسّاون الك‌ضي فَکَننا قَكُلَ اللَّاَ 


مر دع |4 
کر خی 


تمہ :جس ئن ےکوئی جان ت لک لقی رجان کے بد نے از ین میں ماد کےا کیا 
نے سب لوگو ںکو خ٠‏ لکیا۔ 


'آلعمران: 145 
العنگہوٹ: 57 


َ الانبیاء: 35 


البائں8: <3 
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ٹین ممیر میں نف کم اربعین‌ل معرفةڈالنٹس رٹزکیتیا 


اج 


.2 


5 


سمہممسسں مہے٭”+مہصمسمومہے سم پہے 


٤۸ 89و‎ 


كَمننا عَلَھم فِنهَا ا الس بالئفیں دَالَْیْن الین الف بالائی 
ان با ڈنو والیْنَبالیْن وَالْخززِء اش ' 

تر جمہ :اور اھ نے لورریت مل الع پر واج بکیاکہ ججان کے بد نے سان او رآنگھ 8 
بے و اود ہا کے ہلا نے اک او رکالنع کے بد نےککالن اور داخت کے بد لے 
دات اورز تموں میں پرلرے۔ 

وَذَلَِزِيةأكْتُنْسَلَلَفَْسْيِمَکمَبَتْلَيْ لَيَامِن من اليرِلذلاهْیْم' 
ترجمہ :اور قرآن سے نشیجحت دوک ہی ںکوئی جن اپنے کیے پ چکڑکیاشہ جائے الد 
کے سوانہ ا سکاکوکی ما قبہونہسفار یی 

٣۷۳۷8ٍپ۶‏ ,,-,ء-+:98هك۵۶ك۷۵٘۷٘۰0) 

تر جمہ :دی سے جس نے ہیں ایک جالع سے پیر اکیااود ای شس سے ال کاجو ڑا 


زا پاکنہ اس سے چان ائے۔ 


البائںڈ5:ہ5ہ 


الانعار:70 


3 
الاع اف:وھر 
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رآ ید میں ٹس کے می تم کا یناو تیگ 
ای یہہ یشش*پٹپوئئئیییسشسشسشتجچےچووسثوسسوسوو وچ شوہ و چچچچچجچےججےےے ا تن ا 


نس بجی دل,خیر 


.4 


ا 


.16 


72 جہ و جچجوو5 7ہ 


لَاَامَّن ذقیں يَغقوبَ ما 


تر جمہ :پا تقوب کے ہت یک یک خو ای تھی جوا نے لود یک ری۔ 


قيان بلک عَن قَْءِمَنه نَفْسَانَُوهَُِتامتا' 

ترجمہ :پھر اگردداپنے د لکی و شی سے مب می میں بچھھ رے یں نوا ےکھاا 
رچناپت خر شور نم ہوج)_ 

انی زيِك ن تَفَكَ تَحَهْمًا ديِفَة دهژن الْکِئر من ال بِالعُلہ 
َالّٰالِ وَلاتَکن مُن الْففِیٌَ' 


:لود ار کوچ لان بادکروزار یلاگ کات )اور ڈر سے اود 


آواز لے ز بن سے تاور شام اور غا مپوں یل ثہ ہونا_ 


''الیوسف:68 


٭التساء:4 


3 


الع اف؛:209 
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ےہ 0 وس ےم 1 ربعنئی معرفة النقم ںہتڑکیٹھا_ 


ہے سسےے س. حید ےس ہم 
سممٌیثمسوسوتارت 0 اذ ۱ا٠×ط‏ تا ض۱ر در ر۷ج رہہ حمہض مہ رر ر جو ےہ ہے سر سے سیے۔۔ 


ذس “ناف 


رس 


.8 


.9 


لَايْحَلّفٗ الله نف آ لب 


و 7 فیس )پربوچھ یں ڈال نامرا سکیا طاقت بھر_ 


ےئ و کے پیر کم ۱ ےد مہ کر نے ں8 
أَّه مَنْ قُکْلَ نفا بِعَیر نفیں آؤْ فَسَادن الْتضي' 


جمہ : یک جس ن ےکوئی انل( تن ) ت کی شی ان کے بد نے با من یس 


فباد تجے۔ 


فی رر غا کے 7۵ے یپ 7 


وَِهْقْكْلَْمْ نِفْسَاقا ؤٰرَعْتم فِيْهَا الله مُخْرءٌّ مَاکَنعُم کون 
بھر, :ورپ تھے ای7 تنس کا)خون کال ایک دو عرے پا کی بہت 


ڈا نے کے اورالڈ دکو ظاہ کر ناتھاجھ تم بات ھے۔ 


یصٗىٰ‪ٗپجپسپچججتىىیپيِ‌ے‌ی‌ۂہہ‌ہ‌ٰٰ‌ےی٭٭سپپس٢٠ہ٭مجصہ۰"حےحىؿےىصجحجْحم‏ 
1 - 
البت 286:8 
8 
البائں8: دو 


31 
البقم8؛ 72 
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' شض 1 چان او رت 0.7 
ستسمسسسستہا ا 


مسصوسبہ اسم ھے۔۔سسوسعوتموبومومسوذ وووسوسوو‌ےسفڈسےمومب۔ایسے۔و5وسسسے سے 


0 :وَتََنْحَ تَفْمَاتَنَيْيْلٰكَ مِّ الْكَخ وَكَتَٰكَثُعُوْنَا' 
تسد :اور نے ایک حجان( مس )کو ليکیا ہم نے جھے تم سے نات دک اور 
ھے خوب جار ڈلیا۔ 


1. :ئَلَ يُؤجُ الله تَفْسَا اذا جآ اَجَلَهَا الله خَِیّڈپتا تَعمَلوْنَ' 
ترجمہ :اوہ رگزااش کسی جانل( وص )کو ہلت تہ دبگاجب ال لکادعد وآجاے اور 
الد تعا یکو تہارےکا مو ںکی خر ے_ 

+٭ 0 ا ہے ٠‏ ُ+ 

نفسك اس شب ری ذات: تج ر۰ جان 

2. رَمَااَمَابَِكَ مِن مَیْنَو ئن نَفُسك' 


تر جم :اور چ برالی پچ وہ تی رک ایقی رف سے ے۔ 


۳ 5+ ٰ 
23 كَقت سَبيْ اللہ لاد کلف إلا تَقَْك“* 


ط40 

2 ماب 
المنافقون: 11 

”النساء: وہ 

“النساء: 4ہ 
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رین رت . . -__ ربمن معرفةالنفسء تڑکیتھا 
تی 0-21 ا الد کی رااٹشل لڑو تم]لکلیف نہ دیئے جاؤ گے گر اپ دم 
1 


اص 


صَ 


4 کَلَكَ بِحْمٌ تْقَ ذقمك الا پکٹ نا مین 
زجمہ :ہیں تما یجان پہ یل جانوگے ان کے شم می سک ووا یمان ٹنیس لائے۔ 


سن کو 


کے کے ے8 ےر ہ٦‏ برا . 

5. مَلَکَلّكَ بٰخْم تَفْمَكَ عَل اتْرِهِمْ اِن لم يُؤمِنُوْا بِهٰدًا الْحَِيْث امَفاٴ 
ترجہ :نہیں تمایق جالن اپ کیل جاؤگے اع کے تچیے ا گمردہ اس بات پر اما نا نہ 
لائۓ عم سے۔ 
گے .. ےٌ و 

6 تَتُغْفخ نَفْسكَ‌ مَا الله مُبْريهٴ 


ترجہ :او رت این ول میں رکھتے تے ود سے ای دکو ظا کر نامنظور تھا۔ 


'الشعراء:+4 
الکیف:6 
الاحزاب :37 
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. 
سح یی کی رر 
ران جج -- ں ص. 0 سس ...ھا الا رز 
حمصے 


00 09866پ:] .ح۰ تہ ۵ 
۹رر جوممجستست 


فیا 


.21 


.8 


شا 


.30 


لے 


0 ٗ4 ب)ۂ 


کو 4و4 ملَقإبهَِلامَن سَفة نَفْسَۂ 


دمن یرعب عن 


ترجہ :اورا را ڈیم کے د ین سے کون مشہ پیر ے سوا اس کے ججود لکا| سے 


َُ)۔“ وی" 


جک وَمَنْيِفْکَل ذِِكَكَقَّدْكَلم ذفْسّۂ ' 


ترجہ :اور جو ال اکرے وواپنای ننقتصا کرتاے۔ 


7ٍ٢ ودج‎ 


کیرک الهُتَفْمَۂ وَالل رَعُوْْكبِالعتَاد' 


ایی . ٦‏ 1 ہ٭ ط 0 ٗ۰ھ+٭ 
تر جمہ:اورالشہ سیل اپنے ع اب سے ڈد ٹاہ اور الد اپ بد ول یہ مہ بالناے۔ 


روے ک2 و 


کو و6 
وَيْحَي رکم الله نفسه 


و ۱ یں نے غضب ے ڈرااے_۔ 


7۔ح ہ5 یرم ٤و‏ 
كَكٌپَعَلی نَفسو الرَحْمَة 


ریم :اس نے این گرم کے ذ مہ پر مت لی ے_ 


ال 130:8 
”الہقہ231:5 


٭ُآل‌عمران: 0د 


'آلعمران:28 
٠‏ الالعام 12 
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رن بزید بی تس کے مم اربعیننی معرفڈالنٹس دٹوکیٹھا 
00ا0 0ا00 ٣۵۵2۵۷9‏ ی۷ی ۳-۵-۷ یی ہ7 ا ےج ہر رس سو مو و ےر مو موس موس مج سے ےم 


ہہ 


ہام کیا یاذات 


سی ےل ہت ہے رو پور ھا رر کر 7 تق سے 
32. وم تاق کَلٌ نفیں تجِیلٴ عَن نَفِهَارتول نقیں مَاعَِلَت وَئُُ 


لَيْقْلُوْنَ' 
ترججمہ : جس دن ہر جائن ابق بی رف ہھکڑ یآ گی اور ہر جا نکوا کا کیااورا 


نے دباجا گااورالنا پ4 لم نہ ہوگا۔ 


7 ے۲ 7 ھ 7 1 
 .3‏ زَمُرأَهُهُوْمِتَةِنِذَهَبَتُ تَفْمََالِكئ: 


7 جم :اور ایمان دا ی گوررت| گ۰ رووايقٰ جان(ذات) 0 اذ ررے۔ 


ترمہ:موکیانے ع رخ شک :اے میرےرب نے اخنی لفن مر انارپ نے پا یک 


1 
التحل:111 

2 
الاحزژاب :50 

3 
البائں8: 25 
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ینے۔۔‌[جچت- 
سس س سو سم ببس سم 
۔سھمے یی و سواہ 
١ػخ٦۷ثى9و.-پ-"-ر_۔ے۔‏ ۔رےیںوؤشسشود 


زی یں نز کے صن یبپ“یپیپیپپ 0 
سر سے 

0 تس اسر سو ری دہوےم کو ہج 1245 

5. تَعْلَ مَان نفیئ232ا أمَاننفِكُ 


ترجہ :نجاناے جومسرےگی(ذالت کی ہے وٹ کیل جانناج تیر ے مک یں ے۔ 


- 


ررو“صضو ۱ء۱ ھ2 
6. وََامّطتَعْتْكُلِثفیٔ 


رنہ :اور نے کے ماع اپینے کے نال 


فی یں مکی ج ہے ےرک جو از 6ج کر 
37 قَال رَبٍِاِنٌ ظَلَبت تفیی فَاغنرِل فْكْدَّله 
تر جمہ :ع رخ لکا: اے میرے رب !یی نے اق جالن ہز یاد یک فو گے م 


رورپ ثاےک وہ 
7 وُ,ہ 7و ا] 
8. وَکذْيكَ مَوَلَشِْلنفیئ' 


تر جحمہ :اود می رے ہگ یکو نکی کچھ لگا 


00000 
'الہائںة:16: 


:1ہ 
٭القصص:16 


اہ 
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: : 6 ا موا 
اواؤنف مار کہ یس نی کۓے صلی 09 تج" 
کی نو ہے کے .- ارہمینل معرفة النفسء تزکیہتھا 


احعادیوث مبا کہ ٹل نغس کے “٣ئ‏ 
وازیف مبارکہ یش بھی لفطانٹس ملف “نول یں اسقال ہوے_ 
نفس تم یدل 


0 کے 
رتےر وجوے ہہ ئ 


کے تی 1 اھ ےھ ُ 1پ سک 
عَنْ آں فزَیرۃء عن التٔیٔ صل اللُعَليْه وَسَلم قال: لس الشی عن کرو 
العَرَض؛ لن لت اللقیں' 

رجہ :تقرت الد پیر ور تھی الد عحنہ نے بیا ن کالہ یکر ما نے فرما یا 


ریہ کیل ہہ ےکہ سامالن ز یادہ ہو ہبہ امی رکاىہ ‏ ےکہ دل شی ہو۔ 


ٹفس مکی رو اور جان 
دن کا رن صجصدا ہن سار نأ معن اق صلی الله لی 
وَسَلَع کال الييّتُ تَحْطُئ٥‏ الَْلابِكَدُقَاكَا کن الرَجْلُ الا قالوا ای 
ھا لکش اش اشن اجس الشکیب اخزی حَبي دیذم 
ا2ۃ رپ خيقشمَان ایال کا کا يك حَکی تَطم ۶ يعَهْيِما 


ے‫ سرد 2 7ر اک یں ٘ٹ۵ .0 ٤و‏ ٹ- 1 
ِل السّمَاءِفَيْفْكم لَهَاقَيْقَالُ مَن مَنَاقیَقولوں فلا فَيْقَالُ مَرْعَبًاپالئٹیں 


اخ رجد بخاریف الصحیح؛ کتاب الرقاق؛ باب الخ غی الئفس 
55 


مہ ہے 


مرا ر۲ 9 تن کے 2 سے 5 ,07 


ناشن انید الشیْب ادخ حَِيةةةَأَبیر ادج رَيْحَابنْوَرَنٍ 
مَذ مان کک تال کال تھا يك کی بی کا إِ المماء ایی زیھا 
عو جَّيَإِذَا فا الرَجُلْالمَُقَال اخ أَيعُھ اش لکش اٹ 
۲ الْكَسد الَكَبیثٍ انی ں. وی پیم وَْساقِ ََآكََ مِنْ 
7 2 ےک تی 


بُفَْم لھا قَيقَال مَن مَدَا قَِقَال فُلائ قَبْقَال لا مَزعبَا بالقیں الْکبيلة 


کو لو ہے ا و دہ 7 - : ہے گور وا ہے 
کُث نی الْكَس الْكَبیث از چتی ٥َِيمَة‏ قَالّهَالا تَفعّۃ لِك أَيْوَابُ الهُبَاءِ 


وو 1 ے 71 
فَيِزِمَلْيِهَامِنْ! لمماء ثع تَیژال الَقَیر 


- 
۱ 


ترجہ :حضرت الو ہر یرد شی الد عنہ سے رد ایت سے ۔ بھی مم نے ف مایا 
تر یب الوفا تآدئی کے پا فر شتآ ت ہیں۔ اگ رآدمی نیک ہوفو و کچ یں لکل 
اے اک دو جو پاک “م می تشی. کیل نو وابل تتمریف ے۔ تھے خ شی ہو 
نذرمعت اورخو شب وکی (نھتو ںکی)اورااس رب سے( ما قات) کی جو زارائ میں 
سے برا بر ایر عکھاجاتا ہے تج الہ وو( عم سے ) مل آ لی ہے۔ بجر 


(فرشج)اےآسما نکی طرف چچڑھانے جات ہیں فو اس کے لگ ور وا کھول 


اخ رجہ ابن ماجەنی السٹن؛ کتاب الزهد ؛ باپ الڈ کہ البوت والاستعدادله 
56 


7۶ . 1 
07 .بس و آربعینئی معرفة١‏ لنفس رتزکیتھا 
. .ہس وس موسنے ہش جج پسمسجوور سید سپ پر پجہیمہیسوسسہیےے - 


دیا اتا ہے ۔کہاجاتاہے۔ بہکولع ہے۔ دہ کچ یں فلاں نحص ہے .تن بکہا جانا 
ہے۔ خوش لآ مدیدپاک رو ںکوجو اک جم میں تھی داخل ہو جانو قابل تح ریف 
ے۔اورجھے خخو کی ہےر حم ت اور خو شب وی اور اس رب ( سے ملا قاث کی 
جو ارات نہیں ۔اسے سمل ای طر عکہا جاتاہے۔ تق کہ اس کا 
سان تک چیے ہیں۔ جس پر اللد عمزو بج لکی ذات اقد مس ہے اگ ر(مرنے والا) 
دی براے۔ تفر شنہکتا ہے۔ مکل اے غیت روں جھگمنرے خسم میں ھی۔ 
لے قابل بزمت سے مج خو شخبری ہ وکھو لے ہوئے پا یکا بی پ گا اود 
دوسرے اس کے ملف عذرابو ںکی۔ اسے مل اسی طمر کہا جاتاہے اک دہ 
(ضیم ے) ئگ لآ تی ہے۔ پھر دداسے ب ےک رآسما نکی رف چچڑ ھت ہیں وس 
کے لے دروازہ نی ںکھتا کہا جاتاہے۔۔ ب کون ہے۔ دہ کے یں فلال ہے ۔کہاجا 
ہے۔اس ناپاک رو ںکوکو کی خو ش1 مر خہیں۔ جو نا پک مم می تھی دای 
وج قابل مز مت ہ وکر۔ یرے لئ آسمان کے دروازے تی ںکھو نے میں 
.0 باجاتاے۔اوروہ رمیںآ بی ے_ 


7ھ 


7 وس ا ش سک پان اور کیہ 


لےا:-‫لسُسّمیراے۔۔۔۔۔؟آ۔۔۔؟۔ججو۔ .جح س..--.-سسہ 


صووەوصصوذبصحد٭ًچٗےْ 


اس کے علادہ نے شحار احادریث میں '' و ا1ا سی بر کے الفاط اتال ہو نے کیں انس 
وق بھی شس ے مراو''جان '' ہو اے۔ 
۰ ا ۰ 
نفس صعئی خون 
اك الدٍی یل الہ عَکیْه وَسَلم َال يِمَلمَا: یا مَلَاثء اتا اما 


گاب مَاتّث فِیهِ دَابَك لَيْمَتُ َیَِث تھا قش مائِنڈ کَو الْکلال: الهُ 


ترجہ : بی اک رم نے ححضرت سلمان ر شی اد عن ہکو فرمایا: اے سلمالنا 
اج سکھانے پا پالی می سکوئی ایا جاور مرے جس میس خون نہ ہو :ا کا کھانا ا 
اور ال ے دض وگر.اجائڑے۔ 


جا جو : 
زنس ممصخ نس انان 
اور حر خپاکنہ نا جئی ٹس رن م(زاءو سے اض جمصطی تن وور انان استعال ہوا 


ٹتپسھسسسسسم:|‌ش-س-سُُج“وٗٗےپ”سسجسمجمہوجو|جسمدژکدزڈ۸سصص٠٭۲+مہ-سسمم+موپبمیسمسٗ|پڈسمسسمسستمسسسسہسمسسم‎ 


'الیشی۔الصفحہ اہ الرقم:60/1 
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بس مم 
اعازیث با کہ لا یں اربعینل معرفة النفس رتزکیتھا 


1 7 ےہ 
۱ 1 


و کے < >١(اھ)؟‏ پا پر ً ۶ ۳1 7ق 0ا ے۔ وی وو 7و 
عَن أتّیں بن مَايِكك ث الیٍی صلی الله عَليْه ۃَمَلَم فا أنٌَالتَق بالئٌیں 
٤َالْعيْنبِالْعَیْنٍ‏ 

ترجمہ :حظرت الس مجن الک ر شی الل عنہ سے درولیت ‏ ےکہ نی اکم اَم 
ے پڑھا: ان التَقی یا نم الْکقِنَ الین( بے شک جاان کے بر نے جان 


اورانھھ کے بر نل ےآنکھھ ہے )۔' 


اخ رجہ ترمزی نی السئن؛ ابواب القہاء تعن الرسول ال الا باب نل فاتحة الکتاب 
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اك ا لد ا سی پان او رت 
شیسومسس یچ چجچجیپیستچجججچجیٰ۰ی۰۔۰۔۰۔.-۰0۔۔0-.-.2ت.ت.ت[ت[ ےکا ا ا 


003۰ستةَ سم مج شیشھشہچٰچہ 


معرز بان یش سکا زط درد ممنوں می استعال ہہواسے مجن میں سے چند معالٰی رن 


ڈگل ہیں۔ 


ا 


- 


تنس یردخ :ھاوالاے ''خوجت نقسد "ا سی روم لگئی۔ 


نفس مع جان :کباجاناے '' جادبنفسہ ''مأفادہم گیا الک نے جان دیدگ 


بر ٠۰‏ 1 5 ۲ پیر ٭ھ ِ۲ ٌ کر ط 
۱ نفس مع خولن :کماجاتاے دفق نفُسه یی سے غزن ڈالا۔ 

نفس ملقاذات :کہاجاناے''جاء ہونفسہ او بنغسہ ''مشفی دجیآیاو نخودآیا 
۰ یعس راتا ھا : 5 ۶ هو ول ہ٢‏ یاتف 


نفنس مع شیع :کہا جاتاے ''رایت نفس الششی شش نے لتینہ ما چڑ 


دھی_ 


نفس کم مم :کہاجاتاے ''فلان‌عظیم النفس ''فلال بڑے تم دالاے۔ 
۰ 1 رَ ٢۹‏ و رت 

۱ نفس مئاد ::کہاجاتاے ھوواس۶النفس ووفرارل‌ٛے۔ 

۱ نفس مع ظھرف کہاجااے ''ھودسیت النفس ''ددد س نع ظ رف والاے۔ 


زوس کم حوصلہ :کہا جاتاہے ''دوعای اننفس '' دوبان جو مل والاے۔ 
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س-س-0..1ژ[70[0.۔-۔-۔ 


:: رب می تم کے ما ۰-۰-2 اربعونل معرفةالاقی دترکیٹھا 
. بھا: ہ ط2 
10 زوس مک خوددا ا کھاجاتاہے ''لیس لہ نفس ''انس میس خودداری نہیں 


-تً 
ا 


| شر 7 0 
1 زنفس مئظ اف :کہاجاناہے "رایت زغسا یش ایک خی سکودیھا۔ 
۱ ىر ئزے 
2 زوس مصیع اراددہنخوائشل :کہا جانا ہے ''نی نغمی ان افعل کذا ''مبراایے 
کر ےکاارادہیاخواینل ٤ے۔‏ 


3 فیس معئ یع ر:کہاجاناے''خشت نغسہ ا کاگا ایل 
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سکی تعریف تم کی پان اد کے 
4 سوے۔ سس .سس سس تس ہے 


سی ریف 


تران وحریث اور لقتد ے ب بات دا وی :- سی یل انساانع سے اور می انمان 


ے صاور ہونے وانے| قوال اور افعا یکا وجب ہواے۔ 7 گی وجہ ے المان 
تزام افیال ام رکب ہوجاہے۔ علم و خقٹل اس یکا حصہ ہیں۔ انسا نک تخعیت او دکردار 
ای ے بنخاہے۔اورانسان کے ول اور شل | ضلی شخصیت او رکر دا ر کے آآئکیتہ داز بوتے 
ڈیں۔ 
ىہ الد کی محوس تین مخلومجات میں سے ایک مخلوق ہے بج نف سکو مطحو نکر نا عام 
ہے اور نام نہاد نتھی ںی رش و نات ٹیل 72 کو ۳ ار نے مار نے اورڈ کے 
کی بات عا مکی جائی ہیں۔ چیہ ر سول ابی فرماتے ہی کہ 

عَنعَائِكَة قالث:قالَ رَمُول الو کل اللْهُعَلَيْهِوَسَلَمَ: يْقرلَئَأَحَدُ ک 
ترجہ : حقرت عائتشہ ر شی ار عہار دلیت فر می ی کہ : 

رسول الد نینم نے فرمایا: تر ہیں ےکوی شفص بی نہ سے :می ردٹی انس :لا 


آب )خیث ب وگیاے ہبللہ ہہ سے :می رانٹس سستہ وکیاہے۔ 


' رجہ مسلمٰ الصحیح؛ کتاب الالغفاظ من العدد وغیرمھا ٦‏ باب کراهة تول الائسان خہثتتثشی 
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کوػے ںو 
تس مر یف اربعینل معرفة النفس وتڑکیتھا 


ا نف یکو برا موا در کو 7 بذزات خود اق بیاد کے انرر خس رارے 
(81ذاہ:0/81) سے بنا اے ا گی تس رین ہے۔ انی سی اطا عم تکمر کے بر 1 
کی مناز لکو ےکر کے جنت می اتا یکا درا در ناہے۔ کئیں ال نف سکو مار ن ےکی 
انشآ نی ہی ںیل چپ ہلا گکرن ےکی بات لکآقی ہیں۔ ان کو سد ہار نکی با نس صرف 
ان لک ہنانے والا مال کرجا ہے پااس کے بامور اندا کرام یم السلام اور وو اولیا ج ھکہ 
مرف کلذ ت سےآشاء ہوتے ہیں۔ 


ہے 6ک عکم کے سای ج بھی مل او ہکرداراداکرتاہے اسلو ہا ھا بھتا 


جےوت 
٭ 


جیاکہ روایت میس سے کہ قحضرت عتان بن تن من اج جا اکر جب کی رحرتایہ تال ی علیہ 
اپ کاب ''در النا مین نی الوعظا والار شاو ''ئی فرماتے ہیں۔ 


خلت الله النفس فقال لھااتبں فلمتجبثم قال لھامن انت ء من‌اناء 
فقالت انا انا و انت انت فعذبھابنارجھنم مائةسنة ثم اخ‌جھافقال 
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لا ریف کاپان ا جکے 


77 4-مجحب ۰ 


مان ذسنةفسالھافاقت بانھاالعید‌وائہ ربہ۔ 


بوےسسی۔بسوسو سوب .×سحعف ود 
یہ 


فرہ : اال ناک نے لف سک چپرانرز]یا۔ نا را کو فرمایا یر پا 1آ کن سی 
ے جواب شہ دید با رائل گل جلالہ نے ا ںکوفر مایا ت ھکونع سے اور می کون 
ہوں بے لس ن ےکہایس میں ہوں اور لو لو ہے بی راید تائی نے اہ کو جن مکی 
آگ میں سوسا لکتک عر اب د یا۔ برا کو ڈکال اود مایا کون سے اور می کون 
ہوں؟ ئیں اس نے پک (جواب) دالا جواب دیا ۔ئچھر انل کو بھ وک کی 
آگ( مج و ککا غاب ) سوسالی کک دیا۔ پچ راس سے یڑ ھا تاس نے ار رک کہ 

بک ویر دے اور وو(الد عزوگل)/ ان آاازس جب 
اور کی بات اوار تر سیہ مل ھی دررج ہے۔ اع سے بہ معلوم ہہ واکہ ہیا م-- 
ال کی اطاعت می کال ہ کرای عحبت میں مس رشثار ہ ھکر اش کا ایا قرب ح اصع لک 
ہے ء نوچ رام کابنانے والا اس کے ےکیافرمانا سے در نج ذ یر دایت میں نم گور ےکہ 
حنأ هيرڈ قال: ال7 سی .××۷ 


عَاّی ل وَلِها 71ت پالمپ: نا گے تاب لع عَیْں 
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ںیا ملف 1 ربعیننٰ معرفة النقس توکیتھل 


مم 
ہے ہو وہوہیویے ہو سے وس 


0 7 701 11 
اس كُنْثُ مَبْعد الَّزِی يَسْمُ بد تَبَعمؤ الزی ؤئمز بب ََدَۂالق 
بش با1 رِجْلَ لیب تی ھا يك سَلی لگ ول ن‌اسْتَعائن 
ات وم اتووْكء عَنْهُئ ء انا قَايلَ دی مَن تفیں الدؤمِن:یَکما 
اوت وَأتَا ا ہك مس اءتن' 

ترجمہ : طحفرت ابو ہیر در شی اید عحنہ نے بیال نکیاکنہ د حول اد اقم نے فرمایا 
ار تھالی ف نے 07 0 ے رہہ ولت پر یطرفے 

اعلان جک ہے اور میا بندہ جن جن عبادقوں سے مب را قرب حاص لک رتا ے 
اگوی عبات بج ھکوال سے زیاد:لپہند نی ہے جو بی نے اس پر ف رخ کی ہے( 
یبن ف ال مج ےکو بہت پتر یں کے ناز: ررزم :ِء زآر3)اب رخ رازقیءثض اذا 
کرنے کے بعد نفل عباد تی سک کے مھ سے انا نزد یک ہو جاتا ےہ سا اکس سے 
مب تککرن ےلگ جاتابہوں۔ پر جب میں ا سے محب تکرن ےلگ جانا ول فو بیس 
ا کاکان بن جازاہوں جس سے وہ سنا ء ا کی آککھ بن اہول جس سے وہ 


دیھاےء ال کا باتقھ بن جاتاہہول جس سے وہ پڑت ہے ءا کا نول بن جاتاہول 


'اخرجە بخارین الصحیح؛ کتاب الرتاق؛ باب التواضۃ 
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ے ث2 : 
سک ریف 7 ةٴَي0ي 2+7 
سی 


-- )ہب بیوبیفسوم تحت 
ھوسوے حهہ ٭ 


ہ سے ووغااے اور اکر وہ مھ سے ما لکنا سے وو یں اسے دبا ہوں اگر 7 
وشن ا شیطان سے می ری پناہ کنا سے فو میں اسے فو ظا رکا ہو اوررمں جوکام 
کر ناچاچتاہوں اس میس جے اتناتردد کیل ہوا جقناکمہ شھے اپنے مو من بن ےکی 
جان ڈیا لے میں ہوجڑے۔ ووفذ مو تکوبوج نیف جسمالی کے بین مکی ںکراور . 
مج کو بھی ا ےتمکلیف دیزم الناے۔ 

الشرص: ہس- گیا ؟ ٹس انان کے انعدر زن گا کاو جھ ہر ہے جو اک قول اور ٠ل‏ 

ام دیاے۔ 

ان بان فک جح دضاحت گال دقت معلوم ہو لی جب رد دورال روب تبماں 

رر جہاں حضرت اخنزارہ سیف ال ر تعن مرا رس دمۃاللہ تعالاحلبہ ٹیم لآ پار میں جمارے 

اں تشریف لائے۔دوران نشست میلس ہی ںکسی جن نے لس مطر نکی پا ال اود 

رت صاوقہ ٢ی‏ سے متفحل قکھگوش رو عکی_ 


جرد حصرحاض رحبوب ‏ جال ہم رمشْد جہاں ءال وا فحبیب حضر تآتوبرزار الفقیر پر سیف 
۱ : ۰ 7 ۰ ۹ 
ال معن پچرار تی و خراسا نی مہا رک خدللہ مقدداۓ سم )بر ١ظس‏ سج اا رف سکیا 


ہے ؟ جب بے سوا الع سے لو ھا تو ہال موجود غمام لا کرام ومفتیان ام خمام گا 
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سی ریف ادبمیںل معرفڈالنفسرترکیٹھا 
۵ رہ یچچ و ووجووسسویو×.-ست مصممممدجے و وکووسمووودمسمومممے سے 


یں تق 7 صغوتجیزتتات 
و اور ا شف بر تر انا زر گے یھ عات کے یں الہ نمان عل* مگ ا ےئ اور 


فمایا:روع کے کم سے انصالی کے بد اس کے اندر جو جو ہر زم دی پیدراہوڑاے ء وونٹس 


ہسے۔ 


قران و حریث کے چو ڑ کے بعد یہ دا ہوتاہ ےکہ انسان کے اندرد وع کے اتال کے 
ساتھ جو ج ہر برا ہوڑاہے اسے نف کے کویں۔ تج رآپ نے مھ سے لے چا رآ پکواس 
ا تک بج ھآگی سے ؟ نو میں نے ع رخ لک یکم جس طرعمگاٹڑ یی تیا کی جانی ہے اس میں 
۱ ری وا مر چوەء۰.,۸,) گے (۰ ا20 زم صعطہ3۷۸۰۰) ور کشر 7 کیا زا ءکواک 
خاعس 7رتب اور نار رت کے س انت بنا کر کے 12 کیا جانا ہے۔ می کیا( )83٤8‏ ۳ 
انی ے پھریٹر ول ڈالد یاجاتاے-. اور چم رجب ا سيکوسٹار ٹکیا جا تاے نود ایک امم 
سے۔اب سار ٹگگاڑ یایش ڈرن گ یکاجوہر موجود ہے۔ جو اس کے ہر سے کے اندر موجود 
عسو ف۳ ور یس برتڑھ رکمہ اعم رراے) کےا تال کے ساتھ مم یس پیا ہوا 
قرے ففھ سکیت ہے حضرت مہا رک مد 'لنصانے ف مایا :آف بین ءآف رین ۔ پچ رآپ نے 
فرمایا:ر و ںکا نم سے یل جانا ارس نف سکی ہدوت ہے رو ںکا عار شی طور یہ حم سے 
تو تع نک مکر نانینرے_ 
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مخ یم لن ٤‏ 
ضس کی ان ما ۳ئ ۱ 0091-. مک کی ان اور 7/ 


قرآن مد می ن کی ,ا عالتو ناک بھی مو جو دہے۔ 


نہیں 


ا عالت مل لس انا کو ہر مز نین اور مافزتاق بااے‌ازہم 2 ازر 


رو گرودٹ یکھرنے یہ جنیر آروچاے ۔اقرآیچچےُ رپ -ے 3وت نے ہۓچے اک اتا 
اور فتطہ ابی خ اہشات 1 یس :۴ لے میا رکتا سے ابس کے مویہ انی نے ترآن 
مر یل ار شمادخہا پاسیچت 

اك لمَارَق با شوَالامَا رم رن 

ترجہ سیک نس تک ہی وا ے گر رپ۴ 
کرت 


اف میں ج۱ نہیں ۶۷ک 


کاو وی ہساں "یں سنا میں گوگے ہولے ناس 
کین شیکد نت کل دب یکل ےب نساں اوس توں پپہلاں ھاے 
امکان ء مقام اساڈاء اں آن بتال وث بچاے 


×8٠!تتمہلا‎ 
68 


7 اصض ےآ ج-- اربعینل ممرفاۃالنٹسرترکیٹھا 


س پاید بی کیا نساں اص ایرد ہدے 

رقت تر خرا ب کیا نرتال ذانی اے خا سے 
لوامہ 
ال حالت ٹل لس ا عم اور نل نو ہوک ے ور وق عم رہونے اود مین 
ہونے کے پاوجودیہ ملامت أ کر سک سے مان ال کو ناف ماف اور س رش ی سے روک نہیں 
سن یہ ہبہ فیس امارہ ےکی در ہے بت ہے۔ اس کے متعلق اللر تال نے قرئن میس 


اس طر ںار شادفرایاے۔ 

ول اقم بالئیں اللوامَة' 

رہ :اورا جا جح 2 جواۓاوپ رطا مم حکرسے۔ 
ال حالت می نفس میس می اور تف وگ کی طرف رخبت اود میلان اور ہا کی نفرت پیرا 
کو ناش وع ہو عائی ےگر می بھی انسا نکو برائی سے روک یں سکنا۔ اس کے حوالے 


سے قرآن ید میں اس طط رب ج مکورے۔ 


'القیامظ:< 
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نی وف این ک٣‏ ۃ ۹گ 90 
7ی 0 
ترجہ :نم ہے جا نک اود ال کی ٘س نے اسے شیک بنایا۔ برا کی بدا اور 
ان یا یڑ گار بی دل میں ڑا ی۔ 

وس مر 

اں عالت ٹن ۳۴- ہری تعلتتوں سے پاک اور صاف ہو جاناہے اور بندے کا میلان 

سے بنانے وال ےکی رف ہو جاتاے اور از شود “عمستکن ہہوستا سے کہ دہ براگیے دور اور 


الپنے ر بک طرف :انل ہے۔اس عالت کے متعلق رن یر ہیں اس طرں خنطاب ہوا 


ہے۔ 


ا 


ہم و ك2 ر- 2 ك2 
ھا لکش الئطبکڈ' 


تر جمہ :اے اشمیدنائن دالی جال- 
'الشہ س8ت ق7 
٭ الفجر:28 
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”سس ١‏ دیعو ممرنڈالنفس دتکہتھا 


ہے حمسمیم ىہ کت "ہے 
ام -ح-.-م م مہ یہی کہا 


فش راہ مرطیہ 
٦‏ لف شاشم صد نی 5 
خں اس فی کی جاک ہکان بڑھ کے حھفی اطاععت بای تعال کی منازل 


ےکر ہے اود ایا خظاء اود مر شک اپ پیداکرنے دالے مالک کی فقا اور 
مر شی یں بل دتےاہے فو ریہ باگا دای میں مقبول ہو جات سے ایند ھا قلا ےن 
ہیں وں مخاطب ہو اے۔ 

ار چتی لی رَيِك رَاضِيَةمَرضِْيَة' 

سی ہی بی رف واییل ہو لو ںکہ اس ے راشی وہ تھے را شی۔ 
تکالہ 
سکی وو حالت جس یں بند دنہ صرف خوداہنے ہون ےکا مقعیدپوراکراہے بللہ گیا 


صحبت اور سلت دوعرو ںکو بھی اور اکر ےکاذد تہ بیعہ لق سے 7ئ س خر سہ گی گے 


الفچر: وج 


سکی حتاف مائئیں فی این اورتو 
- ----06 6665656 '۰"۷,کم,, 2تت سے تج شا تو ات سے سے ا 


ال ای نے ار شادفرمایا: 


دَمَْتٌطع اللٰهء الرِمُول فَادلَيكَ مَۃ الَلِ٥كَ‏ اَنْکم اللدعَل شَعَلَيْهِمْ ملق 
ینیع الكهَدَآءء الضلِحیْنَ ەَحَسُقَ مَسَْ أَرلٰيكَ رَفَيقًا' 

ترجدد :اور جو انشراوراس کے ر سو لکا عم مانے نو اسے ا نکاس تق ل ےکا نبال 
نے فص لکیا یت اندیاءاور صد لن اور شہببرادر نیک لوگ ب کیا اجتھے سا گی ہیں۔ 


چنی ند رک رم ملدہالسلامص بین , ش را اور صا ین ىہ ترام فو کالہ ہیں۔ 


”'النسائء: وہ 
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. 
ننسی: 3 رر مرو تحت ای اوت سسجت معرقڈائنف سس رٹکن: 


بے ےاج مھومسم سس بے 
ہج جم مممجش دہ مہہ سس یک سشس جح سس جس شش 


ارز زفررھر جن تد سو 

رت مجر دال شال امام ہالیٰ مین اص سس ہندریاار وی رحمۃالل علیہ اپ توبات یں 
فزے ہیں شقن مار ۃ ضرف انا نود جن یں بدتاے۔ ری روج نوا نات 
, 7آ 1+ٌ- ) 
آ بھی روںکی وجہ سے زنددے ۔البتہ دو تمام خیدانات مجن می لف امادہ خیلء 
ان میں عناصر ار لع 1 وچ ے اوصاف رذبلہ( تو عحضے یں ین ء جرح :لائہ 
شورخ 0او یہ یکن انان اور شع کے ائدزیہ جہ ف٠س‏ سے جس کے 
ذر لیے اس کے انلدر ا سکاابنااخلاقی کر دار نظ رآناے نت اس کے تام اقوال اورافعال 

ں۔ ڈے رز اور خرابات ا آرلایہے کہ خوانات و خی ر کے انررالن گی 
بای ضرور با کی شمح اور طلب ا لکی ضرورت کے غام اود فطرکی حالت بی پورا 
ہونے کے بعر ش_تم ہو جای ہے۔ ملا گر نہی ںکھان کی طلب او رش سے فو دوغام حالت 
لکھانڈگھاس و غیر )لے کے بحدر شش ہو جالی ہے۔ 


ینس میں نے 
۔ مظربات امامربان وفتراول مکتوب 0بہ260 
یچ ے7 


نس دارہر زنر زی موجود" کائڑا_ اک ناد 


.00۴--۳ ولرک اود یاس کی تی لکیلع پا طلب پور یکر 0 
ہیں نذا نکاانرازاں نی کی خواہشا کی وجہ سے ملف ہوتاے یہ لف کھانے لے 
کی ڑشیںہ منلف تم کے ذالکئ : خوب رواندازہ لف شم کے وا اور ۓ 
ریو سے النع کے رک و لو اور انی 1 شحل وصورت میں خوش تر یایالء مھ و اور 
ال کا لاوٹو ںکی اگمنت ولگ اور زیت ابی ںکر کے اہی بفیادی منقاصد می چوک 
اور پیا لک فرب مخ وطل بکی صرف یل شی ںکرتے ہیں بللہ اق خواہشا تک 
تسین کچھ یکمرتے ہیں یہ دہ خھاہشات ہیں جو اس کے اندرال سکی وج ے ہیں۔ پھر 
اکی رز دہز ول کے انررایک اور فطرلی ضرورت کس ہے۔ مجن وانسان کے علادہ 
دمگر لوق کے اندر جب ای ططب ہو تی ے َ فا میلاپ کے ذرہیے اپقی ‏ لگا 
باہو تر یکئ اس فطریخواپن لکی تسین پا کی ہیں گمریہ صاح ب نٹ میہی انس ان ابا 
مک ٹوا ے بے مق ریسا تھ باااس کے شیرق اس فطری ضرورت؛ طلب اد رت 
کی نکی نکیلچ صرف میلاپ ہی سے نویں بکنہ سب خوائش زا گانا؛ ناف چو گ۷ 
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ف سک ہناوٹ اوراجقزاءکی تار 
[٠٠‏ .. ووسوتحدت دت 


اربعینل معرفةالنفس وتڑکیتھ ا_ 
کل ھکر ظا انٹھازناء اس ننقا تھے لئے کپڑڑے مماحول اور و شب وکا ریب اور نا اب چا اور 
۱ یں ض کے کش جسانیء اسان اور ری انداز وی رواخقیا کے بہ تمام امو راس 
کے لف سکیا دج ے ہیں۔ ا کاو جہ یرہ کہ مہ خوداپقی مر شیاوراپقی چاہت رکنتاہے 


اور مہا ٹیس انس کے ا ہت زا( عنا صم راد بعہ کی وجہ سے سے مجن سے ہہ بناے۔ 


یم صل علل محبد علی أل محمد کیا صلی ت عل |براھیم وعلی أل 


بارکت علیبراھیم وع ال إبراهیمإتكحبید مجیں 
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سی پناوٹ اور جمزاءکی تا خر 
کوئی بھی یز جن ماد یا جزاء سے خی ہے اس یی الن ا زا مکی تا یر پا ئی سای ہے۔ بلنل ای 
طرح ٹس نجن ماد گیا جزاء سے بنانہے اس مین الن اذا وکیا شی ا سکی خخحمئلوں کے در 
موجورے. لس چاراجزاء سے ع رکب ہپ آنگ ہوا پالی اود مٹی۔ ہواکی شحفلت اکھاڑا 
راخ 27 یکنا ہہ غ ےکا معرن ہے۔ پاٹ گی خصلت ہر چم کو ای اندد ہڑ پ‌ .1 
نے ىہ مم وہو س ولا کا مرن ہے ۔آن کی خحملت ہر چے کو جلاد ہی کیا ا 
ٹس میں حہ ,ٹفل او رکینہ پااجاتاہے۔ائی طرں می کے اندر جب اور کب رکی خصلت 
ائی اتی ہے۔ می سام چززیی م لکر ا ٹف سکی سساخ تکاحصہ غقی ہیں۔اسلئے ج بک 
بھی عم ا سکو لے فو وداپنی خحصل تک وج ے ‏ کہ فطرکی طور پر اس میس موجودر نی 
ے انار اہ رکرقی ہے اور سمش ی کا م رکب ہوتاہے ۔ جب یہ ایا نشی چوک 
اطاخعت میں آئتاے پوپ ری نس فرشتورۓے ھی ز یادہ اڈ دک محبت اور ر حمت عا و 
کرڑاسے کی لہ ا سںکو ا فطرت چو ڑکر صبر اود اطاع تک وجہ سے فر سے زادہ 


اجرمتاے۔ائی وج سے انسالنا مم نہ اورفضیلت میں فرختوںپر وق رکتاے۔اوراکا 
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سض کی پناوٹ اود اجمزاءکی تا خر 


اربعیننی معرفۃالنقس وتزکیٹھا 


وج سے بی رت انسمالن ال دک می اکا خلبضہ ہے۔ جج راکہ عدیث ڈل ا ےک 


تجمہ :اے میرے بندے ا ایک تو رکا جات ہے اود ایک می را جابت ہے٠‏ 
اگک رت می رک جا ہت یہ ہق چا ہ تکوقر با نککردے تمس تی را چابت جس ترک 
کی تکروں گا اور ہوگا وی جو یس اہول گا۔ اور اگر وم رکا چاہت پ لیک 
اہ تکوقر پان :کر قو میس ت مکو تی رىی جیاہت میس خکادو ںگاادد ہکا وی جو 
یس چاہوں گا۔ 
ایا ساسا تن متصوم تھے و مل طورپراطاعت والے بھی جے_ معمراس 
کے پاوچو کسی دو دی علزہالصلاقادل مفر مات ہے : 


0 اک 7 027 ہے1(۔ 7 42 7 ٗ7 کے 
وَمَااَيریٰ ثفبی اق اللقی لمَار با و لامَارمم رق پاپ نپ 


سومسٛسچُِ_و٭سًٌچے تی ساسشپوووسچوجمت 
1 
مرقاۃالہفاتیح شس مش 6ات انساییم 
: الیرسف :؛ وو 
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مکی اٹ ادا ا کتاگ ری کا مور 


75 9 ےس ےےہڈ:7 
0ی ٹہووپ_۔ں| ‏ 


مر سر ے تصور نہیں بناتا ہے شیک لنفس لو برائ یکا نام 
دی والا ےمم جس پہ میرارب رع مکرے بے شیک میع رادرب کش دالا مہ ان 


سے سب 


کیو انی رکر ام مدہ لسلادک ورس نف سکی بی معنوں می پان می اور ددا کی یت 
سے باخولی واق بھی تے ای لے انل الانرا موب نیا حر مھ خاتم این مل 
کا نہ صصرف یہ مرخوب دعا فی ب٣‏ ہآ پ کافرمان عالی ان معلیم ام تکیلے آ بھی 
روزد وش نکی عل )رای تکاصرچجمرے۔ 


8 هك آوچ فلاڈ کل إل نفیی طٌْفَةَ عَیْن یکل مه 


ترجمہ : رسول الد ول نے فرمایاء اے الد ۱ یس تب یر حم تکاامیروار ہو 
ےآ کے ینک کیل بھی یج میرے نس کے ہوانے ہف مار ےک اورمیرے 
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۱ اش جہ ابوداژدل٭السان ؛کعاب النوم؛ باب مایقول اذا امج 
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ات ورا اکا شر بعونئی معرفةالٹضر ہتڑکیتھ_ 


0+/پپصسىٔى۷ھ 
ممسوت ووس---..حستحمدتت اسے۔ حم ما ساصح ہھ 


ای ط رج طبرالی می سک ریم آ فا مایا ج ھک ہکاننات +یوسئ)ر 
وچ ون سے اف رکوئی بھی تنس شزفاعت نی ںکر سکاء قیامت کے دن کا مان کے 
میں ہوگاہ تم وت کے ماع مقا مک رکیاءمقام مو دکی جو مگریوں کے باوج دک مم 
ہج حطرت مہ مك درس ذدا شی کو عر فات کے میبران یل خداوند قر وم کے حضموراس 
ری دع گ۔ 
مہوسومہوسوجہورب بی ولا 
ہلل ليغ شراڈ من امرن اتا الّبائِش الْفَقِید الْدمتَفْیْث الْثْسْتَجَیر 


7 نے و د5 1 و 0.4 ا لعف لد النت 7 دک ی, ء2۱ 
الوجل! لبُشفقا لم الف بذتّي مَلكه[مسلةا . لسم ین وَاَيْتھَل 
2 


عم 
ىی ز وئٹ چک 


۹ا ۱د ڈو و ۔ےه۹د۶دا> رآ ا؟ > ا رو ِ 

ایدو ۔_ ے دعاء من 
کَذَکَٹْنَع رَقبَكهر تَامَت لَك اہ ة تج للَك جَسَةَۂ2رَیملَكانقّهُ۔ 
ار لود وا کا رَحیّا۔ يَاخَیتا المَسَوَلِِنَ 


2ھ ہ۰ 


ا لعْطيَیا از بی یت 
تم اے ول تذ مر یگندگ کو سفواے۔ می ری ارگ کود بد اہے۔ میرے 


ان ادا کو اتا ے_ میرے عالات می سےکوگ گا رم 


و 


"7۰ طڑدائی ٹی المسجم الصغیر: کشاپ الادعیلڈو الاذکار 
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ای بناوٹ اودراجزاءگی تا ٹر ا 2 
ےچ شس .تح -:.گش.س.ت-.9.ف9-.س0.90.-ت-..: تحت سے کا .فی 
مد اور تقر ہوں۔ یں یرک جناب میں فریا دکمرئے دالا ول پناہ ماسگے وا 


ہوںءڈر نے والا ول شف دو :اپ گناو کااقرار او اعت 0 
ہوںء یں تچھ سے ایک مکی نکی رص موا لیکمتاہول ای کیگناہگار ؛ یف اور 
کرو کی ھا جمذئ یی مر عا جن یکرتا ہل اود تی رکیاجناب بیل اس طرحعدواکرن 
ہو جس مر ایک ڈدرنے دالا ناینادھامانگناے ؛ ج سکی گر ون شمرے لئے 
جح کک ہے ؛ جس کےآنسو تیرے ڈد ے بہہ سے ہیں ء جم سکا سم ھا جک یکر 
ہے جن لک ناک تی رکا رگا ٹل خا کآلودے ؛اے میرے اللہ !بے ص نہ بنا 
اور می ری دعا تو لکنا اود مہرے ساتھ مہربالی اور رما لو ککر نا اے دوج 


انا سب سے بج کن سے ما لگا جات ہے اور اع سب سے بت جو عط کر ت ٹییا۔ 
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زا نکی نیٹ تج ر خی اربمینئی معرفة النٹس رترکیتھا 
ےش سسوسیشہ مر 


انا نکی یٹ ی تیر خی 
جب گھ یکوگیجز بنائی عالی ہے نذا ںکوہنان کاکوکی نہکو کی مقصرد ضرور ہوجاے۔ و ایل 


کی نے انیتا کو خر نایا ڑا یکا متقد ر تھی بین فرماپاے اور وہ مقصید ال کی چاہت 
ون ڈانائے ہیوک بی فدہ ہے اہ اس ھطرت انسا نکی خو دا مھلاگی ہو کے اور الہ 
رک دو تعا کیا ات شیعت مطبرہ ہے گر انسمان فطری طور پر جھ یز طبعت کے 
رات ایت رک ہے ای کوابپقی ھا کی کجھتناے۔ جلہ الہ اس انسا نا سب سے ہڑا 
بھلاچائۓ دالاے اور ان گی ملا ی بات نفاشر بج مظہر و پالل وا رر ے۔ا 7 
کیم قا ا کاخ مان ے۔ 

أَق اك مل الله عَلَيْه ‏ مل الَ: الرَينُ الئَيعَذُكُنَنَا: ین قَالَ: 

وو رَ لاب لوہ تشد الْمسيِينَوَعَامَِّھم' 

تجمد :نی اکرم لم نے فرمای: دی خی واج یکا زا سے ہم (صواہ زا تہ 

نے لہ بچھا:ک سکی لیر خو ای۴ )اپ نے فرماا: ال کی ءال کی کا بکی :اس کے 

رس لکی, مسلمائوں کے ام رو ںکی اور عام سلرافو ںکی ( خی رخوادی)۔ 


1 ا 
ٍ ۱ ا موجہ مسلمل السحی۸؛ کتاب الایمان ء باب بیان ان الین النصیحة 
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ما نک جک تم خ فا 000 5ت ے ع۴ 
یق مع میں اس نٹ سکیل بجی ھلائی دج ہے 2 -1/ 


یں ےج سکو نخس دار ہک پاگیا ہے۔ لین بی ٹس جب ٹا داوطدکی کے ماتھ 
رغبن رک ہو ء اعت حر کی ہت رکھت ہوۓ عم اد عزو بج لکو تل مکرتے 
ہو فمرمان غد اماتًً 0 )0 یہ ال کا قرب عا ص٥‏ لکرتاے۔ اود اپنا خلیضہ ہون کا 
وت پاتاہے۔ پچ راس وقت می انسمالن دہ مقام اتا جس میس اسان ا مان کے سراتھھ 
ہے ص ری اور اس انڈ کی رض اكکیماتھ ا سںکی خوشنودیی حا ص٥‏ لکمرتے ہوئے ض 
کا مل ہکار تہ انتا 
انساا نکو ای رکیار مت رس ول گی ۓس زر سر ر1 بریة پلگہ 
بس یا نک یاگیابے۔ 
عَأ هی قال: قال 7 سُول اللہ صَل الْعَلَيْهِءَسَلَمَزٌَِاللهقَال:مَنْ 
عَاَیل وَإِيًا قَُنْ ا٥ك‏ پالکزب؛ وَمَا تََبَِلٌَ عَبْدِی بِقئۃ أَحَبَِلَ 
ما اٹ ہمابوا زی کڈ رك الال حَ ام 


و 


يك گا مھ ۶ -] به؛ وَيد5 ال 


کر 


پش یو 027 پپپ ْ 77۰ 
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نک بی تر ھا اربعینئی معرفة النفس رٹرکیٹھا 


ےذَنّهْ ومَاترَةَذكُعَنْشئء أَتَاقَاِلدُتَ هک عَنْ یں الممن:َکم٤‏ 


جم :حظرت ابو ہی ود شی الد عنہ نے پیا نکیاکہ د سول اود شی نے رمیا 
لہ تھا فرباتا ےک شلیانے مر ےسیا ول سے وشن کی اسے می ری طرف ے 
اعلان جنگ سے اور مرا بندہ جن جن عرادفوں سے مب را قرب حاص لک رتاے 
او رکوکی عبادت مج ھکوس سے ز یادہلپہنر یں ہے جوم نے سس پرفرغم کے( 
یر 27 مج ےکو٣‏ ہمت پی پر ہیں چیہ مازء روز وخ ء زکو 8او رم رابند وف ر ادا 
کے کے پور نل حبا و نکر کے مھ سے اتا فزد یک ہو جانا ےکیہ بی ای سے 
عب تکرن ےگ اتا وں۔ پچ رجب ٹیں ااس سے عحب تکر نے لک جانا ہو یل 
ا کان بن جاتاہوں جس سے وو سناس ء اس کی تک بن جانا ول سس دہ 
د نے ءال کا بات ین واتاہوں جس سے وہ تا ءا کا پک ئن جانا ول 
سے ووپلناے اور اگروو مھ سے پان ے نز اسے دا ہوں کرد ہکا 


رشن اشطان ہے می ری ہنا انا سے و می اسے ٹوا رکا ہوں اور جک 


امج بخاریئی الصعیح : کتاب الرقاق ء باب التواضم 
ٰ 83 


مسر سک پان اد تک 
الوُیپہوووسسمسفس تپساسفب+0 


3ر ‪ جؤ-ر'ڑ[آ۔ہوے-- 


کر چا تاہوں اس یش بے اتا تردد یں ہوتا کہ بے اپ ومن نر ےکی 
ان کال بیل ہہوتاے ۔ دو نو مور کو اوح نیف جسسماٹی کے ند کی کر اور 
جج ےکو بھی ا ےلکلیف دبنا برالنے۔ 


قُلْاِن مد تبون اللهفَاتَبِعُو ری نک الله 


اے محبوب تفر ماد وکہ لوگو ارگ رتم اڈ کو دوست ر کھت ہو پومیررے فرمائبردار 


ہو جا ای ہیں ووست ر کے گا 


پارہ:د الصزن:31 
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فزیفز سے 000 ک“٭هھوااھ 
سکاشر 


س کشر شیطاان کے شر سے بہت زیاد ےکی ودکلہ خحبیطان کے شر کے متلب ارہ تی 


نے فرمایا 


ھجم : ینک خشیطا نکادادکھزورے_ 
سی تصلتوں ے بعد جب ابی خ اہشات کی یل جات اہے۔ تا ںکام میں لگار تا 
سے مجلیاکہ فرمائن خد اون کیا ےکلہ 

تر جم : یقنا جم نےآ دب یکو مشنقت میں ر ہتاپیداکیا۔ 
اداداسی لے ا لکاش ر دا ھی سے دی کک گار بتا سے ۔ج بکک بی خود ای ےآ پکو کا لک 
کی مر ضی میس نہ ڈانے اس وقت کک فطرجااس کے اندر ىہ شر موجود در پتاہے۔ 
ایل ایا ,کرام علندہ اسم کے شر سے پناہماسگتے ہوئے نظ ہے جی اکہ اود گزر 


1 

النسام :76 
2 

البیں 4۰ 
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۱ وت و لے ہہ٭ 7 7 +. لم ٠‏ 
ا( دَمَاأبرِیٗ نَفْيیٌ ... الی الآخر)اسنے اس کے ش کو کجکھنا اک اپنے جس میں نہیں 
رر خور جس ح کو مھ رہاہوجاے وئی دراصمل اسیو اپ الک سے ددر یک 
- ۰ : یج وج َط< ٭ 
سب مناے۔ نوج بکک الو ابی مرفت نر لے یدرک اس والل کی معمرت میں 


لت ,اسلئے مقول ے۔ 


7 س کے 2ک 128+7 
مَن عف نلفمه فقد ۶ف ربه 


زج :جس نے ہے فف سکی مع ون حاص لک رک تشخ ای نے ان د بک 
مصریت حا ص لکریی۔ 
ش یکو اٹہ اک نے نف سکی مع روت کی جص إند کرام علتدہ الس چھ متصوم من 
لطاہیں۔ جن کے فو اتی مر ضی وانے نیس ہیں بللہ وہ اپنے ر بکی مض دانے 
ہیں مج ن کا قول اور نل بین اللہ تقا کی مر ضی کے مطابقیق سے۔ جس طرحالش اگ 


ےےامام زانراءٹہاپقا کے قول مبا ر ککواپنا قول تقرارد نے ہو اد شادفرمایا۔ 


8 
٦ 
3 
. 
,.۰۸ 
ےہ‎ 


مین عَنِ اون هَ 


'کشف الخفاء حدیث 0 دا رانکتب العلميه ہوردت 


الئجم:4:3 
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سپ 
رکش _ 7۲ کک ارہمینل معرفة النفس, ترکیٹھا 


ںےہےد 
ہے ٗستشیت 


تریس درو کی مات لیک ی خوابل ے' و کرتے۔ وو ڈو ںجگز وی جزاشیں 


تی ط رما الاضا رڈ کے تع لکو اش پاک اپنا نل قرارد چاے۔ 


۰ؤ ”ھ١۱‏ :ً 


و و او وت کیا ا ۰ 
وَمَار مَيْتَإِذ رَمَيْتَرَلَِکنٰ الل ری 


ترجم :اور اےکحوبپ وہ اک جوقم نے چکی تم نے نہی یھی بللہاللد نے ہی 
بر کرام مل لامک نے فو سکی مع وت حاصصل عھی۔اسی لئ ا نکااسلوب جی الہ 
| ابرِدكٌ۶×۶ چاے وہ سر سے پناہ مات ر سے ہیں۔اسل سے اپ ےآپ کو ہر یی 
اللڈمہ نہیں مات جے_ ںام حر مومع مر ب کے ہاں ع رض گزار ہوتے 
ہک 

َال رتا تنَا انْقْمَنَا ان لع تع او عبت التكزتَي ََِالِيكهَ' 

2د ۶۵۷۷۵۶۸2 


نین او چم پر رم کر و ہم ض در قان دالوں را بے 


۱ الانفال:7, 


الاعراف: وہ 


ںپٹر کی چان او ر7 ا 
یه ا ۱ک ےر ہے 


ضزیں۔ں نہلد الا کے مہ ےکہاخپوں نے ع رت کہ 
90 8 6ء و سے ٥‏ کے اص ےر رط ٤‏ رف رڑ 
مَا بی تَفَيقٌ ا التّ لامَارَة پالسُؤإِلا مَا جم تق ا ری 


ن د12 


ور٭ 


ترجہ :اور میں اہینے نف سکو ہے تصور نڑیں بتاتا۔ بے پیک لف قو راگ کابڑ عم 
دن والا ےمم جس پہ میرارب دمحم کرے۔ بے شیک مرارب نشن دا 
ہربائعاے۔ 
ابی طرع جن نفوس قدس کو اہین نف سکی محرفت حاصل ہو اتی سے ا نکااسلوب 
ھی اسی رح کاہوتا ہے۔ یناہ میرے مرش کائل غحوت جہاںء لیب روہال 
عفر ماں می صلی سیدٹی دامت یندم لالہ ووکسی ھی کیا میں ای ےآ پکوب رکالم 
قرا مکی دیے۔بللہ ہر وقت ما سے وی کہ جکام مجھی میہرے سے ہے وہ میرے سے 


کیل ہو رہ کہ لد تا یکی درحعت پیل اورمہرے مرش دکرب مکی نب تکا مرقدے۔ 


اسان تن 


28 


و اربعین نی معرفة اللفس وترکیٹھا 


سی ےآ پکو دہ سراصر ای بات پر رک ہی کہ ٹیش صراصر خنطاکا چا ہوں۔ اور اگر 
مرے اوپر ہیر عحتانہ ہبہ بر کہتا نہ واور پر ے مر ش مدکی گا ٥کائل‏ نہ ہو نو مج سے خطا 
یاخطا ۰ زوہو اور لایونہ الد نھاٹیٰ کے الس فرماانع کے ژسراق نظ رآ ہیں 
مَاأَسَابَكَ مِ نحَمَتَوقہن ال ءَمَاأَسَامَكَ ین مَتََقِيِن نَفِْك' 
ترجہ :تھے جو بھلائی نے دوال دکی طرف سے ہے اورجھ برالی پچ دہ تی رابنا 
رای سج 
ابی رح حرت شاو پ مزال مع شاء نشین دہ لم اپنے وقت کے لام الادااہ تے۔ 
ان کے بیبر بھایوں نے اہن مرشد کے سان ا نکی تم ریف و توصی فک خوان کے 
مرن ےگ تی کی ہکہیں دواس ت ریف دق می فکااپنےآ پک تن یں 
گردان ربا نکوڈانیاڈپٹااور ھوڑی سی مزادگی اور اہر کال دبا دہباہر لکن کے بعداد مر 
ما او کے وروازے کے آگے لیٹ گے اس وقت تا لا نی ہوے تھے تا 


جب م رد نذا اج تکیلئ باہر لے نماز کے وقت میں وی جز کے اور پاش لگا دیھا 


1 
النسائ: 79 


سی لن اور ترک 


کہ ىہ نوکوئی بندر سے ےو چھاکون سے ؟ و حضرت ؛ ؤال بن ۱ھ“ نے عم کی 
میگ ور ہار بہاؤالد مین وائپی پر دیکھا فو پھر دای ساس سے آپے پگ رکھا میگ در ار 
پہاڈالم ین۔-ان کو ایق پان آ الہ سن می ا بھی یں ولب مر ے انکر سمار 2۸ 
7 ا 0000 یس رآ ہر دل نے جس 
نے اپ ےآ پکو پیا زا اسیا نے اپنے ر بکو پچچانا۔ نخرت بابابے شاہ رحمةاللہ تعال علیہ ے 
دل میں ذراسا خخیا لآ یا اپ ساداٹی سعادت(سیر ہونے کا نو فورااہیننےآ پکو کک 
او رکم می ںکھا کہ 
كت کول میٹ سیر کے سیرعا دوزرُ چاودوے 
ہ جےکوکی میتو ںآ رای ں 1ے جمنت پیگاان پادے 
اہی طرح واشق رسول علامہ اور ین رضوبی دعسۃلل تعلاعلبہکوہۓ ل سکی پان 
تھیانپو ںات ےکم اہی میس خطا بکرتے وت فرمایاکہ بہت سمار کر ای کے علاے 
ای ہیں جو بیجھے نھیں جات اگر مھ اس علاتے میس ویل یر عنددہ ء0( یر نٹھ اکر 
ال رکودہیی۔ شی نے عمامہ ریف اتار+داہدءٹو بی ہی ہوئی ہو یع سے نےک شا 
تک یھ ہکوئی دس ردپ ےکک شہیں رےگا۔ ہا ںکوقی کین سی کر ہوٹل سے چجے رہ 
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وس پر اربعینل معرفةالنفس وترکیتھا 
7 سی س شہر ہی ۸۷ 


ور ےئ رٹ ےہ ایک لد اگ لان خر احثیت بر ےلین 
ری اویل یئ رکولو کیو لوس دسینے ڈیا ۔کیول چو تن یں ۔ک وککہ 
کی مم یلم سے دفا نے نو ہم تیورے ہیں 
یہ جہانع یز ےکرالوں وظلم تیرے ہیں 
اتی حقشیت شدبیان اکمرتاہہوں۔ نہ ججے وی ہھیانے دالاے مم کیا حقیت ص رف اتا 
ے۔ مہ فو ماک ےک جح لکو مر ضی ابق خلائ کیل رھد نے۔اب ال نکیا مشاہ ےکہ 
کناکوزا رکھنا ے۔ دہ کنا رکھنا ہے جو ہر جادپاگی کے یچ دوٹی علاشل رتا ہہو۔ او ہکا رکھنا 
ےک فان می ےم کن اض نے مرا نہ 
مر خی جائؤوں جو اس درے جچاؤددندم 
کیا چچے با ٹم قرب ما چو کر 
رداوگ تے ج نکوانۓ نٹ سکی پیا نگ اوراٹ یکو نی پاک را کی با ناد 
الہ تال یکی بھی پیا نآگئی_اسلے ىہ زنر تے نواڈ کیل مرے بھی نواڈ کی اد را کے 


توب لا کی محبت یی اور خر ماع دراو گی کے مصد اق بر 
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۱ سس کے ششر سے بچا کی جائے ؟ 


ترجمہ :نم فرماؤ بے شیک می ری نماز اود می ری تر بانیاں ادد مبرا ینا اود میرامن 


سب الڈ رکیل ہے جو سمادے ججہال نکارب ے۔ 


77 ود(دد یت بات یہ ےلرک شان نی کہ ہاب ڈیاے 
وھ ائیہزدے عجی بکرم ما یم ١پ‏ ھیاان مس( موجور)بہوںل اور نہ ای الّدالنکا 


عاات مل الن ایر عذاب فرمانے والا ےک د0(اس سے ) مخفرت طل بکرر ہے ہول 
زالأتفال 603:8 


٭ الانثعام: 162 
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نسح برےجاییے جائے؟ 
لے سد تھا اربعین‌ئی معرفة النفس وتزکیتھا 


نان‌رے سکوارڈہ تعالی نے خقل اور 2 بھی عطاءفرمایا۔ اور کسی ا سکو مر تو رات 
سے شرف دیے لایں۔ اب مل ب کی بات لس نو عقل ہی ا سکوگمرابی میس بھی لے 
جای سے اود نل ا سکواطانعت میں نے جائی ہے۔جبانسان عق لکواہۓ لے 
ا مقاصد اور اپقی خواہشا تکو پور اکر ےکیلے ا نکی تی لکرن ےکی استعا یکرت 
ےآ گر دواد سے دور اور اطااعت مداون کی ے دور نے جال ی ے۔ اور جب انسان 
ال تما یٰ کو پیا ہوے اپنے الک اپنے خالقی وت علق استوار رکتت ہو ۓے نیس 
کواستعا لکرجڑے۔ تو پچھریی نٹ اطع تکی طر فآتڑاے اس عق لک و نل مم کے 
اور اس عخل سم کن ع مکی ضرورت ہے۔ای لے حفرت افسا گیا ال ء 
فان اور خظرن ہس ع مکی بدرولت ہے .لین ال ع مکی وج سے جوا ںکولٹنادے 
یی مم وت ید او یکا علم جوا س انسان نے رب کے سرامن اپنے نف سک یتیاور 
فداوعد و اث ر کک 1 7 ای دا 2 و و گی معرفت والا عم یا 1 
سکیف و عم ے_ اس محر ون کے ای عم جوا کی اپ ذا کی خو شود یکپ 
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ہوا کی ط رر ے۔ علا اتی تل2 فاص “نے اس مقا م کیاخوب فراپ 
لم راہرائے شن ری ار لود 
علمراہرائے ول کی یا اود 

مکو اعد نکیل اتا لکما جا فو ریہ سمانپ جن جاناہے بن مکو ارول سے جوڑا 


جا فو ىہ با من جاتاے۔ 


) 2ٌك۸۰ 
آل رج 


برا هِيْۃَاِأَكَكَہیُں کمیْن:آ ُ بَا رِكعَل مُكِرِۂؤعَلى مُكَکد کا 


بَا كت عَل ِبَرَاهِيْم رَعَل آ لِ برا يِيمإِلَك حَید مُجِیُد 
اے الد ! مك اد رآل حر پراسی رر رحمت نازل فرراضخس طر نے 
ابرا ڈیم علیہ السلام او رآ لا برا ڈیم پر حمت نازل فر با کی ء ہے شیک فوچی تع ریف اود 
ہزر گیاوالاےءاے اللہ ! مر وت اور لی حر پراسی طرں مرکت ناز ل نر جس 
رع لن اہرا یم علیہ السلام او رآ یا برا کیم پہ ہرکت نازل فرمائی؛ ہے پیک لھا 


ریف اور بز رک والاے-_ 
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ار کیلی عم ظاہراودعلم با نکاچچوی دا نکاساتھ اسأولاساسی ,ایا 
ضا تکیلئے عم ظاہراور لم من 271 
لم ا ' صل میس دوہ کہ انسا نکواڈ کی مرفت دیتاہے جس علم کے ذر بیج انسان 
کےآپ وب راک سے ھا اک راودا نکا مو لکی رف جج نککااا ںکواس کے پیاكکرنے وا لے 
ےَْ عم د اہ ان پروار می اور غیت کے سماھ پچبراضہ ہو جاۓ وہنا غھڑیں اس 
گی مال یں ھی ایک ددکاندار جا نے کہ الد سی و اص ر ہے ۔گم ال سکیاول ماسویی 
الدکی طرف انل ہونے یا وجرے وہ ذکہ دا ذکار' یاسبیم یا بصید'گی طف راغب 
ہوگا مرج بحکوگی دوس رکیاد کان دال ا ۓگااور سامان ای د وکا نکیلنے طل بکرر ےکا 
ودای دوکانرار ال مٹو لک کے پا جچھوٹ او کر دوصسرے دوکیائد ار کے سرا نے مطلوبہ 
ماما نکی عم موجہ دگ یکا اظہا رر ےگا ض۳ ارت وقت الیل دکا سبع(ہر بیز لے 
دالا) ہو نااور بے یرل(ہر جزد کچھ والا )ہو :ااس دکانرا رکو خحس وس نہ ہوا دوصری ما لکہ 
باداش ذکر واؤکار کے اگ رکوکی خو رو خیر رم چ روسان ۓآ جائۓ نوش ربج تکا عم نیہ 
ہ ےکمہ ابق ڈگا من یکر گرا دوکاندا کاو طبر ہبہ ہہونا ےکہ ال خوب دوچ رر ےکو 
دیکھے کے ساط دہ اور زبادہ کر سان الد ہ سان اللہ ماشماءالڈ دکہنا ش رو کرد یا سے 


این اللد؟(اول ہکہاں ے)ج س کان ذک کرد راے۔ ائ کا مطلب یہ و اکہ باوجود مم 
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پیل لدرن جا عاکھ.-_ ے__ در 
مار ی کے ہونے اور گرا رک ےکہ الد ممیت د بصیدہےے۔ ال کادگی ہمہ وقت ایی 
کی طرف ال رد 

سی ملس ط رع زیدہ تال فٹھم ے۔ جی ےک کو اک پالی کے گلا کے پاکی گا رکو 
دیاجائے ای یٹانہ ہوگا۔ اگ رگ کو پالی کے اندر مخ ڈال دیاجائے ‏ گی پل ان 
گا۔ پا ٹھااسی وقت ہوگا جب کے وہای ی سکوئ یکھول درے۔ائی رح عم ظاہ رکا 1 
وق کک اىی ط رع آ1 وی کے سا قح ربتاے جیسے دوکاندا رکوپتا و تھاکہ الد سیا ال 
بصیرے۔ دواپتیز ان سے ا کا مرا ر جج یکر ہا تھا۔ یہ ایر تھا اک مکڑ ال 
یں لہ اس کے سا تج رکھا سے انس سکھڑا یں اىی طر دہ باوتد دا ڈگروازکارگا 
کرت کے مطلوبہ سادا نکی موجودکی یں عرم موجو دوگ یکا انبا کر کے دع کہ مادنا 
ہے جکہ ش اعت یل مع ہے اور سکا کر واکار ال سکورہ ہم وادراک بھی کید الہ 
خدانے دعوکہ دینے سے من فرماپاہے اور خوب رو چر ےکی طرف دس ہکر نظ رکیا یچ 
بھی نمی سکرتابہ ای ذکر داڈکا کی حالت می ا سک و نکی باند ےکر ککتا چا ےگا۔ اس جا 
تھی اس خداوندقدو کا مکہ خیر رم سے ارت نظرو ںکی جا ظتکرواس کے سا 
یر جتا۔ بی ا یے بے ک ہکم موجودے پائی سے اند رگھاا غھیں ءا سکی طحت کا“ 
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کیلیے عم ظا راو عم پاش کا چو دا نکاس تھ اربعینل معرفةالافس وترکیتھا 

طح کا حصہ اد نے٤‏ ان سک اق گول رےے الا لے یں پا اک ام کا حصہ بنا 
ےس طر حکہ الپ عم لکر نا اخ سی ملف کے ہو بکنہ ال سے ش یعت مطاہر ہپ 
یل کے ایر بانہ جائ اور ام سک ول میس اخلاع بھی حا صل ہو جا ہے ۔اسی کے متلق 
ام ]لک رحمتالل تھا لی علیہ فرمات یں 


مس تا ۲۰۲ ص 4 
عو ہک ہے کو یر2 کیہ ٭ >6 2 


مَن تَفقَه وََم يِکَسَؤف فَقن تَفَشَیء َمَن تصَوف وَلم يَکَفَقَهُ قد تَرَنْدق 
ترجہ :جس نے فق ہکا عم سیکھا اور تصوف نہ پڑھاوہ فا گیا اور ٘س نے 
تو کا علم پڈڑھااور فقہ نہپ دہز ن ربق من گیا اور ٹس نے دونو ں کم کیا 


(حا ص٥‏ لکیا)دہکاٹل م نگیا۔ 
لم ظاہر اکیلا یڈ کر توکیہ ٹفس کے حمول کی خواپش اور تمنا رکھنا جھل غام خحیالی 
ہے ۔کروکہ جح علم اہ رانما نکورطبت اور چاہت سے خال رکتاہے۔ متلاای کآد ا 


مر شی ےکر فواض لک پبند وہ وگامگر وھ بھ یکا ہوگا۔ الیک می اپنے بے 


ملاعل‌تاری شہح مشکوڈالبصابیح: کتاب العلم 
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میا کے علم اہر اور علم پاش ن کاچ دا نکاساکھ کا اناد تر 
کے وس پر ولا یں خر جکرجاہ وگ گر رک کی ادا یکوتاوان گیا جھتاہوگا تل 


ٹس صرف شر بی کے راترے اور ش یعت نل معیت ادب مل عحب تکال 6]) 
-۔- 

نے بنرے دی حبت یاروجی یں دکان عطارال 

سدا بھائیں مل نہ لیے گے آلن ہزاراں 

نے بنندرے دکی صحبت ار دجو میں دکانلوہار ال 


کپڑے بھائی بے چنگاں ین ہزاراں 
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جا تکیلن علم اہر اور عم اش نکا لی دا نکاسا تد اربعیننی معرفةالئشی وٹرکیتھا 
اس سس سس سس سجن 
جم اسان یس ایا نکامقام 
ارک و تھا نے اس انسمان کے انرر الیک الما تام رکھاہے۔ جو اس ک ےکر داد ؛اخمال 
اوراخلاقی کے در مانب ی کک داراداکرتاے اور وہ مقام لب ( ول ےکی کیہ جب ال 
م سکوئی خوائش جم بیقی سے وا سکادل اراس خوائش پرراشی ہو چائے نے پھر اس کر 
زراے۔اورا گردل اسکوش خکردے وب رک جاتاہے۔ اسلئ لوس ری سے رون 
کیل ری ول ایک بہت بک دولت تر ال تعالی نے بناکی ہے اور یہ دگل اما نکیا 
پچ ے۔اسلئ ایمان والا بن ء نأ سکی س شی سے ف لک اپنے در بک اطاع تک طرف 
آڑاے۔اىی جو انے سے عدریث مہا کہ می دارد ہو اہ ےکہ ال و2 مقابلہ قلب دے 
گروہ اس قحلب سے جو ایمانع سے زین ہے ۔کب کہ اصصل معاملہ فوبندے کے اند ہے 
جیرانہ تمور الپ نے ار شادفرمایاے۔ 
ان الكَسدِ مُفْفَةَ:ِكَا مَلَحَثُ صَلَم الجَسَهَُُهُ وَإِ٥َافَمَدَثُفَسَنَ‏ 
الكَسَر لہ اکرش القَلّبٌ' 
ترجمہ :خمردار !دن می ای کگوش تک گکڑااییا ےکہ اگروددرست ہے پوسارا 


بر ند ر ہت ے اور گرووفاسرہوگیا وساراہران 1 جم وار إ وہرل ے۔ 


-- 
اخ رجہ بخاریئ الصحیح؛ کتاب الایمان باب فضل من استبدا لدینہ 
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مر کیلے لم فا ہاور علم پاش ن کا ادا کناکاساکھ اکا پان ادرتور 
ور ان ے مزع تل بکی بھی ون حالقیں قرآن یس بیالن کا یں۔ 


لب مم 


لَامَنْ اي اللهَبقَلي مَليْہ' 


ترجمہ : جوالدے حور حاض رہواسااممت ول ل ےگ 


تنا بقَْپمَلیہ' 


می ہے 1 چ(د٦ ‏ ح 
. 7 


تر جمہ : ججکمہ ا پنے ارب کے پا حاضر ہوا خی رے مامت وی نل ےکر 


نکد ک(ےھ ۱۱د اے 11ھ 2ا 0 29- 3 
مَنْ حَوِی الرَخْلنَبِالكَيْي وَجَاءَبقلپ مُییُپ 


۱ 
7ھ کنا سے بے د پک ڈرجاے اور رج عک تا ول لای۔ 


''الشہقان: 9ہ 
٭الطٰٰت:84 
دق :ود 
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دا کیل عم ظاہراورعلم با ن کاچ لی دا نکاساتھ 07 
_گریپمہچہمہپوچجچچج جج سس ”ممکہوکہووجچہ٢وچھچجڑممممچجھيھے‏ 
ان تھے 

ان ذَِٰكٌلنٍ ری من کالہ قَلب ا [ 0 ر7 
ترجہ :ہے یک اس میں ل_جیچحت سے اکے لے جو دل رکھنا ہو یا کان لگا اور 
و 
قلب شہید مصرفت کے ار نا سے زین ہہونے کے بد اید کے فض لا امم نکودہ 
درجہ عط ارتا ے جچ کہ طحق معنوں میں انما نکو احانع کے ور ہے پر فائ نکر ویتا 
ہے۔ لیف وواپے ر بک اطاعت وف ماخ ردا کی ای ےکرتتاہے جییے دواپنے پاگ اود جخالن 
پسووسوسورہتتجووئہ 
قُلْكَلْ یَستَوی الَدِیْتَ كَ يَعْلَبوْنَ و الَذِنْنَ لا يَعْلَمُوْنَ انا کلک اأولوا 
الالباب: 
تمہ :فا وکی برا ہیں جا ۓۓ وانے اوراضیان لشیحعت قزودی بات ہیں جھ تل 


داے یں۔ 


1 


37:3 


الزمر و 
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ضا یکل علم ظاہر ور علم پاش نکاچوٹی دا نکاسا تھ سی ان اد ترک 
ہے یمان انان کردا کسی طر کا بھی ہو اخلاق می ط رکا گا ومگ رای کے ار 


مقصود انی ای زات ہوگی۔ چیہ ایمان والے کے اندر مقصور ققط اللہ تال ا رشاہو ٰ 


گی۔ انسلئ الد تال کی ر ضادالا معاملات ٹل الصاف پ اتا یادەدا را وگ کہ ال ںاکول 


وڈ پچھ ہس نی ہوگ۔ اور باقی مان سے خالی ھکوب دانے چاہے دود نیا انقبارے 


کی بھی مقام پر ہوں ان ک ےکوقی ‏ ہکوگی اپنے مقاصد ضرور ہوں گے۔ اسلے عم ال 
وق تکا مم آا سے جب محرفت خدراونب یکیاتھ اس فف کو الیل کی اطاعت د مم تک 
رف لن جائے والا ہو- 
ورنہ اسی علم سے مداون قرو نے انسا نکوا سی مع فت دکھان ےکیلئے سور ۃ کیل یی 
یکواییا عم دیاکہ وہ ین یل دورےآت ہو ح یں سے علیہ السلم سے 2 
کود سچھ سن تی۔اور بر وقت مان نتصمان سے سی کیل این سراخقیو ںکو ہد ای گیا فرائم 
رسکی تھی۔ 
8ەهة۳ 008ء۳,ھ۶ه۷۷ء0) کِلَڈُیَ اُھا الثَثل ادُخُلو اسان کا 
َخِملَک مُلَياغ ر جْنرهارَهُليَهْفزرن 1 


'الٹل:18 
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ا کیل علم ظاہر اورعلم پاش کا چو لی دا مک نکاسا تھ اربعینئی معرفةالنفس وترکیٹھا 
ترجہ خہاں تک کہ رو چچ کون گے ہائنے نے این چو اویل اے 
چونٹیوں! ان ےگحمروں میں کی جال "یں بل نر ڈانے ملہران اوران کے لگ 


ےفراان۔ 


ج بک ہآ انمالن اد تام ک ےک مراعل سے گمزدنے کے بععد بھی دور حاضر کے جدید 
ریڈاراور ٹچمنالوگی و شیر دکوائچاٹی ور کیک استعال ار نے کے باوج دج ی کیا خادشات 
سے وخ سے بے شر دہ چااہے جک ایک مشال چند سال ہاگن اور 
وریزٹریڑٹریس شیلنالوجینل جرت زور ای ٹن معوبات کے پابٹوخر ال 
جیازو ںکاکگراناے۔ انسان اتی ترام تر پر بی پلاشگزاور عھی و گی ار تھا کے باوجو دا 
والت ےکی یگ کی اطلاغ اٹ کسی از کو کر اح ےش فطل کے ےکی 
اطلارغ اش کسی ریڈاراورآنے کے نظ رآرہی تین اے بندے! گ رع سے مرادصرف 
الا ہوناے تو بر ےو بت یکو انسمان سے زیادہ علم ہے ۔ ابی مر ایک مال ایک 
اارجاورجتی کۓ کی سے چوسو کر بہت سار یا چچزوں ای معلوما تک لپاہے۔اور اسان 
ابڑاہر تآی ڑ کار وا ھوں کے پاوچد اک اوقاتال مم کی ذ1 1 یں 8 سا 
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ریس معن ہے مھ 
نس اور شیطان کے و سو سے میں فری 
فضر سے متعلق و رتفصیل بیا نکی جاہگی ہے اب یہاں شس اور شیطان مر فر قکوان 
کیا جات ےکا شرطان ا سز ات ند کے وی *ر و کردا رن وا اور 
مم کش فو قک کہا جاتاے خوادددانسالن ہل باجنات با جبدانات بیل سے ہوں۔ جی اکلہ 
قرآن ید ممردے۔ 
َكذْيِكَ جَعلََا لکن يِيْعَدُزا شیا طِينَ الإنیں ءَالْجن' 
ترجمہ اود ای طر پھ نے ہر بھی کے دن کے ہی ںآ دمیوں اود جنول می 


کے(ے)شیطانں۔ 


لفن شیطا نی کا مارہ'' لن لاہ وا ای کا ص۲ ماش تک نا اور دو ری ڈیں ۔ ال ظرں 
یطان کا می موذی ہگم راہ بای اور رکش ہوں گے قرآن مجید می انظہ'' شیطان'' 
8ء ع ‏ آیاہے جن یں سے 70 مرح مفرداور 8 1 مرج مع لیج شا طی نگ صورت 
می آیاے۔ 


'الانعام: 112 
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فس اور شیطان کے وس سے میس خر اربعین معرفة النفس وترکیتھا 


تج ت سہسشتشے سکسسسہسش۔۔ ‏ ہک تک شس _ 
ٹیس سے راد ایک اص شیطالن ہے ج کہ جنوںل می سے ہے او رکشزت عباد تک وجہ 
ے فرشتوں ہیں سے مرا پایا تھا۔ ین اللد تما ایک 92.۳ اپڈٹ 
گراوداود گال سے مردددقرا پایاد تال دیاگیاادداکرنے ش رکال کہ اضانو نک 
این وسوسوںل کے ذر بی مگ راو اور م رکٹ ليکر ےگا۔او رخ راع نے بھی وا الفاظ میں 
ارشادفربا با ےکلہ 

الشيْطاكَلِلانسَانِعَدْاهُییۂ' 

تمہ : یک شیطا نآدئ یکاکھلا تن ے۔ 


یقت میں نس ادارہ شیطان کے جتھیاروں یش سے ایک جتھیار ہے اورانسان ٹل ال 
کے داخل بہو ےکا ایک ط ریہ ہے۔اب ان ٹیل فرقی یہ ےکہ اشش سکی طرف سے 
اہ رکی شیطان مم ماود ناف ر ال برابھارتاے۔ رن کے ور یج خواہشحات ینیل 
کرنے کے لے ناف ر ا اور سرنش ی پراکسمازا انی شیا نکاکام ہے جھ نار خودے۔ 
ا لکوان الفائطا کے سراشیہ بھی تی کیا جا سکنا ےک نخس اما ہکاکام انسان کے اندد 


م۱ چو بای خواہشات سے بھ راو ررجمان کو بڑھاناے چیہ انی سکا ام اس وقت ا لک 


1 
الیوسف : و 
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نس اور شیطاان کے وسوسے میں فرتی مر چان او رجگ 
سس ےس مس سم حوںچوسسسعھمس مس مھ و ا ای 


رون طوریر مرکشی کے لے تا دکر زاہے ائس ظ رح انسالن انا کے 200 
اپنے بنانے وا لے کی نافررا ‏ یکر ٹٹاے۔ 

جب بنروانر سے اپے رب کے سا محب تکرنے والا جن جات ہے اود اپنے ر بکواپا 
نیقی و کرنے وال یق نکرلیتاے اور اس کافس ہمہ وقت اپنے خالق تق کی طرف 
مجر پتاہے فا تال اا ںکواپن تی بکر لاس وا ںکااندر برای سے تھفرکد پل 
ہے پر یرون جلے ا کا یھ غیں گاڑ سلتے۔ ا سکی اصل وجہ ہہ ےک ا لکاندر 
جب اس سے قحف ہو گااورا کی طرف انرسے میلان نیس اق یا کے جل وا 
ال نی اکسا یگ ۔ ان سک و بھی الد اتال نے تق رآن می یس ایوں بیالن فرا لے 

كْدَ الكيْطانِ اك صَجِفًا' 


ت جم :ینک خیطا نکادا ؤکھزورے_ 
٦‏ 


النساء :6+ 
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املا ٥ۃ‏ - و اربعینئی معرفة النفس وٹرکیتھا 


الا و7 نے ح- 

اسان اپنے ا ککلام مل فراپاکہ 

َذانْنَمَمَنکڑی' 

ترجمہ :بے شک مرادکوپچیاہ تھراہوا۔ 
اب اس نف سک صفائ یکل نہ صرف خداو ند قد وس نے ذرائع ف رام کے بلک ہکماحقہ ان 
سے مستفیر ہو ےکیلنئے دوانمالی سز وں شوق اور خو فک و بھی مف ر ککیاسے۔ ای لئے 
الد نے فرمایاکیہ 

تجمہ :مے شیک مرا دکو پا ٛس نے اس سفھ راک اود ناع راد ہوا ٴم نے اسے 


محصیت میں ھا یل 


تزکی ہکا مع ے اپنے قلب سے عقائ باطلہ او رگاہپائۓے کہ کی طرف میلا نکوزانل 


کرزااور ضوع اور خشورغع ے نماز یڑ کا می ىہ ےکہ جح اپنے دب کے سامے 


الاعن: 14 
: الشبس:10:9 
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لا وک ینف اکا ناو توکر 

طىیىپ]هہيب ‏ و ے کے ووورویک۸۰سکییجچچچوبچچپ نے وا 
۰ ا مھ ۱ 2 

مفلہ اور منو ا تح ہوتاے ۰ا سس کاول ال قعالی کے جلال اورا کیا عظمت سے منور وپ 


ے پچ راس نو رکی وہ سے اس کے قمام اض سے تحضو اور نوع ظاہ رہوتے_ 
بی آی کی تنسی مم صن بھ یدلہ فرماتے ہی ںکہ 
٣ 8>‏ "یی تہ 
ترجہ :و شف کا ماب ہواجس نے ان نف سکوپا کک لیاادد ا لک اصلا نکر 
اور ال ںکواڈ کی اطاععت پرآماد ہکم لیا۔ 
راو چٹرروزہ لزا تک عبت ے اجتتاب کیل الد پک نے انسان کو اپ ا کلام 
بس نی نکی ے۔ای پر ہی ق رآ ن بھی اس انداز سے (ورد یجاے۔ 
تی التَقْسَِ من الَهَزی فا الَعَتَة ش لی ' 
ےئور ِ کونخوایشل سے ر وکا نو نے کیک جمت گی شکانرے۔ 
اسلا مکانقطہ ریرج کہ مناسب رلن پہ اطاععت خداون دی کو پردان چڑھا نے کانظام 


کیا جائۓے اک ٹس اسان اود خوداخلاتی ع مکی خلاف ور زیی کے ہیا الا تم سی 


'تفسیرالبغوی 
النازعات: 40رہ 
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ملا وت گی ۳ اربعینن معرفةالنفس وتزکیتھا 

ےخست رچووسووس سو جج وجججووپوسسصحسمی 
زان خداوندگ کی بجاآد دا ھآمادہ ہو می دہ لیم درضاکے زبور سے زین وآ راس ہو 
ات انا کی تق۲ن مند رجہ ڈیگی حدریث ما رکہ ار 


ےلیو ید جع 23 6ے کے و ا 7پ 2 یی 
عَنْعقبَة بن اوران الیل اللہ حلسم حم وْمَا فص عَل ال 


تنک اعت نج اع تل لِذترَمَاَِنمُظ لم رآ تَبیۂ 
ملع ا الہ اتکی وی الاتَوَِي أَيیثُ مَقَاِیم کون الازض اذ 
مَفَاتِیم الازض مَِن وَلله مَا اُمَاف عََيَْمْ ا تک کُوا بَغیی وَلکن 
قرجمہ :نضرت علیہ بنا عاھرر شی الند عنہ سے روایت یدک یکر م مم 
الیک دن پاہ رت ریف لا ےۓ اور اعد کے شمجیار وں پر اس طرں نمازی ڑج جیے میت 
پڑھ جانی ے۔ پھر مب رپ تشریف لائے اود فرایا دنھومیش تم سے پیل جاکر 
تھہارے لۓ میں سامان جو گا اور ین سس واو رہو لگا_ اور مال کی میں ا 
وت اپنے وخ سکود پر پاہوں اور جھے ز مین کے خزاو ںک سیا دئگئی یں بل 


فراباکہ )یھ زم نک یکسیاں د گی ہیں اور لم خداکی بے ال کاڈ ری کہ 
7-00[ ,00 :. 
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سحھ ‏ ۰ .۰_._. مم مسر 
میرے بعد تم ش رککروگے بللہ ا ںکاڈدہےکہ تم لوگ د نیاھا ٥‏ لکرنے بش 
رخ نکروگے۔(متیہ یک ہآخرت سے فائل ہو جاڑگے )۔ 
ورنہ نف سکی شش رالسی کہ خودق رن میں کروی ححضرت لوسیف مل“ سلہمنے اس 
کی تی تکی وضاحت ان الفاظ میں فرمائی سے 
اگ ال لمَارَ٤بالهُوَإلَامَا‏ رج تن 
ترجمہ : اور میں اہین لف سکومے تصور ٹیس بزا ہے کرک لفس تے راگ یکا ڑا عم 
دۓوالاے۔ 
ادورا کی ش کو محبوب کے والو کی غرمت بھی ق رآ نان ےکی ے۔ 
>َمَْيِزْقبْعَن مللِاِبِلِهمِلامَن مَفد تَفْسَۂ“ 


ت چم :اودا برای کے د بنا ےکولن مضہ چگہرے سوائۓ جو لکااچمقی ہے۔ 


کک قا ٹیل کی ایک عدیت مہا رکہ می ا نف سک ورک ہ یکو ص لقن ری قراردیا۔ 


''الیوسف: 53 
”الينر5: 130 
10 


صا وکی شا اربعینئی معرفة الئفس وتزکیتھا 
من شٌذًا دن انس عَن القِيْ صَل الُعَلَيْهءَملَم َال الْكيش مَن ا 
ذ٥ع‏ للا لوت ولا جوم أَن>َم سام کی عَ الله 
ترجہ :رت شداد بن او شی ال رعنہ سے ردایت ےک نی اکم مو نے 
فپ: عقل من ددے جواپنے نف سکورا مر نے اود موت کے بع دک زن رگ یکین 


شع لکرے اور عابز وے وقوف ودے جو ان نف سکو خواہشات پہ لگادے اور 


رمتا ۲ نس گے 


ا یک وضاحت جن ابو طال بک فرمات ہی ںکہ 
نما نکاآناز خلت سے ہو اے او رغفل تآذات فس سے پیداہوٹی یں 
قول شضس 
انز کہ خار از ہاش مل خہاں شدازنظر 
بک لہ خائل وم وص سمالہ من ز لرورشر 


1 


اخرجھالترمز یئ السئٴن: کتاب صفةالقیاماڈوالرقائق والاورءعن رسول الله الال باب حدیث 


الکیس من دان نف وعبل لما بعد الموت 
پ2 


اصلاب وتوکہ ف کا بن اورتز 
0سد مھ نے[ ےك مممےےے۔خا08ق0قا شا رج واتہ ےژةےة6ےہہہے۔ ۰ 
یس نے کک راہن پاوں سےکانشاپالنا جاور مل نظ رسے نہاں بوگیا بل ایک ھ 


کیلع نال ہوااور راوس سوسمال دورہ وگیا۔ 
الکں ملا نات 70س 7 کیہ وق یت اور اعلا و ر- سے ۲ 
ے اور تصوف شف سکی اصلا د تفہ کا ما مکرتتاہے اور جب وس اسان اص لاب ز× 
رم کی ور فی ہو ماڑڑے وا لٹس لوامہ اااور پھر الس راطییہ دم رطیہ کے مقامپ 
0 مہو جاتاے۔اور یہاں بارگاوالوہیت سے نال ے۔ 
آیٹھاالئٹش ںالف اڈ 


ترجمہ :ےا حمزان دا جال 


ترک ینف سکوحدیث ٹیل ''چھاداکہ ر'' سے تی رکیاکیاے۔ 
عَن فُصَالَة بن عُبَيْلٍ رَیی اللدَعَنْهُء قال: 7 سَِعُٹ ر مل اللہ مل الله 


عَلَيْهِءَمَلَعيَقَوْلَ: لََْاِدُمَنْ جَامََ تَفْمَۃ 


''الفجر:28 
اخ جە الترمذی ئ السنن؛ کتاب فضائل الجھاد: باب ماجاءئی فضل من مات مرابظا 
2 


سط ش اربعیننی معرفةالنفس وتزکیتھا 
ترجہ : حخرت فطالہ من عبیر رشھی ال"د عنہ بیالن کمرتے ہیں: مس ث 
رسول ال مب مک یہ فرماتے ہدئے سنا ہو نے فرمابا: (مڑا) مھاہد ودے جواۓ 


ٹس کےخلاف چہا دکرتاے۔ 


جَابِرِرِی الدُعَثهُ ؛ قَالَ: گی عَلی رَمُولِ اللہ صلی اللهُعَلَهْهِمَلمَ 
پرو راو : كَدِمُتُم عَيدَمَقْدَمِمن الْجھَادِالأَمْکرِل الْجمَادِالکبَری 
ئ9 بل وَمَاالْحھَاذالکَٹ گال: مُجَامَرَةَالْكَيْدمُواؤ۔' 

00 
ازیو ںکی ایک اعت عاض ہو گی ۔آپ یلم نے فرایا ہیں چہاراصمر(چہاد 
المیف )سے چہاداگہر(چھادہا اننس کی طرف لوٹ پک ہآنزامپا رک ہو۔ عم رح کیا 


گیا: چھا اک رکیاے ؟ 1٦‏ اپ می نے فرماا:انسا کا پٹ نفسالی خواہشات کے 


سی پویئیٹسٹ'یررپوووووردرسچجٹٹھتت. 


انم جہ البیھاقی الزھد الکبیر 
13 


سکیا صلاح۔طریقہ لیم وربیت تس ایا پان اور 
0ی00 ام _۔ ہے ۔ ےممچہے ڈو وجودتڈپچچوو و رڈ وو ہہ نپپژ پژ ہے _ تا 
اور ای فرش کی نیل کیلع خمداوند قر وی نے اسان کرت ہدئے شہ صعرف اتاور ہہ 


رہن اکی صورت می (ندا ہکرام شیہم السلام کا سلسلہ عطاکیابکلہ تل با دہڑی اور 
افش کو ہی درس تکرنے اتا مکی 


لن جَاء کغ رَسُول مَنْأَنْقْسکۂ عََنِأعليِْ مَاء َنگُع خيش عَليْکم 


پالیڑ نِِنَ روف رز د0 
پالمُؤمنین روف رزحیم0 


ترجمہ : بے شک تمہادے پاس تم بیس سے( ایک با عظرت)ر سول( صلی ال علیہ 
اکر سلم) تش لیف لاے۔ تمہاراایف ومشنقت میں پان پر سخ تکرال 


(گزر جا باے۔(امے لو و !)وہ تمہارے لے( بپھلائی اور ہد ایت کے) ہڑے طااب 
وآرزومنررٹۓ ہیں(اور) مو موں کے لے نبیتٹ(ی) تق عددر تمرانے 
زا اؤں۔ت 


زالشوبة+128:9) 
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ش سک اصلاح۔ط رق ہلیم وقیت 
ززعم اور تل ای اصلا نکی کان ںی صلی شیطا نکی گر ایک اعت بناسی عم 
نے نی خقل کے مطا لقن اسکو ہیل دی اود دواد کے سراامے ول لکو پیش یکرت ہو ئۓے 
ااب سے پا ۸ نل گیا اور وہ ول یم الہ - کا گے ممازفت پاٹ کمررہاہوں۔ ا امم 
گی مزیر وضاحت سید الو ا صن علی پچوبربی احروف یہ وہ اک بش دحة لل دہ یں 
ایت وں یں خظرت سی الطاکشہ جبشی لزیڈ ال لوہ سے واقعہ ےکر ہی ںکہ 
ا ننکوایک دفعہ ب خیال گزراکہ شیطاان عون میہرے سا ہو نو یش اس سے ا کیوں 
کہ فڑنے ىہ س رکش یکیو ںکی سد ہکیوں ن ہکیا؟ن کیا یھ ہی نکہ جہ عرصہ بعد ایک 
رق ہز ری ضوررت جس کے چچرے پر عبادنول کے نشابات بہت دا 7 ھے وو سام 
آرہاٹھا لین ا سکو دک حضرت بی خی پروی ×ح کو حشت ہوناش روم ہ گنا وہ 
جب قری ب؟ پا گے نیں بڑھا ۔آپ نے اس سے پو چھاک کون ہے ٹذ؟ جھے دی کر 
اتی وحق تکیوں ہور ہی سے ف1 کیوں نیس ۶اس( شیطان )ان ےکھا میں 


دی ہوں ج سکوجھے لم کی خوا پش تھی _ اور فو خوش فصبیب ہےکہ تیر اود میرے 


الہپ تایمرتسہ 
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ریسسریوجتتٹ ‏ ._۔ے ‏ مر 
ور میان انل تال نے فاصلہ مقر رکیاہے میس تیرے قربیب کی ںآ سلا۔ و نہوں نے 
چک جاک ت لی کیا ال کا مات ہدے ؟ نوک اوت ڑا یر مرن 
1 ط رت ےکی خی راو کو سحبرہ جائ سے ؟ اب اگ رتحخرت جنیر پقرادی دم 
ا مر لث تک تس ہوم) گرفقیہ اور حر ثکا لس ہوتا تج اب وا م ا الہ خُر لرگ 
رہ وائز غیں ۔ لان دداطااعت وازافف تاس لے اس نے فو راج اب بہ دیاکہ تھے 
ائے کی حعادت ہوک وو سوچ اہ گے کہا انف نے تھا۔ بے سو رک ت عبات سے نہ نا 
علم اور ٹل سے اصلا زیر ہوجاہے۔ اگ رعلم سے اصلاں شس ہوک و شیطان کے پاکی 
بھی ڑا مم تھا کشزت عبادت سے ہو ناما شیطالنع سے ز یادہعبادت ینا سکیس 
ھی۔ 

الف دکوانسالن اتا ٹیب ه ےکی لن یں کیا اصلا ںحکمرنے کس بھی الد نے دع ت گا 
اورد کن اسلام پیند فرمایا۔ 


اك اليْيِنَيِنُن اللوالامُلائ 


ترہم : بے شنگ الد کے ہال اسعلام نیا دن ہے۔ 


ا لعمران:19 


16 


ور انی مبعلائی کیل الام کا راستنہ بنایا۔ الد نے ا ل کس اشاذہ ربہر اور ر نما انام 
سر ہحلسا کی صوررت 2 یی گے ۔آسائن الففاظ بی ؛ عم ءاستاذاور شا اگکردکے این 
یں تعلق ہے جس کے ٹج میس ش اکر داتاز سے نیل باب ہو کے :بی دو ری ہے جھ 
اٹرااۓ نیل رزائی سے انار یا گیا اور ای ذاعدہ کو جارکی فراۓے 
ےد ےک رام 9ہ السا ساسلہ حبارکی فا یاککہ ووانسانٰوں کک دو شف بپان ےکا 
ذریضہا تاد رے۔ 

امتاڈاورر بب ککار شتہ ء ىہ ال ری عطاکر دو تقوں بیس سے سب سے ڑکیا ٹاقت ‏ ےکی لکیہ یہ 
زی سکیلے!یمان, صایے مصتقم رر جو الی ال ترکی ٹس :تصغیہ قب جمول بن دگی 
اور بای ہر ہر حت مک یی ےک ذر یہ ہے۔ استاکیا ال یم نف ٹکی عفد کو وا حا 
کرتے ہو ےار شاد با کی تعالٰے : 


2 


1رر 0 ا ا۴ و اھر کے وص گا ارم رھت ہے سے 
لَدْمَنٌ الله عَى الْمُؤمِنِينٌَإِذبَعَثُ فِيهم رَسُولامِنْ الَفسهم پَتلوعلیھم 


سے 


بات وَيْزَيهة وَيکلِهُم الکكَابَ وَالْحِکمڈران انان قَبْل لف صَلال 


٭ ےمہے ت 


1آ لعران: 14 
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سکیا صح۔طریقہنعلم وتبیت مک رس 
مس فاصار ہو ۔مےےممےمہ٢۲۱لرلًسش‪' ‏ نپ تر 
ترجہ :پیک اپڑرنے مسلمانوں پر ہڑاا سان فرماپاکہ ان شی ابی شیل سے( خرن 


ول ) ر سول شف باج ان پر ان سی میں پڑہتاادر ا کیل پا کے اور 


ہہ" 


تھے 

پڑرنے لاتعدادٹتوں ے پوازتے ہو مبھی ا ن کا یوں نکیل رما یاکہ بی بل نے تم 
پر اما نکیا ہمگر فدت عفح یکا وک رکرتے ہو خردا رکیاکہ ال عٹیم نم تکو ہلا جانۓے 
کیا جتمارت رک ناہ مہ میم راااع ‏ ےکہ ٹیس نے تم میس الیہاکا لد ہر در نما کیچاہے۔ جو 
2 کی ہر ججبت میس کا .7099 لی میں نہ صرف می ریآیتوں کے 
ذر ہی مییرے احکابات پہیاتاے بلہ ال لکی مگلتء صحبت اور فور ای وج لو ںکاتزکیہ 
اور تو بکا تفی کر کے بند ےکو بندگی میں ڈھامقی ہے اکے سج مس اابات خدا 
بنر ےکی طبیج تکاحصہ بن جاتے ہیں۔ ای عمت بنرے کے ول میں اس ط رع ارجا 
ےگو پاکہ ش ریت مطبروپہبلا کلف مل فطرت اخ ین جاتاہے۔ 

. مز لب رجو را ی الڈداور بند گی زعع کیل استازءر ہہ ر مرا ہنماء مرش 


دمر یکا اہعیت ا ق رد زیادد ےکہ اہوالان ارہ شیل او ح رس )ىر ہیر عليدلسادآد ان 


18 


بھیآنے والی قو مکل دعافر مال کہ اے اود !او ہن دگی سکھانے او رت وک نف سکمرنے 
لن میں کت دالا میم ال رت رسول گی ج سک صحبت او بن دکی ولا تریس 
اور عم وحکمت دالا نااے۔ 
ارشاد ہوتا ہے: 
ربََاوابَعث فِبھخ رَسُولامْنُم بَتْلِمَلَيھغ آيَاتِكَ مَيعِنهُم الکتَابَ 
تمہ :لے جمارے رب | اع ین اٹھی بیس سے (وو آخرکی اود ب گزیزہ) 
رسول طَِك مبتوت فرماجھاانپہ تی رآ یں حلاوت فرماے اور انی سکاب اور 
حم تکی لیم دے لک داناۓ راز بنادے) اور ان کے نوس و قلوب )کو 
وب پاک صا فکردے ‏ پیک نو طااب حمت والاے۔ 
قرآن لیم الشان کے فرمان کے مطا تی ترکی لف حاصصل کرنے لیک ہج یمم رای سے 
کیل ادکابات یا کے عم کے سراتھھ رات لٹس اور قلب وز با کا تکیہ و تصفیہ 
رود ہے۔ بی توکیہ ففس وتوفیہ قل بکائل اگل اتاذہ ہب رہرانماہ مرش دکے ایر 


االہقی5!وجر 
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یسیج  ..‏ _. .- مجدمسر 
کن نہیں !بی صحبت پر اش اور ب: وج بنر ےکوترکیہ ٹفس اود تحشیہ قل بک رو 
عطا کرتی ے اورا بات نم داکوطیج تکاحصہ بنای ہے۔ا شھادہوتاہے : 
هُرالَزی بَعکن الأُمَيِينَ رمُرلَامَنهُع يَْلْعَلَيهھم آَاتِهِفَيْزََيمم ریکل 
الَْكَابَ وَالَْهَمَفَزان کانْراِن قَبْللَف صَلَالِ هُیین' 
ریم :وی ے میس نان پٹ لو زان وین انی ین سے ایک (باعفمت) 
رسول مك مکو بھیعاددگن پ را سک یآ ہتتیں ٹڈ کر سنات ہیں اوران( کے اہر 
پان )کو ککرتے ہیں اود انی سکاب و حم تکی لیم دپتے یہ ینگ 
وو لوگ ان (کے تخریف لان ) سے پی کل یگ رای میں تے۔ 
مزداد ادف اماک ضچی ںگم راد یک تار بی سے یا لکر ہیی تک روش تک با ےکی 
ایباکال معام ا از عطاکیاجھ علم دہدایت عطا ارئے و111او تار پش وع کات کی ہکرت 


والاے۔ 


االمعة:2 
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فی مد ری عم وقمیت جسی 
ىاَزمَنَافِیک لاٹ 2+ آياتنَارَيزی وَیکلنگ 
.و 0 
ترجہ :ای ط رح جم نے تمہارے اند مم یی سے (اپنا۲ر سول بھیجاجھتم پھ 
زار ی یں حلاوت فرباتا سے اور یں (نفشنا وقلتا) پک صا فکرتا ہس اور 
تچ ںکتا کی تلیم دیتاے اور حکمت ودانائی کھاتا سے اود سنیں دہ (س راو 
معر نت و مفقیقت) سکھااے جو تم نہ جات تے۔ 

کے ان سر خروئی وکا رای حاص لکرنے لچ کہ توکیہ ٹف سکرنے جن دکی ٹل 

ناو رگ ابی سے اک ےکسلئے اید نے اسان کرت ہے ام تکیآسائ کے ابناخاعصل 

نمادررسول َ ھچ واج سکی بت رت وحبت نوں کے فو کو ت زی 


شی الی اور تق پر ہہ زگار کی ے م زی نکر کے ہدایت یافۃ ہنا کیا 


ہت :رو 


کی 


رق نیم وقربیت 

انا نکواپڈرنے سک ےکی صلاحت سے مممو رکیا ہے۔ ا کی انسما نکو جو اس خمس. عویا 
کے ہیں_ ریہ سن , مرو سکرنے, بن س مھ ہکی لا نول سے وازراے :جس 
استعا لکر کے پ ہے علم میس اضاف ہکرت ہے۔ فاعم حاصس لک لیناء جان لیا 
یں ہو جاک ہہ معلوبات ماص لکر ہے ع مکو مل میس ڈہال ےکیلے ایک اور جب تکی 
حعاجت تل رگید ہق ے اور وو ے بیع تکا ممیلان ء و لکا اؤہ جس طرح معلوما تکی 
آماجگاوز من ہے۔ائی رب میلان :او چاہت اور ج ت٤ا‏ مزدل ے۔ 
جی اک کر مآ قاش ا کف مان عالیشاع ے : 

اللْعتانِ بن بَهْیرقال مَغٹ .سُول اللہ تل الهُعَليْهِرَمَلمَيکرل 

النّاسِ؛ کن انی المُبَهَاتِ اسمْکََالِرينه تَعئ نب وَمَنْ تَکْۃ ‏ 
الات : راع زی حَول الجئی بوششک ا بواقعہ أَكرِن يِكُيْ مَُِ 


ہے بے ےی ہے - ٤7‏ ۹ بی 
جبی)؛ دن تی ال یل ره مَحَارِمَه لاق ئی الكَسدِمَضْغة 
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خ کی علا ل را یم زیت سے کی 

ومعٹ علۃ لکھنگٹ وائکنٹ ماجطزگٹ آد 
ح 
رجہ :حظخرت نان بن ایر رشھی الد عنہ بیان ککرتے ہیں کہ بس نے 
آحضرت ِا کوفر مات ہو ۓے سناکمہ علا لکھا ہواے اور حرام بھ یکا ہو اے 
اوران دونول کے در میان شی چیزی شب کی ہیں ج نکوببت لوگ نیس جات 
کہ عطال یں یا 1۱7م پھر ج ھکو کی شب ہکی چزوں سےبھی کیاکی انے اپنے دنا 
اور عز تکوبالیا اور ج کو گی ان شب ہکی یزرو میس پٹ گیا کی مشال اس چ دا 
کے جھ(شای تفو با ) پچ رگا ک ےآ سس پااس اپنے جال ورول کوچ رائۓے۔ دہف یپ 
62 70000 جائے(اور شانی مج رم قرار پائۓ) سک نالا ہر 
ادشمادکی ایک رگا ہ ہوتی ے۔ ال کیا جچراگاہ ال کیا زین پی مم تچ زی ٹن۔ 
یں !نے جو اور سن لو پرن می ای کگو ش ت کا گکڑاے جب وددرست ہوا 


سم ا برع درست ہو گا اور ہا ںگڑا سمارا پر نم گیا سن لو وہ گکڑ آ دی یکاول 


گے ہے 


ہے ھھوگکریننٹویوییینینیرٹرسٹٹٹی‪ٹ‪وڈ 
۱ء 
مھ پخاری نی ا( ۱ کتابلایمان 
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یسدتت ×۔۔۔._ مھدم 
عدریتث ش لیف می اے : 
۲ 2 اپ ا وک ے2 سر سر یت 
لگن َء ِفَالَةُ رك هِفَالَة اللقلوپٍ وک اِعَرَرَجَلَ 


ترجہ :بر جک یئ صفائی ے اوردلو لک صفای کر الڈرے۔ 


ج بک ککہ معلومات جوانسان نے اپنے ح ا کو بر دن کا لاتے ہو ئۓ عاصم لکی ہیں 
اس کے د لکونہ چھا یں ء طیجت ا نکیا مرف ماخ نہ ہو جا ء دواس کے عم لکیاحصہ 
نہیں نی رگو نع نش نہیں ہوئی۔ 

استاذوم رش کےکائل ہو کا خحصمار بھی کاپ ےکم د ہر ججبت پرلوں حور راہ وک نہ 
صرف معلومات ے ز ہم یکو منو رک دے رللہ ا مکی حکس تکھو یکر ذ ہن میں بٹواد ہے 
کے ساتھھ اق ا یں د کا حصہ بزاکم الس پہ صل کے ساتھھایوں مز اخ آشنا یپ را/ردے 
کہ دوذا تکاحصہ می نکر عم لکی صورت میس مبفلکنا دکھاکی د نے گے مہ اھر زن دگی کے 
ہرپپل وی کا رکرہے۔ تکیہ لس کے حعمو لکیلے بھی بچی اصو ل ار فریا ےکی دککہ تذکیہ 
ٹس وو ہے جودل کے ساجھ لقن رھ والاے۔ چ کہ جذ بات واجاسسا تکااغذ 
لی ہےاودتوگیہ ‏ کا تن ھیادل بی کے ساتھرے۔ 


1 رواء البیھتںئّ الدعرات الگہیر 
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مرییاورر بب رگ مجت ۱ اربعینئی معرفةالنفس وتزکیتھا 


۱ کی ادوچ گا عحبت 
ئل و ال رہ یم سے نوازنے اور ال نکیا صفات جیا نکرنے کے بعد ا نات 
ے اع سے برمند ہو کا ہہ ا سوب مھا کہ پر نت کے حول کا ذریعہ 
آ کیاکی ذا تک وق راردیا ۔اس جو النےے صا کرام شی الد مم کا عقپروں 
کہ ان توکیہ لف اور تصغیہ قل بک دوات صرف اور صرف بارگاہ وت پل کے 
سمل سے بی مل گیا کی وکک ہآ اک میم کاخ مان ذیشان ے 
عَن مُکَاوِيَاَبْنَ جآ مُفَاكيَعْبُقَال مہ مغ القی صلی ان لہ عَليْهََِمَلم 


سے مر یں 


وو ںاود رو نار ج َيْغْطی اللهْٗلنْ 
ال أَمْزمَِو الم ےمُمتفیَاحَقی توم الما تی تن أمْراللہ' 

ترجمہ :حظرت مواوبہ بن ال فیالن اد شی ار عنہ کے بارے میں دوایت ہ ےک 
انہوںے خطبہ ٹڑ ھت ہہوت ۓےکہاکہ میس ن ےآ حضرت کن مکوفرماتے ہوئے سنا 
تچ کہ جس کے سم تا تال ھکار ادوفر مان ہے فو اس کو دی نکی مک عطاکرتا 


7 ہے ۱ َ 
ہے اور یش با والا ہہوں اور اللہ تعائی دیتا سے اور اس ام تکا متاللہ بیشہ 


ان جەبخاری نی الصحیح 
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اکا پپناد تو 
درست رےگاء یہا ںج ککہ قیامت تقائ) 6ھ( یا فرما یا یہا لت ککہ فارہ 


آجاۓے۔ 


رر سس کاعقید نہ اس عدریث ش ریف کے مطا بی بی ہو اک اتور 
‫ 


َاخُغفش جَتَامَكَلِکن اتَمَعَك من الْْمِینٰ0 


تھ جم :او دآپ اپنا ہار وۓے(ر حمت وغحفقت)ان مومنوں کے لیے پپچھاد نے 
جنوں ےآ پک پردی ا فیا رکرڑے۔ 


(الشعرا015:26:۶ 
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صا کرام کامحبتب وك سے حول تکیہ داخلائ 000 
صعاب ہکرا مم کاصحبتے دی سے تحمول تکیہ واخلال 
کریم الا مکی ذات مبارکہ شی فن سور نک دوش سے تھی زیادہ بڑھ کے وا 
وپ کے صن کال میں می شض مک یکوئ یھی نیس تاس ل ےکا ئا تک ہر چز 
آ پک اطاعت کے اندرخودکار تی یے سور جکاپڈنا, شی قمر؛ درخ تکاچلناء انور وں 
کاپ سے با تکرنا اور در مچجزات می لج نکو ایک هی جاب میں یھ یانکرنا 
مزا کی عدو ںکوپچھلاگگزا ہوا نظ رآتاہے۔ امگرفرق ٹا نے صرف انما نکیل اک کہ 
صرف انمان تھاجو صاحب سی 2 کی موجودگی گی وجہ سے اس ںکیسا تھ میلان نیل 
بٹانھا۔ جن پاک نفو سکا میلان خات الا تیر حضرت مر مصشلی ڑل سے من گیا نکو 
اطاعت خداونلدگی کی ا سکی رض اک ماعط می جو لوگ عبت کے سا جح اس رر یھ فو 
الناکے انرر اطامعت بھی لو میک آکئی ۔آ ان نت بی ان ے رہ یں جات تاور ا اھ گر 
تریہ وت ہو عائی تھی ناس کے خم یس ذوب جاتے تے اورایے روتے سے تی ےگھر 
الد وت ہہ وگئی ہو۔ او سے معاملات بھی ان کے اس رح اع رج دالے ب 
نے اود نلروں کے سراشھ بھی معا لات !سے ہ ےک 1ی مثا لکالکس بھی دنیائیش یں 
یل متا اوراسی یز ا نکو صحاب تکاعی در جہدہا۔ اع یا جچنے یلوگ خوا تی 
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تک داغلاگما اکا بین اور نوک 


صا ہکرام کا یت نیىی الام سے سر 


بی عراو تکرنے والے گی وں دہ سماردے جع بھی ہو میں النا کے پا لک خاک کے 


ہر بھی غہیں ہو سک بقی ایب ھی عبت اور صحبت تل سے ان 
لوگو ںکو جو محرفت لی لی اس ے ا نکو ال دکاڈر دے دیا اور شوقی کے ور ے 
اور مکردیا۔ اہ ددیت یل ےکہ 
سُلَ 6 بن بيدَةعَنْ ايد گال جَائّ مَامِز 2 اسرب جو 
ساملرۃس سیت 7 
وش رازہ کال جم قََْ بیع ثع جا کال یا سُول اللہ طَززن کال 
: سم سس سس تَیْرِلَيْهقال 
لا ثم جَائٌ فَقَا لیا ر٠‏ صوس ا 
عَلَيْهِوَسمَلَم مِثُلَطَيِكَحَقا اذَاكَانت الا ابِعَڈكَالكَهُرَ : شول افی ار 
کان ون الو مسا شو اد لی الد علیہ ۳ھ برا 
َيْبِمَجْتُون قَقَا اقب خَبزاَقَا رَجل فا مْتنْكهَهُكَنعيَجذ مِثدیہۃ 
ھقال ققال زشول اث الہ لیے مل ارک فَقَالَ َکۂَأمََیة 


جم فَكَانَ الال فی فرفئئین قائں ول کنْ مَنَكَ لن أَحَات ب 
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یی سک را اصحبتِ موی سے حصمولی کیہ وا خلا اربعین‌ معرفةالنفس وتزرکیتھا 
الله عَليْه وَسَلَمَ فَوَضَۃ یَن٤‏ ذُی يَروِثغ کال اُعُلی بالجکَا َارَوقَالَفَلَہکُوا 
7 ثمجَائ سو ال مل الهَُلَيهِرَسَلَمرَمُمْ جو 
یفرسی وو ہپ سور وی روہ 


و لے 


ُن مَايِِ ال قَقَالَ رَسُولُ ال صلی الله عَلَیْه ََسَلَمَ لقن کاب تَويَة ا 


ترجہ : حطرت سومان بن ری ور شی الد نہ اۓ والدے روایت کرت ہیں 
کہ حخرت ماعز بین مالک ضی الد حعنہ نچ یمکر میم یك کہ یگ ںآ اود ع رخ کی 
اے الد کے ر صول ! جے پا کک می ۔آپ پل نے فرمایاتیرے لے ہلالت 
ہووایں حجاء اٹ سے معانئی انتک اور ا سکی طرف رجو حکر۔ دہ کھوڑ یی دور بی جا 
کر لوٹ کین اور ع رض کیا اے الللد کے رسول! جھے یا کفکریں۔ 

رسول اث نے فرما با بلکت ہوترے لے لوٹ جاائد سے مان باتک اور ال 
کی طرفرجور غکر۔ وہ کھوڑ یور چا اکر لوٹ پچ کر عرش کی اے ار کے رسول ! 
بے پک کریں فو نی کر یمام نے ای رب ٹرمایا یہاں کک کہ 
چو شی ول ہے رسول الد مو ےا ایوس تی ین ےی راگ 


اخرجه مسلمئ الصحیح کتااب الحدود باب من اعترف عل نفسه بالزن 
19 


ام مدطلا صلطئیظی ‏ _ مج نچدمر 
7 گمروں ؟اضنے زر ضگيازنات فور سول الد پا نے و پچھاکیا ریہ دلو انرے 71 
آپ پا کو خمرد یک کہ دددیدانہ نیس ہے ۔آپ مليل نے فرما کیااک نے 
شراب لی سے ؟ و ای کآوئی نے اع کر اسے سوپھاادر اس سے ش را بک ہبہ 
ای پور سوگل ارد موی نے فرمایاکیا نے ز ناکیا؟ اس نےکہااں ۔ٹآپ موا نے 

تم د یا اے رج مکیا کیاگیااؤز لگ الس کے بارے میں دو گروہوں بی بٹ گئے۔ 
ان یل ے اک کن وانے نے کہاکہ یہ پلا کب گیااور اس کے نا ےا کر 
یااوردوسر ےکن دانے کھاکہ ماع کی توب ے اف لکوئی وب خی دو 
کم مم یلم کے پا لا یاگیا اس نے ابنا پا تھ آپ مڈیم کے اتد بی رک ھکر 
عمرخ کیایجے قمروں سے غُ یکردیں۔ یں صحابہ رشی الل ٹھم دو دن یا تنا 
دن اگا بات پھ تہرے رسے تی اختلاف رہد پچھر رسول اللد مم تشریف 
لاے اس عال مم کہ عحابہر شی اللر تم پٹ ہوۓ تے ۔آپ نے 
علام فرما اود بیٹھ گن اود رما اما زین مالک ر شی الد عی لے شش کو سا 


شحاالل نم نے ع رخ کیاالمنے ماع زبن ماک ر ضی اوڈرعنہ کو موا فکر دی 
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نا بکرا مک صحبمت بک طول سے تمول تکیہ داخلاضل اربعیننی معرفةالنٹس وترکیتھا 
بکرم پیل نے فرایاکہ انپوں نے الی خالع وب ہکی ےکم امگرا سک امت 
ٹیس تی مکردیاجااتوان سب کے سل کان ہوجائی۔ 


ووکیاوجہ کہ ج بک یکواعز بن ملک دعاال نے فحل بن بھی نہیں و کسی نے 
جاناچی یں ق کوٹ یگواہی بھی شہ تی کوکی وت بھی نہ تھا۔ وو صرف ار کے سرا نے 
لپن ےآ پک پا فکرت ےکی دو خود اکر نشی ہورے تھے حور مکی صحبت اور 
صحاہ کرام ضصی الد تن مکی استتنظامصت نے ال نکوالیمااطاعت والا بنا یا تما ای ترکیہ لف سکر 
دیاتھاءکہ ا نکو ات کسی کی خر نیس تھی۔ ا نکو صرف اپنے مل کک رضا سے 
خرس تھی۔ ڈلہ رب العالہبی نکیا دہع ہ ت رن مال ہیں ۔آ خکتڑای عبات گزار ہو اسکو 
لو کا نذڈر ہوگا لگن الد تعا ‏ یکاڈر یں ہہوگا۔ صا کرام ر شی الد کو ارڈ کے ساتھ 
از کے وا اوس مگ ماظن موا گیازرجگازوز ا غفن ایب زہ رع مج 
اتد تضمور می مکی صحب تکی بر وات سے لے 

ئن ہشام نے ایل علم کے جوانے سے بیا نکیا ےکہ فضالہ بن یر بن مور شی الہ 
حنرنے رن مکہ کے سال تو راک رم و کو طواف کے دورالع شی دکھرےےکااراد ہکیا- 


جب وہ ورام کے قریب آی و آپ نے پو چھا نکیا فضالہ ہے ؟ اس نے 


سم صضدط صدہی نے ممجہددھر 
رض کیا :گی ہاں ار سول ارد وك نے لو پچھا: وا بکیاس وج را تھا اک نے جو اب ر: 
یہ ہیں جں وٹ سے کر میں مضفول تھا۔بہ من کرآپ لا سراے, 
رف پااتففا کر و پچ رآپ نے اس کے سن پہ باتجھ رکھااس کے د يکو سون 
واصل ہو مگ رحطرت غطالہ رضی اللد عنہ کہا کرتے تھے کہ جوٹی مضور 
ارم نے اتھ اٹھایا مج آب لئ کاتحات کا ہر جز سے زیادہ موب 
ہوگئے۔ عا لاہ پیلے سارک یکاتبات می ل آپ جی مج ہر یز سے زیادہنالپنرتے۔ بجر 
ٹس اپنے ال وعیال گی انب وا عو ران یس ان عودرت گے اس گند اکن 
سے زمانہ جا ہیت یل می رکیا بات یت اوررادد رم تھی۔ اس نے جس کہا :جا مس 
ساؤ ہکوگی منٹھی با تکروں یں ن ےکہا: غییں ہ رگن زغھیں. اس سے بد ححضرت فغالہ 
ر شی الد عنہ نے فی الد یہ شع ر کے : 


اث مرا الحدیث لٹ لا... بای عَلْگ الل الا ملائم 


أََمَا ریت مُککہ اَقبينۂ ... بلح تک انام 
س2 نکٌوسشسہ سرت 


1 سی و ۴او ا كأ ے رک 1 
رایت دب الله أَضْبَھِنًا...وَالهّم كَ يَخْکی وَجَهَد الظلام 


'سیرت ابن‌هشام تسمثان؛ص رو البد‌ايه والٹھایه۔جلدچھارم 
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اربعین‌نی معرفة النفس وتزکیتھا 


تھ جمہ :ا نے مھ سے کہاآ می رے سا تق ھکگپ شپ لگن یں ن ےکہا الما یں 
ہوسکنا۔ اید نے اود دبین اسلاام نے اس ( شش لس آەرائی مکی عمائع تةکردی 
ے۔ اکر پے شج مان اور ان کے ساخقیو ںکو نزک کے س22 
معلوم ہوتاکہ بب تکس طط ر پاش پاش سے گے تھے۔ تھے پت پل جاناککہ ال کا 
دیی کس مر ہمارے ور میان روشن + وگیااور ش ر ککس رب روسیاہ ہوکر 
باہوا۔ 

صعبت میں تو وو لہ بھی تےگھرول میں عحب تکیاداخل ہو نا اہ ایاقرکیرٹس اور تفہ 

لب نیب ہواء ول لوں ناخرای سے اپیاٹ ہواکمہ اس عور تکیاد عوت کے پاوجودال 

کی طرف ما ئن ہوے۔ 

وی تک سک حول نات کے بعد صحبتِ این سے ہے اود صحب تکاتاش رکیے 


رت کے ممورہویاشر رو 
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میقم مھت .×ط" کھد رر 
صحبت نویلا سے صعحاہ ہکرام کا مار ابمان 
ہر کی ایک مابیت موجودہولی سے شی ےکہ شھ وہ ا لک ساخت اس ےکٹیف کے 
کہ کی اط کے جرد سکا ےکا ضر ورت یں کہ و کے بی 
شس لہ رک دیاجاے وہ خر 0ك]. ول اٹر کے اپنا دجودہیاۓ رھ 1 مرح 7 
سے ام یف اور لطیف ہے اور ہی اپناوجود یا ےکی کا بر تن و خی روک خنانے۔ 
مر لا گرگلا س بیس ڈال دیاجاۓ وہ تفویار بتاے۔ائی ۵ کس اس ماک سے ھی 
کمکشیف اور لیف ہے اود مہ اپتی باکیلئ اس سے بھی زیادہ تفاط تک طالب ہے۔اسلئے 
نہ صرف بر ت نک ان ہولی ہے بل اپیے بر نکی جم سکا منہ بنلد ہد کے ۔تب ھا 
کس اپناوجودبڑاے ہو ئے رہ تی ے۔ا طس 2 ص0ء,) ھی ان سب سے ڑیادہ لن 
ہے۔اود ا لکی فاظت کیل خداوند قدو نے نظام بھی انا ہی ز بادہ تن رکھا 
ہے۔کہ بہ فور ایھالی اود تک ان ٹوس قرسیہ کے ین بی ر رکھا ج کہ انسالی اجزاے 
ت کی یکی خلا خلتوں او رکٹھوں سے ہمہ تن پک تھے اسلئ ان لنوس می ںکناہگا 
رف میلان نہ تھا۔اور انیس و سکواولہعزو بل نے انسانر تکی ترییت:اصلا اد 


تی کیل انی سے کیا تاکہ ا کی طاعت میں رن کیا لو کو خا کا 
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رف ماق لک دیں۔اب نورایما نکیا انی فنوس قد سکیا تہ و لکا تلق ادب والاء 
حبت واا اور النشامت واڑا اڑا تھہرا۔ تال اں ور اما ن کیک احقہ گگہراشت ہوئی 
رے۔ در یقت انی کے ساتھ قک بکی وایھگ یکو فور ابما یکیلئے لازا تہ را اگیا۔ ال 
لئ ادن ےت رآلن پاگ بیس فرما ینہ 

ور مم الشرقیْن' 

ضرجمہ :نچوں کے سا تجھ ہو جا 


نی نے ردان کے سا تح بنڑےر ہو۔او رای وج سے ای صحابہ کرام شی الد 2 و 
پر و لا اور اولیا ,کی صحبت میں ٹین وانے بھی حقیقت ابمان سے شرف 
۷ئ اور تویٰ اور طہارٹ ومصمقس نبا ان کے اخوال وافیال می آ 
آقی ساس لو س اصلا بیز ہوگغ- 

د32 ری شض چوللہ ارب اور عحب تکیساتھ حور صرو رکا تیات پیل کی 


7٦ ۰‏ 3مہ 
0000007 0لت و یڑام اور بت 


العوبة؛ 119 


ہولع سید ..۔_ مکگچلدمر 
مصی دز ے اییان کے مار شکس قدد بلعدیاں اود رششقیں نصیب ہ ول ہیں۔ 
اس با تکااندازہ میں ان ردببت سے 8 گالہ 

الم و مَذَكَکَا مَاز ون بن عَجِْ الله الَْزَزُحََثَنَا مَيَاژحَاَتَنَا جَغف بْی 


اب و ہیں شور و ھک و کا سے جر سے ہے 2 مات ےچ اج 
مُلَيَاكَ عَنْ میں الَجْيرِيْ التذق وَاحِذّ عَنْ آں عُتْمَانَ الثهْدِيْ عَنْ 


ر‫ 
: و تھ 7 
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ول الہ تل الہ عَلیهۃ مَلَہ یقت الگا رَِالْججةکَأَارَأكَ عَينِلِ 
رَم>غفْما گی ال اج و الشَیكَةِ نَسينًا کَيْینا َال نَواِإِنَالَكَذَلِكَ اتلِقبِنا 
لی ول ادیہ کی اللَلييےوَسَلم فائَلقتَا فا رآ مو السا الله 
نی َمَلَم ال مَا نَك یا عَثنةُ فان کَاقَي حَثلَةیا رَسُول الہ کون 


بے گے سر کا پا ۶ 0 کی و ےر وی ا و دع ہے 
عنْدّكٌ 2) بالئار وَالََْدكَأَنًا رای عَْن فَاذا رُّجَکتَا عَاقْمْنًا الأرْدَاۃ 


وَالشّیْكَةٌ وَنَسینَا کيِیدًا کال کَقَالَ رَسُولُ الله مل الله عَلَْه وَمَلَملْ 


8 سر اریہ 08 ج0 ہے َو د 7 7ق 0 یج 
توم يٌعَل الَعَالِ انی تقَومَوں با مِنْعثُری اشک الال 
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صعیت خی یئ سے صصا ہکا مکا معیار اما 
3 سے ان اربعینئی معرفة الئفس وتزکیتھا 


ق مَعَبسکغ تق رکم مل فثِکُم ولیکن یا حلنَةُ سَاعَة ماعة 
وَسَاعَةوَمَاعَة' 

ترجمہ : رت ابوعنان رضی اللد عدہء رسول الد لام کے کاب حنظلہ 
اس بر شی اللرعنہ ےکفُ ليکمرتے ہی کہ دہ او بجر رشھی الد نہ کے اس سے 
ریۓ ہے آزرے۔ نضرت ال ویر ر شی الد عشہ نے لو ھا حنظل ہکیا ہوا؟ 
عمرم ليکیااے ال بر ضی ال عثہ ! نظلہ منافن ہوگیا۔ اس سل ےک جب چ نی 
ارم مم 07 ملس میں ہو ئے میں اور می اکم یلم ۴ہیں جنت وووز گا یاد 
وت ہیں فو ہم اس ط رح ہوتے ہی کو اکہ جم اپنینعموں سے دجچد رہے ہوں 
ان جب ب مآپ مکی اس سے لو ہیں ایق ول اور سا مان دنیاش 
مشخول ہ وک رکش ا تیں ببعول جاے ہیں۔ حضرت اب جرد شی الد عنہ نے رمیا 
ای کی تم مر بھی بچی حال ہے۔ چاو میااکرم کی خدرمت یس چچے ما 
جب ؟م بی اکر م پان کے اس پچ 2 آپ نے فا ااے جفلہ ےکا 


ہوا عرخ لی گظیا۔ یں منافن ہوگیا یا رسول ار ٹم مکی وہ جب جم 


اخرجہ الترمزی لن السئن: أبواب صفة القیامة 
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صعبت خبو یس صحا ہکرا مکامعیارائیان ش٠‏ سک پان اور تک 
سس سے سس _لمععھ ہے ج__۔۔_پیتچسجچووجمجٗٗٗممکک مس مس ےے 


آپٹڈلکٹ کے پاس ہو تے ہیں او رآ پگ مت ددوز کات ذکر ہکرت میں گیا 
مہبم ٹیس ہیں سے د بد رے وت یں من جب ھم اپ ےگ ربلراور 
بیوبوں میں مخشفول ہو جا ہیں فو ان نمیو ں کا کشر حصہ ھول جاتے ہیں۔ 
آپ نے فرا اگ تم لوگ اصس عال پچ باہو مکی پ مرے پاکیاسے اٹھ 
کر جاۓ ہو تو فرشم ظہاری مالس جمہارے بسمتزوں اور تہارک اراہول یس تم 
لوگوں ے میرف یکرنے گیں. لیان حنظل ہکوئ گنز یکیمی ہوک سے او کوئی 
کسی 
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پیشی1 بر وام کیل تصمول کیہ یس مححیتاولیا صا لان اربعین‌نی معرفةالنٹس وتزکیتھا 
پش ی1 پر وام تکسلئ صول تر کے ہیی صحبت اد لیاءوصا ین 
وک نس کے حول اورقرب اٹ یکل صحبت مرا رکہ اختیادکرن ےکا عم ھ ری سے 


57 یی ہو 07-رو و و سے 
ضور اپ کی صحبت اخقتیا دک رن کا عم دیاگیا تھا۔ بی ط لئ یآنے وی ام ت کیل بھی 
ق لین کے مین مطا بی حم جار کی فا یاگیاہے۔ 

َاَِاالَذْينَ َمَنُوا تَقُواالہءكوْرامَم السا وقین' 

ترجہ :اے امن والو !اٹ سے ڈرتے رہواورائل صدرق (کی معیت) شی شال 


ایازئ وو یکو خلا ف رما ایا کہ اے ابمان والو اید سے ڈروءڈرئے رہواور ىہ عالت 
کی میس رآ گی ؟یتادیاگیاکہ اد تین اشن ء ارڈ والو ںکی بت وصحبت میا رب بی 
بت ست وصحبت ظمہارے وو ںک تو کیوالا اکر توکیہ ٹشٹس عط ارد ےگیا۔ اداد 


اک می اط یہی اماک رآ فل امرہے۔ مطلب کہ کیشہ اپآ پکواولیاراللر 


77 0ص9 ٔ ووُو0 لے ے۔۔۔ ےہ 


االتریة:119 
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ہی کیل صى شر حتددسائ"  _-_‏ مم دسر 
ور دا لی نکی بت وت میں رکھو کہ توکیہ نف او رتصفیہ قب حاصل ہو 
جاےاور ایز گیاں منشا ءال کے مطا ہو اھیں۔ 

عزفزیا نکیا 


0ہ تھا ل ي٤‏ ىي سے اود ہب 1 
إِن رَحَمَت الله قیبّ من المَحَِیْین 


لہ کلک ال کی رحمت اسان شعاراوگوں(یشنی نیک وکاروں )کے تیب ہولی 


ے۔ہب۔ 
0 


پر ور یر فرما گیا ا ز خرن کی ماش وشن اور مار بن کے قرب میں ےآ اور 
بی ران صاد ین 1 رت کولازم چڑے رہو۔ ان 1 سگت وا 1 طوریر اخقار کے رکھو 
اک ر تحت لکا رخ ہار کی جانب رے اور میں 5 ۔ْ.- صل ہو جاۓ, خش تل 
تمہارے فلو کا حصہ رسے۔م اکلہ ترک محصیت اور اصلاج احوال بلا ملف عل مل 
جارگی ہو جے- 

صا کرام لال۰ کی زرکیوں میں اتقا بآت کر لہ کی صحعیت مبارکہ کے نین 


سے ٹھا۔ پچ کاللی کے سراف سرت اختیا رکرنے اور اس فی رسراں عبت کوا ڈیا کے 


1الاعال؛56 
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بی روام تکیلے ول قکیہٹفں۔ صحیتیاولیا وص شین اربعینی معرفةالنفس وتوکیٹھا 
رک کا چازاکہ اننس رضاے ال یک سند عطا ہو گی اور قرآن یں متعدد متقامات پر انیل 
رضی اللہ عنھم سے پکا رکم بی اع زاز عطظاک گیا سلملہ شبوت او راہونے کے بر بھی تکیہ 
لس , تفیہ قلب اور بن گی کے حمو لککابچی ل یقہ جا یر ہاور قیام تتک جار کارہے 

والاے۔ 

آ کر لئام کے تربیت باغنز حا کرام دخ انم ےس تن اور پچ ران سے نی اتلکن 
نے بیوں بی نسبت اخظتیا کیہ صحبت سے فی پابااور تقد حیات شی بن گی خداون دا 
حاصم لک رششددہدزی تکاىہ سلسل ہآنے والی امم تکسلئے لو ھی جار یاوسار کیک دیاگیا۔ 
تفر اوہ رر دخ الل نہ حریت پان فر رات ہی کہ ٹیککرم رسول ول کا ار شاد 
گر یاے: 


رصم 
یہ گا ام ٌ 


7وس رز ےم 2/۶2 لئ صنے مک ہے 
امت بَنُواِتائل وه الَ نَا مَامَلَ كت خَلفہء بئان لا 


و 
د 


ر ہے رو کر مم یی 1 2 صے 27 
كِی بَشدئء و مَیکونُ عُلفَاء فيکْثَِء کالوا: قَمَاتَمَرنَافَال: فوا 


ع ے او ۶ .02 ہو مھ و کک 35 
فمدزخایق ؛کتاب احادیث الانبیاء باب ذکہعن ہی اس ائیل 
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بی کیل صل وش سض .۴م مکاپچالا گے 
ترجم :نا ا اتی لکی سماست خودان کے اندیا کرام دی یکرت تھے جب 
تی شی کی وفات ہو اتی شی تاد تیمس دوسرے ہی یکو ا کا خلبشہ ہناد تا را 
مان میرے بع رکوگی نمی نیہ البتہ خغاء ہھ ول گے اور بہت ہو گے۔ عمابہ 
ربم اللہ ۴ نے ع رض لکیاہ ان کے متما یآ پکیا عم دی یں ۔تآپ نے 
مایا انت کے یووم ر ےگا بعت لو رگ یکر واور ان کے جن اطاع تکو را 

کرو ا مل ےک اوہ تھا یا نکی رعیرت کے ممتعل ان سے سوا لکمر ےگا۔ 


اد ددعالم لالم نے اپنے جے وار شین سے نسبت اخقیادکھرنے اود ا نکیا صحبت اخظمار 
کر کاو مم دیااورا کی ایت بیال کرت ہو لیوں بھی ار شمادفرمایا: 

حضرت مم رمن عییم دخوالندے روآیت ہے کر ول الد اہک نے ار شمادفرمایا: 
جوعل کی صحبت میں بیلاح وومی ری صحبیت میں اور جو می ری صحبت میں بای 


وہ الد تما کی پارگاہ یں اڑھا۔! 


رکٹرالعبال؛ حرف العین؛ کتاب العلم؛ قسم الاقوال؛ الباب الاول ل الترغیب فیه 
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ٹن یآ مدوام تکیلے تحمولی کیہ نف عحبتاولیا وٹین اربعینئی معرفةالنفس وتزکیتھا 
بعب ونزنلیۃ 


ہخرت عمرفار وق ر تشھی الد عنہ ففرماتے ہیں : 


قَالَعََرَيْنْ الُعٌظاب پ رَغِی اللهَعَنهُعَن القَويَدَاجْلسُوا إلََ القَزابِيںَ فَّهہْ 


تھ مہ : علا می مالس سے الک نہر بہواس ل ےکہ ال نے روتۓ نپ علاء 
کی یلاس ےکر مکسی مٹ یکو پمیر انیس فرمایل 
ارشاد ہار ی تعال یہو ا: 
ترجمہ :اللر کے بنقروں یں سے ا سے وب پڈرت ہیں چو(انع ال کا اصییرت 
کے سماتی) لم رکنے وانے ٹیی۔ 
الدے وبی ڈرتے ہیں اور کیہ فف سکرنے میں رت ہیں جو ال کی میتی پان ر کت 
ڈیی۔ بیہال پر العطباء مل ال تی سکیل ۓآ پاے یجن صرف خظاہری ود نیاوی لم والا یکا 
وارٹ تی بللہ تق و طبارت سے زین ء ر سول الد اکم کے ہین وانے مور ایمان د 
محر فت الھی کے حا لین علا کی بات فربائیگئی۔ 


ذاحیاءعلوم الدین:کتابٹرتیپ الاو رادہتفصیل احیاءاللیل 


الفاط:28 
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پیج ی1 یرام کیلع حول تکیہ ففس.۔صحی تب اولیاء وصا ین ض 1 پان اور تک 
سے ومسسس وکس سے گےہےےےےےچچچچچچخق00ن0 ا جئڑچطچہہے۔۔ 
7 گی وراشت کے پارے میں حضرت تن لص کیا حمتزااد علیفمرمائے ٹیا : 


وحن الْحَسنِ قالقال 7 سؤل الله صَل اللدُعَلَيْهِ ََسَلَمَالْعلَم لال 
القَنٌپ كَذَاليِكَ العلمْ النَافۃ و>َعَع عَل الیْمَانِ فَذْلِكَ حُكَة اللہ ال مل 
عِبَادِڑ' 

ترجہ :حضرت صن بصری ‏ رحمہ اللہ تعالٰی علیہ فرماتے ہی کہ رسول ال ول 
ےا شاو فا پ: ع مکی دو یں ہیں ایک وو عم جو دگل کے اندر ہوتاہے یہ مو 
قد نے اوردوسراودعم ہے جوز ان کے اوہ ہوتاسے مہ علم ال تا یی دحل و 


گت سے اپ بنروںل 4ہ۔ 


مکی دونوں جا تک با تک فا ۔یتلواعلیم دال پیپلوکے سا تھسا تجریزکیھ مک گگا 
شال رکھاگیا کہ عم باطنی ترکی ٹف وتفیہ قل بکااورقرب الھی حاص لکرن ےکا 
ذریینے۔اود یہ نیک مم کی کے جج او رکا وا ور ١ت‏ وو ور کے 


”مصنف ابن ای شیبة؛ کتاب الزهد؛ ما ذکہ عن نبینا ای الزهں رقم 34361؛ اتی نی شعب لایان' 
رقم1686؛ مشکاةالبصابیح: رتم270؛ سئن الداری؛ رقم 374؛ الترغیب والترهیب؛ رقم139؛ میں والرقائق 
لابن میارك؛ رقم1161 
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پچ آ ہدام تکیے تمول تک ہن محیستیاولیا و ٹین اہو سی قودا 

ار شاو کے ین مطا بی بی نظ رآیا۔ 

قام تک ککیلیه ہدایت کے فور سے ولو ںکومزی نکر ےکا ىہ سلملہ ضور لڈام کے 
فافاء اور مق بین ۰۰“ “کے ذر یج رب رجیم نے موں اد کی فرماد اہ ج کوک بھی 
بت اخقیا کر گیاہ صحبت میس تفائم رباء کیہ نف اصلاح احوال اور استنقامت ال ںکا 
مقر بی اور دہ خی معن میس بنلدگی میں ڈھاناگیا کی کہ یہ صحبت وہ اسی ط رح ا نک 
ہدای ت کی مینوں جچوں ے نوازتی شی بیس صحب ہکرام رضی ایل ٹم نے 
تضور لا کے سا نے سا ص لکی تشھی۔ معلوبات|ءا نا ہم وحکمت اوربچل رسب سے بڑھ 
ک رتکیہ سب بفیادی ستون ہیں تن پر قص ہریت نام ہے۔الن ے ای کک بھی 
یر موجو گی ے باتی بھی اپناوز نکھود بی ہیں معلومات حا صل ہو جانے کے بحعدا کا 
ٹم حاصل ہونءا سک ی گب راک یکو وا کرجا ما نکیا عحمت حا نل ہونے سے ''مراد 
بد 'ياشعورواو راک جا گل اواے۔ 

گرب عم ناف تب یں نہیں جب بی مل میں شال نہ ہو جاے. عم لکائنقی کہ 
ول سے ے و عمل میں شائل ہون ےکی ش مہ ہ کہ ا چرام اوددا نیا پوساور 


یآ موا تکیع حول ترک ٹس عحبتیاولیادوصامانا نی کا بین او تر 
ا ا ہد سا ہسں۔ مہ ھئ۔_ سے ٗوجسوچھوجکچچو جچچہ کے موووجکسئے 
و لکو معلورات کے سراتھ ہمت کر کاذر اہ 'تزکید نفیس ' ےکم یم دہ آنرے تر 


لع کی کم کے سا تج مناسبت تقائم کر نے کے لے ضروری ہے یح تکیا ریہ مناسبت 
شرمعت کے ساتہ مزا نکی ہی اکر نی ےکہ شربعت مطبرہبلا لف مل ب۲ راغ ہو 
جائی ے۔ علم اور حل کے هر ملے سے گز کر اخلائش حاصل ہوئے ایر ہدای ت کال 
یں 

رن اہی فضل سے ہرازہ تکا ىہ سلسلہ او لیائۓے سسمت می شنل میں خزمامت کک 
کے لے مار می فرما پا سے اور بی عا 7 ول ا 0ا رس ےو 


ار ی فرمایاےے۔ 
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بت و صحیتادلیاوصائین اربعین‌ن معرفةالنفس وتزکیتھا 
یتو صحبت او لیاءوصا ھن 

میا ےآپ مم کے یا جج لام سے محب کی ذو بھی عبت مکی و سے خالی نہ 

رہ لگیار مت عا مك کے ٹور سے زین خر اح کے ساط تل ی تلق قائم ہونے 


سے ول میں حضور لا مکی عحبت کے صرچچشے ضرور پیھوٹ ہیں اور وودل ہدایت سے 
خالی نیس رتا گر جو دل اعتراضل سے ئٴر ہو وو تضور مك کے سائئے روکر می ء 
آپ کی صحبت کے باوجود جیا ہریت یافتۃ یں ہوا۔ 

جار شس حطخرت عمربن امنطاب ر شی الد عشہ اور حم ردان ہشام (ابوچل) کی دا سال 
موجورے۔ عحبت کے موائح بی نے کے اوج لی کلق سے اعتڑائش یا :ایر محروم 
ربااور ہربیت ےکوسوں دور رہ ہگ رحظرت عم راہن الطاب و شی اللہ ععنہ نے ایک 
می دے ق رآ نک یآ بات س نکر خوب جلا لکااظما کیا گر اس ایک لن ہکیلیے مہ نکیلنے 
عبت ول می ماگی۔ حضمور ِا کے فلا مکی اع سے نسبت رین والی ست کی محب تکا 
انماز اجس نے ان کے ول میس حضور میا کی محب تکو پیوس تک دیااود لیو دہج 


معازالر لی کے ارارے سے لے تے ودای جان دارنے پ تیر ہو گے 
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نے ضزت لعاف شی کک پان ادر کے 

یہ دن ہیف کسلئ آ یا سے۔اندیا ءکرام یم الام 0:2 ہے صرلاس ہراء اور صاشن 
ہںں اسلئ ای نکی صحبت کلت میں ان صحاب۔کراممر شی اللہ مھ مکیساھ جو گت رہے 
ان کے اند ر بھی ىہ انقلا بآ اگیا۔ تار ری ان جم یک جتتیال ہیں یس سید زا وٹ 
اعظلم شیع القادر یلال رحمۃ ال علی ہکی صحبت می لآنے واللوں کے انرر سے فو مس 
رح اطاععت دا نے بے اور و ال اطا عح تا وجہ سے اورے کے اورے سنت مطہرہ 
میس گئے_ پھراسی طرں خواجہ خوابگان حظرت خواجہ مین الد بن جح بجی رگا رم 
الد علبیہ کے زراتے میں نو مے اککھ مسلمان ہہ وکر م رید ہہون ۓے کیا اانع کے صصرف نام نا 
ا اگررار ءاغلاتی اور اطوار گی پرل گج کے ود صعمل دن کے احکام کو اورا 
کرت ہو رتا پاش ریعت کے رک میں ر گے گے اوراسی رح محبرد پگ رح ۃاللھ 
علی کے زماشہ یں اکہر با شاونے مۓ وی نکی فیاد رکھی فکئی علام بھی ا سکی طرف ال 
ہو گے ۔ ین امام ر بای مرو الف ال جن اصر مم نر الفار وق رحرتہ الد علیہ جن کے 
قلب مور بیس تضمور لِم کے سم نکی دولت مو جود اپ ت ا ا لال جا 
ذ راپ بھی اخ زخش نہک اورپ نے اس وقت میں بھی الد کے احکامات وا جا گرفرماپااود 


یا ای کن یر کا سی تو اس کی یت اود اد ب الو نے 
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نی و مت اولیاءوصا بین اربعینئی معرفة النفس وتڑکیتھا 


س دور بیس دن اسلا مک یکماحقہ اشن بھی پا ی۔اورائحمدنڈددور حاض بی موب سان 


پرردورال سرد چہاں الو ایب حر ہت آزئز زاو سی ال ر ”نع پبرار گی وقراسا ی 
مارک رحمتۃالڈد علیہ او رآپ کے صا تجزارگان دالا غّان اور غلفاءعظام تصوب] غلظہ 
بل غوث چان ءطبییب ردان لاعف خفرت میں غجز ح لی تی مانر دی 
امت پرکاعم القد سی اوران کے واجوگان بھی اسی دولت سے مزبین ہی کہ ج کو بھی 
ا نکی صحبت و سگمت میں ملین دالا نے دل کے ادب ‏ محبت اور گنت پر اسننظامت 
مو ظا اط ررکھتنا سے دوس رتاپاشر بیع تکاغمونہ نظ رآزاے اور مکارم اخلا ہت اپ سور 
تفہ قب عاص۹ل کر تاے اور ا گے سس كواطاعت نصیب ہو تی ہے کان اطاعتا 2 
ان صجیتو ںکیساتھ اان تکی طرح ہے ۔ا لک مثال اس طرحع ہ کہ النا محبتو ںکی 
وجہ سے اع کے اویر اوار و لیا تگا رش رہق ھی اید تھا کیا الن صفات می سے 
علیہ صنا کا لطیشہ قلب ہے اویرہ ماشہ شمو یہ حقبقیہ حقیق کا لطیفہ روں کے اوپر؛ شونات 

اذہ کر کے اویر لم صفان تکا لطیضہ ففی کے اوپر اور شان جائ کا اطیفہ ات٢‏ ی کے اوہ 
فور تا کی پار شر بی ے قوبہ ٹس اس میں نما جاتدہے۔اسی ط رح جس طر الیک 
نوز ےکو پھڑ کر پالی میس ڈوومیں۔ تزوہ پالئل سکڑاہوجاے۔ ایر ر ٣بت‏ 2 رات 
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امسحظسا ‏ ہ۔ ہے۔ الفوفدتا 
نراک ش سک ىہ والت ہوئی ہے لین جب ما ےکا تھوڈی ہوالکاہے نو ورپ یں 
کر پپیلے سے بھی زیادہامچھل نکودنا شر و عکر د بت ہے۔ سیل اکر الس کے اویہ یہ تبع یل 
ہے یہ مرہون منت ے لگاتار ال نظ ری جو مر شد الپ دک تاہے۔ اس لے مر 7 
رد کے ساتھ راليطے بیس رہنا بہت ضمرورگی ہ ےکی کہ ایا سے رخبت پیا ہو 
ہے۔ائی طرح ححفرت میرد الف شال ی امام بای رحمۃالل علی ہکا فرمالنا ہےککہ ش ربعت 
مھہر ہپ د2 کو اطاعح تکاذر یہ بنالی ہے۔ اور ىہ ایا صورت میں ہوتاے جب 
ار بت پیدراہو جائے۔_ 

مث کوک ایق جاہت سے سی کو پا تو سٹار ہو 01ز 07ا8 ۷ تم می ںکھاناکھا دب ےگا 1 
اہ یکو اگ رکپو کہ مجھے جا پلادے وا کو بو جھ گ ےگا۔ ای ر ابق جاہت کے ساتھ 
گی جقنی مر یکر نے چاسے پور ی رات عباوت کر ن گر داڑھی رکھناء ئمامہ 
ان سنا سوا کر ااوراپقی ار سائ کی تفال تکر نامننی اتی تج رائیوں میں بالز گیکاخیال 
رکنااوراسس شی استتقماممت انخقیا رر زا لو جھ ‏ گا اسی طر بَ :۴ سے کے و ےپ لاکھوں 
خر کر نے ءلوگو ںکوصدقہ خر ا کرد ےگگر زوین تاوا نکی طرح جگ ےگ ینا 
ا ںا راڈ سے محبت ہ گی الد کے عموں۷ر مع لک ری ہو ہے ا ںکو لو جچھ نہیں ہے 
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گآ رع ٹھریہث پالنحم تک بات ےکہ میہرے ه رش دکیا صحبیت اور سکلت ٹیش ارب کے 
ساتجھھ شسانے محبت کے (0 74 ہ٤4:ہ)‏ معیار اور اارب انام تکیساتھ و راکیا دہش ربعت 
ملپر ہکا موہ نظ رآتا ہے۔ حداون دک میم کے احکابات کے مطا لق نظ رکا ہے_ اسل ےکہاکیا 
کہ مم رااود تبراعلاع نر کے خی راور ٹہ یں 
بی فیضالن نظ رتھابال ہکن بک یکرامت 
مکھان ۓےکس نے اسا تی لک وآواب فر زن دی 

دررج پاماد اع لکی دوش یش مہ بات دا ےکہ الد تھی کےکائل اول یا ۓےکرام مہم 
ار ہ کی عحبت ہی وہ قفقی جج ہیں ہیں کہ جہاں شوکیہ ٠س‏ کا تام ججات 
گوا حا رک رن ےکی وی نصیب ہوئی و تا شس گا سو رکایوں جس 
پھر بڑے_ لین توکیہ ‏ سکی حقیقت پان کیل کسی مردقکندرکی ڈگاو ضرددری ہے ۔ 
ال تال ان امم ستوں کے صرتے سے ممیں بھی تفیقی کیہ ننس اور نیقی بندی 
فی بکرے۔ چودہسوسا لک دجاس با تک شاہد ےک سلملہ رشدوہدایت مم 
کاکیات نَم کے ار شاد کے خین مطا لی ہی لظرآیا۔ 


الا 


قامت بی کیل یت کے فور سے ولو ںکومزی نکرنےکا می سلسلہ حور سے 
خلا اور مین کے ذر ہے رب ریم نے ول ار کی فرماد اہ جھکوٹی بھی بت اغقیار 
کرتاگیا۔ صحبت میں قائ ر کیہ ففسء اصلاح احوال اور استنقامت ا لکا مقر جاور وہ 
تفیقی صمق میں بن گی میں ڈھا گیا کی وکہ یہ صحبت ینہ ای مر ال نکد ہدای تک نول 
ہیں ے نو اتی شی ییے صوا ہک را مر شی اوہ عنم نے تضور لِم کے سراسنے حاصل 
کی تھی۔ 

یہ تن جچبات (ملورات )ءا نکا(شہم وحکمت )اور بچھر سب سے بڑھ (ت کیہ ف سب 
نیدی ستون ہیں جن پت ہدایت قاع ہے ۔ان بش سے ای ککی بھی غی ر موجو گی سے 
ائی بھی اینا وز نکھو زی ہیں۔ معلونمات عواصل ہو جانے کے بحد ان کا ٹم حاصل 
و ناہ ا لک یگپزا یکو وا کے ءا نکی حکمت محاصمل ہونے سے '' یراد بے لا شور 
واد راک عا گل ہواے۔ گر علم الو جو یں ج بکیکر عل بیس شائل ند 
جاے. عم لکاتی چکمددل سے ہے ول میس شائل بن ےکی شرطاں ہ ےک دلی ئا 
یہ مال اوررا 2 ہ۔۔اوز و يکو معلورات کے سا تد جم نک گر کا ذر لج "72 یہ 
لات دوآلہ ہے جو ید نکی علم کے سراتھ مزادیت لان مکرفے کے ے 
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نر و ستاولیاءوصا ین اربعین‌نی معرفة الئفس وتڑکیتھا 
ےسج سچوسنییشٹ سسسسسوورسوووو ور رر زس یی سس سس سے _ست__-_..-___ت____..._._.__ ہہ سی نئہیییٹیئیھےییییکگیئئیئئییینئییفیئیائوووییینئیھہ 


---ى-.ژص>٤>9‎ 


ضروری ہے طبیع تک ریہ مناسبت شش رلیعت کے ساتھ مزا آشناکی پیداک تی ےککہ 
شریعت مطبرہبلا لف شمل می رارن ہو جائی ہے علم اور مل کے مر ملے سے گز کر 
خلا حاصل ہو ئے یر ہدای تکائل تھھیں۔ 

ا ےا تل ےرات ای امہ اولیام ۓکرام رحمزاڈ مہ مکی کل میں قیامت 
کک کے کے مار کی فرم بے اور یہ عاص٥‏ لکرنے کے لج نسبت اور سگنت ا خیا در ن ےکا 


عم جار فرایاے۔ 


7 نو شس0 
مر ش رکال کے ساتھ عبت ادرف ی تلق 

صعبت ما راہ کیک تاکیہ ٹس کے حمو ل کا پہلا زین ہے گگم انل صحبت کےکوا بکو 

وا نا طر رکھنا ال سے کھ یکہیں ز وادواہی تکاحائل ‏ ےکی کہ صحبت مب دکہ سے نیل 

اب ہونے ء اور اس س ےکماحتقہ مار داٹھا ےکسلئے بدا بگو یاش کی کا ضیقیت رت 

یں۔ 

صحبت صا کی تا خی ہا ےکی مکی شر ما عبت ہے۔ فی ی متلق تام ہوم ایمحب تکاثر 

پیر جو جانا محال ہے۔ج ب کک اس استاذر وہر ہما کے ساھ حبت اور ارب والا شی 

تم لتی نہ نے ت بکک بات اد عو ر گیا مقی ہے۔ائی کے بارے می ںآپ لالم نے فرمایا: 
ان اَمَدْگُمْ حَق أَئرن اَحَبرِلَِْ من و ايل تََرِو ٥لاس‏ أَجَْینٗ 
لا رین ہے ) تس یماندارنہ ہوگاج بکک| بی کے والمراورال کی ادلاد 
اود تماملوگوں سے زیادہ عحیوب ٹیل کیل ہوتا۔ 


...سس ہے 


۱ اش جدبخار یل الصحیح؛ کتاب الایمان :باب حپ الرسول تتاؤازن من الابمان 
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۳٠‏ چپ جا یس تم کو ہر چھزسے زیادہ پیارا فیس ہو ما ہا اما کاعل یں ہوا اسلئ 
ان کے ساتھ عحبت اور او کا علق تھا جس نے صحاہ کرام دع الد عنم پر اثرات مرتب 
کے۔ 
آ اکر یلٹا کی زنر را مبا دک ہمت 2 گور رظمظاریرے صوررےچ۔ 
آپ ٹیک کی صعبت مہا رکہ میں فو بہت سے لو رگ رے مر فو ہریت سے ین باب دای 
ہوۓ جن کے ول عحبت مصعکی لٹا سے لب ریز ہو ئے۔ 
بہ عبت اصمل میں صححاب ہکرام دخ ال عنع مکو ما صل مشھی ای لے فذا نکی قھام عبادات سے 
بڑ ھکر عبات چمرہ مصحفی لے کی زیارت تھا ۔اسی محبت شل وہ ہمہ وقت اپنا 
ال جان گھرء با دآپ نأ کی ذات مبادکہ کے لے پڑانے پر تیار رت جے۔ عم مان 
اطاعت ےکائل تین عشق اورعحبت میں ڈو بکروار نشی کے سا تھبلا لف ع مکوہھا 
لا زا عباات ہے۔ اس عر کہ پچ و اھ ابر ہانہ جائے۔ ورئہ 
ایک گل آفم رمںہھہ :ند یکا ایک ج خ زآفموممتدہ حمنمدت تعمم ما ضا سے 
اطالعت دوگھی ہے لان جب اطاعت خداونکیااس کے انرر دو جذبہ پی اکر دم کہ وہ 


کے لق رون کے بہ فققط اس محبت اور الف تک وجہ سے سے جو ا لک اپینے استاذر بہر 
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دع دن __ _۔۔ مم جدم رہ 
رم اکیساتھ ہوٹی ہے۔اب اس استاذد ہر رہن اکسا تھچ صغزبہ الا اواب 0۰/ 
سے فو وو ٘ س کا عم مان رہا ہے ۔ ا سکیساق بھی اس سکا محبت دالا دب دالا ؛شوئ والا 
*الفت والاحزہ بن ربا ہوا ہے۔اب ہہ عم خر اکو صرف اطاعت کی بلہ عبات کے 
ورپ مان ربا ےکی کہ اب یہ با خکلف اور وا شی سے مالن رہاہے۔ب کال محبت تھی 
شی نے انددراریی محبت پی اکر دہ کیہ جس کے بارے یل فرمان خد اون کیا ےکہ ء 

وَالَذْتْتَ امَثُّا ا ٴشََّحُمّا و 

ترجمہ :اودایمائن دالو ںکو انل ران کیاکی عحبت نین 


نکو تضور ایك سے حبت ہوک دواد ای سے بھی شمدریر عحبت مس گے ودادبء 
عحت, نسبیت اور حبت اطاعح تکا اث بل اود ال لکیلئ اوب شر سے _ حضمور لپ کی 
یت میں ابو جو لکو ایمان تی بکیول کی ہوا کی ھکل وو عتراض اڑا تھا محبت ے 
خالی تما بے ارب تھا ۔آپ اق مکی صحبت میس ضفرت سینا عبد ارڈ بن عثان الع روف 
صید اح اکر ری اللہ حن ہکوز یادہمقا مکیوں طا؟ ای مل ےکی مک ہآ بر شی اش عنہ نے سب 
سے ذو حب کا اود خبت کے فا ےپ نے ورے فرماے اور سی تا لے اگ نے 


وو جسممجوٗوعممسمومسوومسسدکبزچممممسوسسموومسس دس سو ویش جج جردیہ 
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مر رکال کے ساتح محبت اور نی ے۲ اربعینئی معرفةالئفس وتڑکیتھا 
ری سس ے ۹ظس سے یچوتےیے ے ںہو بت وت سے سے 


کچ معوں یش او رے کے وہ صدرلٛ اکر ضی اللہ تتعالی عنہ نے کے وو خود را 
ہیں بے نین چچیزیں پپندہیں: 
أ"سزالَيِك ا لاق مان عَلِيك و الخلوْش بَوْكَيَدَہ 
ترجمہ :2ا آپ مہم کے چر٤‏ انور کا دیدارکرتے رہنا )٢(‏ آپ شف لیر 
ابناال خر کر نا(٣)‏ آپ کی بارگائٹش حاضررہنا۔ 
رت حبدد اک رحرۃادل علیہ سے پو چھاگاکہ ححضرت عبد بن عثان الع روف اب ھجک 
صریی تضی اللہ ححت ہکو رہ منقا مکیوں لاپ نے فرمایا: نکثرت عبادات سے نہ ص در قہ د 
رات ے ئہ روڑے او راز سے بللہ حضور ٹن ےتعلق یس جو ان کے ار 


اذا پیراہوا تھا سی وج سے اس کے اندر یہ دوات گا ہے۔ 


' ا جەحانی تن روج البیان :سور12یوسف؛آيت21 
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عبت کے ساتھ صحبت صاع کا امت اخ اورا کاناخر 
حبت اور صحب تکا رہ امت اج ھاٹٹس نے دلو کو ماغئۓ والا بناڈالا 27۸0 
لب کو ش ییعت بیس پیوں ڈھال دی تھاکمہ ا نکی زن دگی کا 7۰027 
تو لکیلئ صرف ہوم تھا۔ وہ فی اطا مح تتک مد ودنہ تے رللہ عحیاد تک ا مل ا نکی 
زندگ یکا متصربین ہی تھی پل ھا تزکی 3 اکر وگرحا صمل نہ ہہوتاء منجیات الناے دور 
کیے مہ ہوٹ یہ وٍ حل ہجو 1ح کی کیل نہی ںکرتے سے بلکہ محبت اور وار فص کاب 
الم ہوا تھاکہ محبو بکی خگی کے خوف ے ا ن کا خیال ھی اس طرف نہ جاتاتھاکہ جس 
امر سے رک چان ےکا د گیا ہو۔ ناف رما کی مابیت اول دا 2 تھی کی وو حقیقامحصیت 
ےکن مو سکرتے ہووت الس کے تر یب گی چانگواز ون ہکرت ۔ اگ ھی یش رگا 
تقاضاکے باععث سس ہو جاک یو کوئی با گھٹرنے کے با نافھرمای کے دا سے ہاگ 
ہون ےکی گکر داص گی ر ہو جائی۔دہ ہمہ وقت تک نخس بو قرب الٰی سے حول بل 
گے ری تے۔ عبت د سول شک اور صحبت مرا درک ہکا بہ اگجاز رای ووفرضء مت 
ولاو لخب ادرف پانےپخوف زدوہو اچ ور خ تل ان طارگا 


ہو جالی۔ مب ر سول ‏ کی شدت نے انیل ١شس‏ ےآ کی صظت سے وازدیا گل 
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جاٹاےا ےت ککامر اربعینل معرفة النفس وتزکیتھا 
خوداعتمال یکا یہ ا لیم خھاکہ دو سب احمان کے ددجہ پر فان تھے۔اب ا عکا عم انتا ڑا 
طیاعت نیس فھابلہ نیقی تکیہ نس نے انییں تق بن دکی عطاکردیی تی ابی بنرگی 
مامقعرحات ہے۔ا نک عبات محبت سے پوں ابیز ہو لی ھک کسی لہ دای سے 


دورر ہنا ہار وں شس وس ہو تھا 


لئ أَوْل بالْمُؤمِنِيِنَمِن أَنْفسھۂ 


تر بی یکم صلی اوشدعلیہ لہ وصلم )مو منوں کے سات ا نکی 
جاموں سے ز اد فر ریب اور تن دارڈیں 


زالأحزاب 6:33 
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جا نے ما ےکن اسر 
مان عل مکیاتھ یہ جا تا ےکہ ہی فان خداوطدی ہے ال پہ مگ لک ناچاے لن اس 
کے اندد مانطامإفی اس بایان زا مکل ہوجاے کہ وواس پچ زک وکمرے اور اگے لق راٹس 
سے دبایاشہ جا کے اور عبات کے طور یر اطاعع تکھرے در بالا الال سے بہ بات 
ثابت ہو گی کہ النالو گوں نے صرف جانادی یں ا سکو تقیقت بی انرر سے مانا بھیے۔ 
ونس اس طط رب جب اناشروں رتا ہے۔ پھر اطاعح تکی طر فآ ڑا ےکی مہ مانزادی 
اصمل ایمان ہے۔ ملا ہم اپ با یکو جا نے ہیں لین انہوں نے خی کواپنابھا اکا 
فرح جم ناف مال او کنا کو جات ہیں ۔ کان انہوں نے کنا ہک گناہ مان فک گناہ گن ے۔ 
پاخانے ادر شا بکوخس ماتنے یں ۔اسنلنے ال سے دور رت ہیں۔اشوں نے ہر 
ناف را یکو جس ما تج ہد اس سے اپنے آ پکو رور رکھا۔ ہم تی اور ہار تا 
شال جا ہیں۔انع کے دلوں نے فو اور طہارت کو ماتا_ اور وہ تقو اور طہارتکا 
ے نظبر خوہ بن گئے۔ ای رح الن کیا عصورت ابرانع سے جقیقت ابران کا سر ال 
ری الا ہۓ فأیائت ا عح تک نف ا نکو صحبت مپارکہ سے پلا۔ ال چزاپر 


رج نظر کے مغ او رھ نہیں _ اسلئے ففس کے شر سے محفویط ہون ےکا ایک اط ےہ 
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جا نے سے ما نے نک اسر اربعینل معرفۂ النفس وترکیتھا 
ےکہ ادب عحب تکیساتھ سبت کے نات پورے کے حائیں اسنتظامت اور پاد سال 
اخیارکی جائے۔ مین فو نے بہ نات اورے کے فیچ ریا سے ووزرلن ہو رر ہوز مین ہو 
وی ا کو اطاعحت ند اون کی اور ادب و عحبت استاذد ہہ رر ہنماکی رف سے کے جاکی ہے 
.اور جب ابق چاہت ای ختم وگ نہ صرف اکا معاملہالل سے بج ہو جا ےگا بگلہ 
انمافو ں کا یک دومرے سےبھی بج ہو جا ےگا کی وکلہ فرمان ممصعکی ٹیک ے۔ 
ضرجمہ :نے مکا رم اخلاق یتیل کے لے موٹ کی ایا 

اب مہ اطاع ت گزار ہوتاسے ماتۓ والا ہوا ہے۔جب ہہ مال والا ناس نہ صصرف ال دک 
ائۓ والا جس طرں او دکی شان ےکہ دہ سج و یر ہے فو ہر مھ ا ںککادل ان کیا 
رف مانل ہوتاے کہ و کڈ ایی ابق نے 5ل الیل کو نا ند ہو اور تہ الیباکام 
کرے جوکہ ال کو اگوا رگزرے۔اسی ط رج گنا کو نے ماناکہ وو خس ہے ٹوگناہ 
سے دور ہ گیا تی ا نے مال کہ ال تال ا قرب تکاذ رجہ ہے فا کی رف ا کا 


میلان پیراہوا۔ اب ا خلا قیات کے اص نول شش ا گر نام معن مکو ایک طرف 


' اخ جہ البیھتی نی السئن الکبریٰ: کتاب الشھادات ؛ باب بیان مکار مالاخلاقہ معالیھا 
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جال سے مات تکاس مر تق کی پان اور کے 
.1سر طرف یں موی طل ات پاٹ ولس ہیں 
جائ ےگا مر زان من دی ان سب پر ہییشہ بمیش کے اص فوقی تکیسا تن رئیں 
گے. تا وط تلیم جس میں اقلوب دوب مصطفی ئ اھ مزرن تھے او پر 
صحویت مھ کی یل کی جا شی ١‏ نکود نیا میں لا زوال بناگنی۔اسلئے ضرورت ہے اس ارب 
کی اس حب تک اس عق اس الف تک اس اداد تک جو مرید کے اندر اپے چی کی 


ہ+و-1400ءا ل تار :2 بھی یج پردال ‌ٛے۔ 
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ارب اور محبت سے صحبرت مرش دکائل یش نے ے اخ رکسے ہہوتجا ہے ؟ اربعینن معرفة النفس وتڑکیتھا 
ےش یت م بش سے ںژ ےی سے سجکےسکپپوپیمجسممسےخے جچحشسشتے 
3 میم ٦‏ 
ادپ اور ار یب ت۳ر شرک ل ہیں ٹین ے اش رکسے ہو تاے؟ 
وواٹر ہرایس ٹکیسا تج ہن ناسے اور پر ابی ت لور سے 
و نا 


هو ئا اَمَل رَسُوْلَه بالھُڈی' 


تھے واکی ےجس نے اپنے رسو لکو ہریت اور جج دن کے سا تق کیا 


اب پرای تکاذر لجہ ال رکاکلام ے۔ 


ترجہ :لوگو ںکیلئ ہرایہت۔ 


و سج ےو 


قدی للمتقین 


سے کے 


ضرجمہ :ہدایت ے ڈر والول اؤ۔ 
ان نہ رات وو گے باوجود بہ ہابت ہے کے نر تی یں ٤وہ‏ پر بہت بافہ 
ہیں ہوج جس طرحق رہن میس تعکر خرازیڑھو ہاب ع مکی تد نل وانے بنر ےکو 


'الفتح:8< 
الب 185:8 


”الاڈ 
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۱ و جن جاہیے 9 نس ڑ من 0 طرفراٹپ یں ہو اوہ ما ز او ا ۳ 
کی اس ۓےے دم دائجئی پت 3ای فانس و کی ءا کے سیا موچ دےے۔ اگ ای 
ای لیے کہ لی بیٹھاکر ناہو نواس کے اندر جن یکھو ےکی ضرورت بہۓے۔ جال 
کے سا تج رکھے سے پالی مبٹھا نی ہہوتا۔ اکا رب ہداییت وہ پور سے جب کک ا کے 
نس کے مر واخل تہ ہو اسو ہدایت والا غیں بنیمتا۔ و ایر نے قم رن لوگو ںیکو ہدایت 
تی مکرن کید یاتھااسلئ پدرے قرآ نکافور و ہریت اور ج رختک اور ت رکالم ال تال 
نے حضور لِم کے ققلب اطہ رمبارک میں ڈا(ا _ اسلئے تضور لمکا علم مبارک تام 
لو قات سے زیاددہے۔اوراس تقلب اط رمبارک کے ان داش پک نے ابی مترفت اور 
پان زی گی اور شحور رکھاتھاجھ ناو عیب یس فان ادا جاک رای کم 
الہ تر الشہوت ء الگض ن مکل کور کیشکو فیا وِشْمَاۃ البِعْبَامُلٌ 
رُجَاَو' 
ترجمہ :ال نور ےآسماموں اور ز میٹو کا ءا کے ور کی مثال ای سے سے کہ ایک 


لا کہ اس یس چقر ا ہے دوبقر ا الیک فانوس بی ہے۔ 
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ارب اور محبت سے صحبت مر شدکائل بیس ٹین ے اش کی ہوتاہے ؟ اربعین لی معرفة النفس وتزکیٹھا 
لے سپ وس 0ی 2 امس ہہ ممممو سے 0 9090سکے کسمسسی ہے ا 
ال دے مرا تضمور طول کا نو رھ راول ہے ۔ اس ققلب سے جس نے ادب اود معبت ے 
بت حاص٥‏ لکیا۔ اوران پر ا فظامت اختیا کیا کے ول میس بھی بی ور داخل موااور 
اس و نے وا نے ام اپل سنت تعن ےکہا۔ 
چک مجح سے پاتے ہیں سب پانے والے 
مر دل گی کارے کان وا لے 
الپندے ای لاس یس کاٹ مر فت کسلئ قر آن ٹیل فرمایا۔ 
٤‏ اهک يك تَفْكَ تَمَيمَاز خِبفَة و هُدنَ الْجَهْرِمِن الَقَوْلِبِالعُدوْءَ 
الأصَالِوَلاتا غ من الْْغْلِیَْ' 
ترجمہ :اور این ر بکواپنے ول( س) میس اکر وزار یل( ڑگڑاتے )اور ڈرے 
اور بےآواز گے ز پان ے اور شام اور ناظگوں ہیں ےن ونام 
یت مارکہ می آیاکہ اس نٹ میس انار بکویادکر لی پچ کو با رٹ ھنا یا دک ناہوتا 


سے لان یہ پاداٹر زی نیس ہو کسی شاعرنےکیاخوب ا۔ 
تۓ تع دات کی ہداپوں ول دا منظہ اک نہ میں گے سہ جزاددیال 


''الاع‌اف:205 
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ار اورعت سے صحیت مرش رکال میس ٹیٹھ ے اش رکیسے ہتاہے ؟ کی پان اور ترک 
ب اور مم بہت 


ج کک انس دل کے اندر یاد یقت نہ جائے٤‏ ا یدرک بیدل 1 یں ہوئی۔ا مس لے 
ج ب کک اس کے اندد وہ یاد نہ پچ جس سے متعلق وڈ کے رسول می فرماتے ہیں۔ 
إِكَّعَيْقتَتَامَانِ9َلَایَنَامُقَلی' 
رو رب گا میں سوجانی ہیں دل ککھیں سوتا۔ 
می وک پا کے ساتھھ نبت میں نے والوں کے سینوں پر حضور مل کا اتھ 
مارک مگ کی دی تی کہ ان کے تام اطائف کے اندر ال کا کر اورپ کیہ جو انل 
اکر ے جار یی ہو جاتاتھااوراب ال سکوارڈ کی یادڈگئی اب اس فیس کو انآ پ بھوڑ 
کر ایناارب ر بللنا شر وج ہوا۔ پھر مہ نف اطاعت والا بنا ای لے اہول نے بھی اپنے 
الوب میں بہ سیھا با جضٴے سلطاع پا ومن“ ھا امم ےک 
جناں خی پایا مو ہوں ٹہ الاوت ۶ 
وک گر ور ان پیش دم موں قد اون ۷× 
یکیی ری ری اف یت یکماون ہو 


ٹیس تتجہائں فوں یڑ ےہک نگاہ ہیواون ب×+ 


مھ 


: اخ رجہ بشاز یئ الصحیہم کتاب التھیں :باب قہار انی ناڑا باللیلل رمضانوخزہۃا 
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ارب اور حت سے محیت مر شال بیس ٹین سے اش رکیے ہوتاے ؟ اربعینن معرفة النفس وترکیتھا 
اور یہ ا کو محرفت خمداوند یکی رف زا یرتا او الک ‫ِ‌ِِر 
طاععت والے بن جایاکرتے تھے اسلئ نف سکی شر سے محفوظط ہون ےکااریک بی طر یہ 
ہ ےکہ مرش دکا لی کے سا تج ادب اور محبت کے تھا اور ےکرتے ہو ئے اس صحبت 
اورست کو اہر کر سے ز بادہ مقدرم جانے نو وداہے سار سے فو ظط ہو سنا ے_ 
اس انار اپنے مرش دکییسا تج اس ح بکا مات رہنالازم ے۔یہ ا یکا اس 1م رکسلئ 
رہولن مت ہے مہ ات کے طور یر ہے۔ اس لے صعایہ کرام ری ال عنم جو اص لی 
تی مرشدی صحبت سے م زین تے ال نک فرمان سے کہ ابھی نے حور طڈلہ کور 
یش ڈالا ہی تھانذہمارے ول اس طر ہو گج جیسے سوررج کے سامئے ہاو لآ گے بہووں۔ 
رخ اکس جن ماك َال کان الوۂالنِی دحل يد سو لال صلی الله 
علیہ عم الْمَيِينَةأَمَاء مِنيَاکَْهُئءِ فَلَمَا ٥ن‏ اليَوْمُالَزِی مَات فِیدِ 
نتم ھا ئ مئہ وَلکا کک عَن رَسُولِ اللہ صل الله عَلَيْهِومَلمَ 


'اخچہالثرمنی نی الصحیح؛کٹاب ابواب الہنائب عن رسول اللہ اقالل باب من فضل النی ا 
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ارت ےمم رکال مم یو مل کا لن کے 
ترجہ : حضرت اس بن ماک ر ضی الد عشہ فرماتے ےکلہ جب وددلن بوایجس 
می رسول اللہ (ییلے بل ) رید مم داشل ہوئے فا لگا ہر چچیز پر نور 
ہوگئیءچھرجب ووو نآیا ٹس می ںآ پکی وفات ہو کی فا کیا ہر تار یک ہوک 
او رای ھم نٹ ےآپ کے +7+٦ك+25-‏ تن گی گڑیں خٹماڑنے ےکک ہہماز ےد پولی 
گے 


- 
ا 


جھم س بکیلئے یہ بات سوپی کی ضرورت ےک حور وم کے ظاہریی پردہ لو خی کے 
وقت صابہ ر ضی ال عنم کی مہ عالت شی نو ہما یکیاحالت ہو نی چاہیے جب ؟ماپنے 
کامی جیے کے سان را لط نہ ہوں پچ رہمارے قلو بک یکیاکیزیت وگ او رکیا+ولٰ 


پا 
بس نے ہس تس کے سخدل کل ج ہیں ہل چاے رہ یج 


اخلاعل عحبت ء الدب قرب اور ان پچ اتتنظالمت چرام نا سکسلج وکر واڈکا کی دوات 
کی ط رف وجہدینااوران سب سے بڑ ھکر قول و کے حاسرے پچناناکہ ان صفات گا 


مرفت ملتقی جا اور ذات سے محبت ہٹ فیا جائے ۔ اسلئے ہہارے مارح ہر وقت ىہ دغا 
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اب اور محبت سے صعحیتِ مر شدکائل مل ٹین ے اش رکیسے پہومماے ؟ اربعینئی معرفة النفس وتزکیتھا 


اگ ؤں:الھی انت مقصودی دو رضأك مطلو اعطشی محبڈ ڈانك ہ معرفة صفالك 
زمیج کے اش ملکن ٹھیں۔ 
ج سکو مولا زا وئی یھ“ انس ط ران فرماتے ہیں۔ 

باد بایددا ہر انتا مرد 

بے لان زان ری صحراھرد 
برون جال کے اس راہ یس قدم رککنا الیاے حیاکہ بدون طبیب عاذقی کےکوئی 
انا علا جع خودکر نا چاے ۔گ کاب بی دب ھک رکمر ےکی وک ہکا بکو بھی طعییب بی 
کے معلوم ہو اہ اخ رمم شی کان المیان بش دہ گی یز 
انان ج بک یڈہ کر مسلمان ہواہے توز بان خی (ز بان قال )سے اور تص ربق قلب 
سے ال کی وحدان تکااقرا دکرتاے اس اقرار کے سا تھ ظاہ رک ور پہ نظ رآنے وا لے 
مبودان باطلہ سے کیہ ہٹ جاتا سے اب صور ئن ؛ چان تار ول اگ اور نتوں و خی ر کو 
نہیں تہ اطل را خقم ہو جات ہیں لین اس کے اندر جو ٹس ہے وہ خو دکوجدا 
کامقابل مجھتتاےء اتی مر یکر اہے اور اتا ساد کیاد نیا گی مر شی کے تا ہو 


وم یرفس اگ رت کیہ دالا ہو جائے پواسے اڈ دک مانناآ جانا ہے۔ 
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ادب اور حبت سے صحبیٹ م رش کائل می بی ے اش سے ہوتاہے ؟ سس ایا بچان‌ادر ٹک 
7ب 0ك ہپ ےو ہہ سے ہے ہشےے چچ چ میووپوووں روج چو و دو وو ےی و سس وہہے۔۔۔۔۔-- ۴ 
موت گی | 9-7 سکوق مآ نک ریم ٹیس الد سعانہ و تنا یکاار شاد ر30 
۱| 71 7ت ۹90 ۴ و رہ 
فیس اق ة الَوتِ نَا ترَحَعُوْنَ 


تر جمہ :ہر جان مو تککامزہ ٹن دای ے ء پچ رتم ہار کیابی رف لوا ئے چاؤ :2 


بی فی لکہاگاکہ ا کا حم مرجائ گال کرو مرجائ گیا جب انسائن ھرتاہے قذائس 
سے اوس کے ہونے سے حم سے ء لق مادرے لدنداد/(گی چزروع نگل جال ے اور 
آنضلپوؤتھڈ یک کر سے شتخم ہو جانا می اس - کی موت سے انس کے بر رو ںای 
لہ موجود سے جم فا ہ کر می میں مل جپاڑاےسروز تق الد کے عم سے مم دوبرہ 
تحخلیق ہوگااور صرف خحلیق ہونے سے زندہ نیس ہو جات ےگا لہ عم ری سے جب ال 
یس رو دوہبارہداگل۶ گی نوا مال روں سے الس می زنک یکاجھ ہر یداہ جا ۓگا سنا 
کہ نف ددبارہ بیدا ہد جا گاادداگی 0ھ" :ماب ہوگا۔ 

فس1 گراطاعت والا ہوگاء یہ ال وگا. ا کی وجہ سے ا لیکو کی قریت گا 


او گر خرالی دالا ہو گان ابی مم ضمیب یکر ے گار سول رط کاخ مان عا ینان حدہث 
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ارب اود حبت سے عبت م رش دکائل میں نے ے اش رکسے ہوا ہے ؟ اربعینئی معرفة النفس وترکیجھا 
چو مہو چووس۴۶ًىىسیسسمجوسٗوسششحجحہدتدممحتصعجحسحوتجحییےےےےےے سے سے ہے سے سے ص۷س 7اا ا ا 


تُعَبْعٰكَفْه تید ثعلا يك ِلَامَاأرِيد' 
ارک لیے کر ے از نآ الیک تی رکا جابت ہے اود ایک م رک چاہت ئجےے 
اکر می رک چا ہت پر ابق چاہ تکوقر با نکردے تی ترک جابت شی تیر 
کفای تکر ول گا اور ہ وگا وی ج می اہول گا۔ اود اگ فو می رک چاہت پر ابا 
اہ تکوقر بن نکرے ‏ نو میس ت مکو تی ری چیاہت میس حخرکادد ڈگادر ہوگا دی جھ 
یس چاہہو لگا_ 

ین کہ ایک انسما نکی مم ھی ہے انس کے اندروانلے سس یا م شیا سے اور اسیک امس کے 

بنانے وا نے ءا سکی لی یکرنے وا نے مالک ءا بڈہ دحاددد تعا کی مر شی (بلا یف ہے 

اگ رانسان ان ان ککی مر ضی میں ڈ ع۹ ل کیا وکامیاب وکیا سو چچ کیا بات ہ ےک کیا 
اک کا ات نے انسا نکوضائ کر نے کے لے بنا اسے نال کل جہہاں نوانسا نکیل ا نے 
بات کے انی نتیں ہنائ یک ہ سے میں بھی نی ںآ میں 


ااشّاد پاری تما ڑٛے۔ 


0000 :00091 
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اب اور محبت سے صحبت مرش دکائل میں ٹیٹین سے اش رکیے ہہونتاہے ؟ 9ئ 
سس سسشسشسسسش ششسشسشےےسےس سس سس سس سس ساس ا 
۵ کے 7 اہ لک دو 

وَاِث تَعْذُوْایْعْكڈا للا تحصُوْها إِنٌ الله لعَفوز رَحِیْه' 


تر جمہ :اور اگرتم او کی لحتو ںک و گنن لو نوا نا شار خی کر سکو کے ہ بے شیک 


ال نین والا ہہ ربان ے۔ 


خمو کر ناجا ےک ہکیاائلد نے انس نکو ضا ہونے کے لے بنایاے؟ انسالن بھی جب 
کوگی چچزہنائے یا خر بیرے وا جم زکواستعال کے بعد نیس بیز بل کسی اور مصرف می 
استعا لکرتا ےکپڑرا بھی اگ پرانا ہو جائے فو پھپکا نیس انا بل تی او رکام ملا صفائی 
ویر بیس استمال ہو جااے ای ط رح خال کا نات ن ےکیاانسان اوضائح ہد نے کے لے 
بنا یا ہے ؟ ال با کی تتھالی وا سکواتسن تق کی پیر اف رما ے ار شمادرے 
َفَدْعَلقْتَاالإنْمَاكن حُسن تقوِیْم' 
ترجمہ :پیک جم نے انما کو مت بین (اعتلرال اور توازن والیٰ) ساخت مں پیا 


فرمااے۔ 


'الٹحل:186 
انحین:+ 


ارب اور عحبت سے ععت مر ش رکال بیس ٹیٹھے سے اش رکیسے ہوڑجاے؟ اربعینئی معرفةالنفس وتز؟ خما 


ای ےسیو سم رے سد ھاموس رو مد ٹیہ نہ ہے مہ ہے ا 
۰-- خودال ری نافربالیٰ می اکر اپنے ٹس ۲ ابقی طویجت ءايٹی مر ضی کے نیہ پچ لکر 
خو کو ضا حکرتاے۔ 
ماع نے خداپۓ مکناکے اند رگید گی ڈا نار 0 اگنادے او گناہ جس اور پاید ٰے اللہ 
اضدوتھالینے فراپڑے۔ 
لاب را عَكقُتويِه مَا نوا يكّبُوَ' 
تم :(ایہا)ہ رگ زی مہ (تقیقت یہ ہےکہ ان کے دلوں پان اخمال(ب کا 
زنک چو ھگیاے جو د ہکا باکرتے تھے (اس ل ےکآ یں ان کے ول پہ اش یں 
کر ہیں)۔ 


گن الہ ارے از ا ےد پک در یہ جرے آفز دی لگ فآانایے کے اق 
خر الیگ ے۔انسا نکا اکس ب مو پاکہ ان ںی م تی سے ظاہ را سکی مر ضی ہو نی والی ہو 
ق بھی نافرمالی او کنا وک یآنمیزش انما نکو خرا بک بے ؛ منلابندرے کے اندر یکی تن 
کے اوروہمسچد و نر دنحیر کر جاے( جن یکاکام کراے لیکن قول و ٹل کا ما م نہیں 
چوڑر ا یگراوامری مل خی سکرر پا مہات سے نی درا گر سات جب گا ہنا ہا 


”البطففین:14 
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اد باود محبت سے ریت مر شرکائل میس ٹن سے اشرکسے ہوتاہے ؟ شس کک پچان اور تک 
سس َِمسسسمََسََسم+سشدوعممصسمسسكىمٛٗمٛم٭سمؾ‌ۂمب+×سمسس×م×××ممسسدہسسسشس ے لئے 


س ےکس لے کہ ابقی تقمناس ءا پقی خو ای ہے ؛ فاین اڈ ؟ الیل گار ضا جج یکہاں ے ار 


نے نوفر مال ےکہ پورے کے اور دن میس داشل ہو جاؤ۔ 
ھا الَرِيْنَ اِمَنُوا ا ذْخُلُوْا نی السْلم کَافَةُ “ ولا تكبِعُوا عا سو 
مہ زاے اممان والو ! اسلام میس پدرے ادرے داعل و چاؤء اور شحیطان کے 


راسنتوں پرنہ چو ء یک وہ تہ رگا دع ٤ے۔‏ 


بی گی لکہ جو عم خدراعبیعت سے مناسبت رلکے ووق گل می ںآ جائے اور جس عم سے 
ط تکاء نف س کا میلانع شہ بے دہ اختیار ن ہکیا جاے الف کے احکامات ؛ شر بیعت مظرہ 
ما رکہ میتنیاسنت مبا رک ہکو پیر کی رع ٭٭<*:٭ہ دا اذ )ا خقیا کھرنے سے میانمان 
تو ل۴ ئل دا تل ہوجاے او را بات پر رکاوٹ ا کا شس ,اس کی طببعت اور 
جیاکہ بر نے پیلے دیکھاکہ ای فف سکی تفمر و تک کیل ,تفہ قل کی کسی کال 
مرش دکی نسبیت می یآنااورا ںکاداعن پلڑنا اور مضبو عی ے پلڑے رہنا ال سان دتھالی 


نغور ا و ا 
کا ایا کر دہ نام میم و بیٹتی۔ 


ال يس208+8. ۹ ۱ 
: 104 


ارب اور عحبت سے صحبرتی مرش درکائل یس ٹٹھن ے اش کے بہوما سے ؟ اربعینئ معرفة النفس وتڑکیتھا 


بت میں نے کے بعع پھر اپقی مر شی ن ہکرے بلمہ اپنا آپ م رد کے حوال ےکر 
دے موم جن جائے پھر کہ سب تکی تا خی رکس ط اس ںکوا تی مر شی سے گا لک 
صزالشر کے رہنک بی ڈحھال د بی ے۔ وکتنہ کے لئے دا کپ ےکی مثال ذ جن میں 
یں ءدرزیی جب کیک وال ےکپڑے سے لی تما ہکردباہوجاے وکا ۓ وق تکپڑرا تی 
لی کک دجہ سے ایک بچکہ خی د تا اس وجہ سے سے اس بات کا اشحال ہہوتا ےکلہ 
سا جج( سیل ) کے مطابق سکئنے میس فر ق7 جا ءاسی فر قکی وجہ سے سلنے کے بعد 
ٹیش میں نغاست کے جا بے ڈھگا بین نظ رتا ہے ء اس کے بر فلس مو نی گار گر 
کے کان وقت پالمقل نیس اتا بل ارک رکی مر ضی کے مطابقی بشل ممردواس کے باتجھ 
می ہوجاے اورجب فی تی ہوقی ہے فوو یع سے تلق رمھتی ہے اسی ط رح می ہکھی 
ٹل مردوا گرم رشد کے ہاتھ می ہوا سکی مر ضصی پر نے والا ہو وی ا سکاکام ینتا سے وہ 
7 ضی سے لگ لک رکراحق ہا دکامات خدابر لے والابخاے حضمور طول فرماتے ہیں۔ 
أذََإِكَ گی الحَسَدِمُشْکَةٴإ ذٌا مََلَحَث صَلَۃ الَسَدُطهُ وَإِذَافَسمَدَتُْقَسَدَ 


الی رہ اکرش القْلبُ' 


اش ہجەبخاریل الصحیح ؛کتاب الایان 
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:. اب اور محبت سے صحبتِ مرش دکائل میس ٹین ے ان رکسے بہوڑتاہے ؟ سی چان او رت کے 
مموسممججوہجچپرجچوجچجسجتجوکوہہ مو مسج سج کےکسکے ہے گی 


تر جمہ :خمردارہو جاؤ اہ بن شی ایک گڑاگوش تکاے ‏ جب وہ سور ما ہے 
ام برع سنور جاڑاے اور جب دہ خر اب ۴و جاتاے فو قمام بلرلنا خر اب ہو جاتاے , 


سلووہ گڑاول ے_ 


فرماان ر سودل پل کے مطا بن بنرے کے ول میں ء تقکلب میس اڈ کی بیادکاءالڈر کے دک رکا 
دا گے ے اس او تکیہ س رفظ قلب حا صل ہو ناش رو ہوتڑاے ان صرف پرا 
0 2[ فائرہ تب ہوتاے جب دہ دا بل دےء قلب میں اور دتگر 
اطائیف میں نبت کے بعد جو ذکر ال یکا و دا گا سے ا کا پیل اخلا وانےء ال دی 
تمولیت دانے شیک اعمال ہیں تصرف پودے لانے سے پل ملنا میں ش رو و جاتاے 
بللہ اس میس گنگ ودہ محنت اور وقت لے ۔آآ مکیادرخت کھی لگایا جائے نواس پر کیل 
نے می سکئی سال سلگت ہیں د بھی اس صورت ٹیس جب ال کی تجہ ہس پوودے پرد ہے وہ 
ا پور کو وٹ بر کھاد اور لی زا ہے _ فالتو شاخوں کی را را ش کرت 
رے۔ بہار بووں سے چا کیل اسپہر ےکرمارے ا سی ط رع م رید بھی اگ م رد کے پا 
پگ وکر حاصص لکر نے لین بخد یش رابطہ نہر کے مر شید کے پا ںآنا انان ر کے ال کا 
نوجہ اور نظرمی نہر سے وا ںکا ھی تربیت وتزکی: کیں ہوا ای ین اه 
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اب او رت سے مت سر شرکائل میس ٹین ے اش کے بہوماے ؟ اربعینئی معرفة النفس وٹرکیتھا 
مرش کے پا آنناجانار ہے فو م رش کی توجہ سے الس کے کر کے لوٹ ےکو پا ممتار بتاے 
زکر با بچھولمار بنا ے۔ لس کے مال اور دس کے سے پیشار پتاہے اورجب الس لوورے 
یہ پل لآتاسے وچ روہ ہنی یٹ ٹڈ ھانناے سلطان المعار ٹن حضرت سامطانح باہو عليہ الیصه 
یا با تک بیائن فرماتے ہیں 

الف ال نے دی ون من مر شدو لالم 

گی اشبات دا پان لیا جررگے عر جائی مو 

وٹ اندرمک میاااتے جان پچھ ون تےآ لیو 


جوے رش رکائل بافضع جن اے ا 7 لا ی ِ 
تضور طف مات ٹیہ ہر کی صفال یسیا نمیا چزے اوردلو ںکی صفائی ابد کے کر 


ہس سے۔ 
عَيْنِ الله بن ءُ میسو کان يقول: اك 
س> 1 وِفَلَةٌ ٤‏ ےفَلَةٌالْقْلُوب وِتَرْاللِعَزََجَلَ 7 ڑ ای ۱ 
لئ ان سر من شی انی 


7 


جس سی سا ئے۔ سس سس اک پان او رمک 

ِن عَذّابِ اللہ ؿ ول الله قالوا: َلا الْچھَادُی سَپیلِ اللہ قال: َ1 
الجهَاذِلَاأكيَفِبَبِسَیْفِحَقَیََلۃ 
تزجہ :عرتت خپاہ جن خر رض اد تزائی خننا گی مد گے سای جنر 
اکر م یك سے ر وایت فرمائی :ہر ےکی صفائی کے مل ےکوکی ن ہکوکی چیزے اور 
دلو ںکی صفائی اللہ تھالی کے کر سے ہو کی ےکوکی یز خداکے عذراب سے مجات 
0111 ہڑ ھکر مفی ری ,مت یکہ فرما اید تھا یکیاراو یش چا 
بھی نیس اکر چہ دواپتی عوار سے اس کے ٹوٹ ےہتک وا کر ار ہے 

نان رسول لام کے مطائقی د لکی عفائی کے لے نیہ قب اور کی١‏ شض سکیا 

نے کے ول میں الد کے وکر کا ہوٹا ضروری ے۔خظرت: نام 7 

رر الف عی 2 اصر سر جن دی الزار وقی دحلل مل ہن کت بات ۃ یں فرماتے ہی نکیا 

بت می ںآ نے کے بعد مرش کی فےجہ اور گے اذان سے اطائف سبعہ لب +د ورس 


فنی, خی , نفسی, اور لی کے بعد وسر ے اد دکی ید مم لکآتے ہیں اود مریلد کے انل ہ 


العوات الگیورالپٹھی 
2 سکعویات امائرربان ٦‏ دفتراول مکٹوب 22: 904 26 
۱ 138 


الاب اور مصبت سے صحبت مرش رکال لبیٹ سے اش رکیے بہومجارے؟ اربعیننی معرفة الفس رترکیتھا 


وم کر را جارگی ہو ن ےکا سب نے ڈیں چچہال اڈ رکا کر بہوتا ہے وبا الڈ گی رص کا 
نزو ہوا ہے اکی ط رب ہر لطیفہ الد حانہ و تھا لکی لف صفات کے نو رکا حائل ہوا 
ہے اودراکی ور 91 یا صفاترذیلہ سے ت لم رہ نے اور 
وا کی صفا کی پان حاص لک ر کے بن گی والا نا ہے۔ اعطیضہ قلب کے کر سے الد 
تع یکی صفات فعلہہکافور میس رآاہے جو بنرے کے لف سکی خواہشات اعتنرا لپ لان کا 
ہب بنناے۔ سے ای علامت ذکر کے وقت ما سوک ای رکا نسمان اور ذات ‏ کیا تھ 
زیت ہے (اگرجچہ ٹھوڑبی دی کین ہہ ای تا خر نے فلت اورد نم شہو کی صوررت 
:9 ظاہر ہوٹی ہے ءا لک اپقی خواہشات پی ال کے احکامات حعادکی ہو ناش رو ہو جا 
ہیں۔اسی ورکی برکت سے اسے اس جا تکااد راک ہو ناش ر و وتاے کہ مھ جج گی 
نی ککام ہر ہاے وونونا عل تی الد ان دتعالی کے سرت۔ 

فرمان بار کی تتعائی ے 


مَا ايك مخ حَمتققينالهتمَاأسَابِكَ ِن مَْتَوئِئ َفَِكَ' 


النسائ؛ہ< 
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اب او عبت سے عحبتب مرش رکال یس ٹیٹینے سے اش کے ہوا ے ؟ شک پان اور تک 


7ج :ڑانے اتمان٢‏ اق ریت یو ںک رکہ) جب ھةکوکی بھلاکی ینیچ ن2 رھ 

کہ دواد کی رف سے ہ (اسے اپنے سن ہی رکی رف منسوب نک ر)ءاور 
جب جچ ےکوکی بر اکچ ت2ج کہ دہ تی ا بقی رف سے ہے (لچنی اسے اپنی 
خر لی نف سکی طرف مضوبپکر) 


اث زو جج الد عثاتٹ تام شوہ ذاتہ حقیتق کا و رآنتاہے ہہ الد تعالی اکیادەصفات 
یں جن کا اللٹ الد سجعاشہ و تعاٰی کے سراتھ غڑیں موسوم ہو سکزاء ان صفات ممیں(1) 
حیات(2)م(3)قدرت(4) اعت (5) نصارت (6مکلام (7)ارادہ(8) کون 
وشمائل ہیں۔ا کی ناخ رہ وخضب ک یکیفیت یی اعتلرال اور عبت یی اصلاں وسون 
کی کیفی تکا ظہور ہے۔ ای ط رح لعطیشہ س رکی فا یہ الد تا یکی شییو زا تک ظہور ہے ء اس 
کی خی شع اور ط رص کے نات نید تی أمور کے معامے میس بلا ملیف مال خر کمرنے 
اور گگ یآخرت کے جذ با تک بیدار یی سے ظاہر ہوئی ے۔ لطیفہ ف فی بیس صفات سلد کا 


ظبورے (صغات سلبیہ سے ھمراددوصفات ڈیں مج نکی الد تعالٰی کے سا تید مطسوب ہہونے 


130 


لاب اور محبت سے صحبت م رخ دکائل بیس یٹ ے اش رکسے ہومجاے؟ اربعینل معرفةالنۂ وترکیٹھا 
بمسمومممممٗٛسٛٗمسجچجچجژمسحشچ ھک کچ ےجس شسسستت سے 


یسب یس سیے تب 


ترزیز* :اون 

ےتال لَلنُا ار تہ ٣ن‏ ےہزاترا 
لیکن لآ كأڑوا اڈ 

تھے ہت لی 


سی س۔ 
تع کن لماح“ 


تر ججمہ :ال سک عورت نہیں 


البقی255:8 
٭انقہصطانت 
الاخلاص:د 
٭ الاخلاص:4 
البومنون:91 


الانعامٴ101 


اب اود حیت سے عحبت مرش رکال بیس ٹین سے اش رکیسے ہو تاہے ؟ شی سک پان اور کے 

ایت یر ید وکل اورکینہ وغیبت جیصی امرائش سے خجات حاصصل ہو جانے سے اہر 
ہوٹی ہے اور لطیفہ اف بیس اود تال کی شان جائ کا نو رآناے_١‏ تا رکب تج رو 
مروراور خودبپندرکی جیی ملک روعالی ام رائ سے ر ہاگ پانے او مل حضور ینان 
کے حول ہے ظبوربز بر ہو ئے۔ 

حخرت امام ر بای مج رد الف خالی جن ا صرہندیی الفاروٹی رع مت الد علیہ فرماتے 1 ہیں 
مرش کی یت اور زم (جام رونا زیت ارا و او تن ان جن مان سو 
دل پچ اش ڈا لک ال لک باشفی حاات ین تد بی پیداکرویالوجہ رک ہلاتاے۔ یسل کی 
منزلوں یس توجہ کے ور یی ایطائف پر ٹیش الام "ا ہے سے الن اطائ کا کر می ںآنا 
گو پاکنہ مرید کے باعل نکاا سناس مڑی کے فرمان رسول طنلَم کے مطا اتی اىبھی امس کے 
اف نکی ضجاست دور ہو ٹی سے اس کے بعد مرش دکی توچ اوراڈن سے یر کے اند رکم 
لیب لااله الا اللہ کہ لف ی ابا تکاالقاء ہوتاے اور یہ ذکر نی اشبا گو اک با نکاوضو 
سے اود اگ رم ریا ڈاش ت کلک لی شبات ) جع لریقہ سے عائل ہوقو اس کے پان 
کیا صفائی کے زان سے ے۔ 


۱ مکتوبات امام ریان دطٹرذوںب مگٹوب50:21 
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تو رش فرماتے ہیں_ 

عَنْ جَايرَبّیَ عَجْ اللك؛ يقُول: مَہِغث رَسُول الله مل الله عَلَيْه وَمَلء 
ول َفْصلُ اليگی: لَاِلَمَلَا ال رَأَفْدلُ الأمَاء: الْکَٹہ لو 

اب حخرت جار جن عبرااقد یی اللہ عحنرفرماتے ہی کہ میس نے نی اک رم موا لم 


سے سئآ پ پل نے فرما اک انل وک رک لمِلَااللهادراخٴ٘ل:عاالکٹڈرٹوے۔ 


بن کہ پڑ ھکر ایماائن لاتاسے اسسلام یس داخل پہوجاسے ال کو مال والا ا سے متبودالنی 
اط کو چھوڑدتاے جب اپنے نس کے خی سے اس میں شریعت مع روکوبچھو ہک ابق 
مرضی کے می مل نکی خوابخش پبیدراہوٹی سے کو یااب اہ کا پان عالل تکفرٹیں لے 
(ٹر معن الک حالت اکار ٹس ے پاب می ہکم لاالد الا اڈلدکافکرے جو اس کے بان 


کو ا مات افارے اکا لک اطاععت یں ڈال ےکا ذر لع وج اور اڈنع مر شرے بنتا 


اخ جەترمذ یق الصحیح ابواب الد‌عوات 
83 


ادب اور محبت سے صصحبت مرخ دکائل بیس ٹیٹے ے اش رکسے ہہوماہے ؟ ش لک بچجان او رتا 
ا ساسا ھا مضتو کے ٗووسحوضار ساس٘ سسسکھچوچچچچھے.3 . مات کا 


یرد اک دحۃافع ہف ما ۓ ہی ںکہ مری رکا مطلب ''مردہ'بہ اپنے پیر کے اھ ٹیس ائس 
مر ہو جیے مال کے ات میس مردہء اور کی عحب تکانتقاضا ہے بقول شماعر 
ماد اپتی ہت یکوا گ رکوکی مر تہ جابتاے 
7 وا 0 تل وگگزار ہواے 
ج سکو بھی ج ملاے اسکواپینے مر شر کے و سے سے اورال نکواینے مرش دک و سے سے ر 
سلسلہ چلتا چنا ذات مصعل مکی تیم سے ملا ےہر بن ےکیلن اج صا شی نکی 
صحیت سے ھ رشحل کیا مل کے سا تھ محبت اطاععت اور او کو مو ظا خراط ر رسک ہو ۓ صحبت 
یس من ؛استنقاصت اغختیا رکرنے اود قوال وافعال کے حرام کے نے سے ہہ چی مسر لی 


روب رم سے پتارہ اہج 
بے طاسسے پروردگار امادے نو ںکو پرمیزگاری عطا فرمارنکے نہیں پا 


فرمادتج کہ آپ دی انال نتر اک فرمانے والے ہیں ۔ آپ بی ان کے عائی و 


پاس رایت 
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۱ نا7 اربعینئی معرفةالنفس وتزکیتھا 


7۶17 
اللہ تال انساان سے ے ا تناء محبت کم رتاسے اس انسمالع سے ھراد یہ أسانمان ے اور ا یی 
کے لے مرن میں ای کر بین میں بھی ذک رکہیں۔ 
۳یىیٌییٰٰ 02 
الما و مَا بَلهَا القضي ءَ مَا طَهِهَاد تَقٍں و مَا مَؤںهَافَالهَمها 
ُمْزرَمَاء تَقْهَاكد انم مَىْرَكُهَا' 
مرجم : سوری)اورا طس شض 71 شم۔اور چان دکی جب اکے کی هآے۔اوردن 7 
جب اسے ہچکائے۔اور را تک جب اسے مچھائے۔او در آسمان اور اکے بنانے 
وا ےکی شم۔اورز ین او راس کے یلان وال ےکی کم۔اورجان یا اودر ا کی 
جن اس شیک بنا یا۔ تچ را لکیہ دکادگیاادد ال کیچ ہین گا کیادل یس ڈالی۔ 
ینک مرا دکو پیا یجس نے اس تھ راکیا۔ ٰ 


نف الات قد رر کی شنھم کے بعد ادس نف سکی نماک کیا ہے۔ 


'الشہس؛::ثاہ 
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گت ککیکگ!مگیمیمیمئ‪مئٹٹپ7۶۹9/, 

لقَذْ خَلقْنَا نم اك أَحْمن تَقییم' 

تھ جم :یقاام نے انسا نک پت بن صورت ٹیل پی اکیا۔ 
گھ بی نفس اپقی س رکش کے باعحعث نہ صر فمناہگاد رتا ہے۔ بکنہ براعتراب کھی با 
ہی 
حضرت محبرد الف شال امام ر بای رحمۃاللہ علیہ ای ےتوب نمبر ۹۹ یں و ٹم طراز ہی ںکہ 
رو اضمانی کے اس پر جسالی زنس )کی اج تلق قائم ہونے سے پیل ترقی و عرور نکی 
روڈ او مارکا الال مقار مغلو ر7 جم :اورفر ھت کے ہیں بھم میس ہرایگ 
کا یک ممقام معلوم ہے )کے جمرے میں مھپوس و مقید تھی . لان اس جوہر لف سکی 
فطرت و صرشت میں جم می کے کے بعد عرو عکی اداد موجود شی .. اور اس 
استعدا کی بنا پر تی انسا نکی فضیلت فرشت پرابت ہوگی ہے عم سبعاشد و تعالی نے اپنے 
کرا لکرم سے اس فورانیٰ جھہ کواس مم کے خللائی پک ہکات کر دیا۔ فو پگ ہے دہ 
ڈار جس نے پوراور لمت اور اھر اور خ یکوایک بچگہ ج کر دیا۔اورج بکہ یددوٰول 


التین:4> 
2 الطلت:164 


چییں حقیقت می ایک دوسر ےکی نت واج ہوگی ہیں و یم ملق بل ساطانہ نے 

اس ایا عکو بر قرار رک کیل اوراس ظا مکوموجوو رک کیل رو ںکی نٹ سکی اق عشق 

اور گرفیاریکی نسبت تا مم کرد کی اود ا گر قزر یکو اس افنظا م کاب بناد یااورآىے یں 
ترججمہ :لیقنام نے انسما نک اپ مین صورت میں پیر اکیا۔ 
ای با نکی طرف اشاد ہکیاے۔اورروںکا ىہ ڑل و گر قارىی عقققت می 
مد ”ماشہ الدم کے ققبیلہ سے ہے۔ نواس نسبت تھی کے باعمث دو نے بعلادیا 
اورا ۓےآپ صے-ےجھ..2- تق تی رکر ناج روغ کرد یا۔ر و شی مہ ایک دوص را 
لات سے جو ا کی فطرت میس رکھ دئگئی ہے۔اس لطافت کےکمالی کے 
اعث رو جس طرف گھی ر خکرئ ہے ا یکا عم اخقیا رک میق ہے۔ وجب 
اپنےآ پکو فرا مو لکرد بت ہے ۔اود اپنےآ پکوپارے طور پر غحفلت کے بپرد 
مرو تی ے_ اور تلم تکا عم فیا رر :2 ہے۔الید تا لین ےکمالی مہ ربالی اور ارہ 
نوز گی سے اندیا کرام علیہ الصللاوات والسلرا تکومبجوث فرمایا۔ اور الن اکا بر کے 
قزس٥لل‏ سے ابتی طرف لوگو ںکو بچھلایا۔ اور رو ںکو ٹف سکی عخالف تکا جو رو کا 


التین: 4 
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۱ 7 21 
سےٹں؟ ۴ مکی ھا تاور ت لے 
020 ہمہ ے2 


وس ات 


سے پومیہ 2 ۱ لو ٹ آیاوا و ےو کٹ 


یٰ۔اور میں ے اپتا راو یرنہ اتھایااور رین کے کے سا تجح یٹ رہنابی بین دکیانورور 


5 : ۰ 0 ممھمژھەمبيوثەً×ےو ہے و سے سے 


کی راس ہی۰ جا گرا 
و نف ه مَا سَوںهَافَالهْمَهَاتُخُورَمَا مَار تَمَوِںهَاكَن اَفْدَ گا 
ین یکا میالی ا یکی سے جس کے نخس نے اطااعت قیو لک ری۔ اور اطاعت خباد تکادر جہ 
عا چپ ہہ انتچالی محبت اور وار گی کے ساتھھ احکامات ند اون تی کا متلا گی 
رز ےک بے سوضع نو لے لو میں الد لاس( یراز ےگ رلزرولپاورہ 
انا زامات رع لک رگزرے وو ففس پھر ادث کا خلیفے جک فی قکا متصد ]شی بن دکی 
کو راکرنے والا ے۔ حفرت مر دالف امام بای رحمتال علیہ ٹم ط راز ہیں( 
اخمال شر بجعت اور احوال طر بیقت سے متقصوراور ر ض و نزایت توکیہ ٹف اود 
توفیہ قب ے۔ جب کک لٹ تکیہ پذ یر ٹیس ہوگا اور قل بکو سلا مت نصیب کی 
ہی انان فیقی ننس پر ضیا تکاا نار سے مر نی سآ سلا. سسلامتی قلب اس وقت 
۱ دجو می آئی سے جب ول پہ خی دا تعالی کے خیالا تکازن انل بند ہو جاے۔اود تج 
اسر ات بیس پہلا قد مم سے اکے ای رخماردار در خت پہ باتھ چیرنے وی بات ہےے۔ 


'ہمیسں 027 9 
2مکتوبات امام ربانی,ء,جلد1ءمکتوب نمبر 91 
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مرا اربعینئی معرفةالنفس وتڑکیتھا 

وعا سے کہ اللہ ققالی بمیں ای شس کی ؛س سرنٹی وانے شر سے مو 
و راس رج مر ا مطعو نکیا جات کہ بہ بالئل بھی 
درست نی بے تب ہو تا سے جب انسائئ ىہ کھولی جات ۓےکہ ای ٹف نے بی اطاعح تک 
کے پنلھگی کی مناز لکو ٹ ےکر کے جنت میس اد تا یکیاد درا رک ناہے۔ ای گے ہیں اس 
سک مار ےکی با ںآەتی ہی کی پر بلا کک رن ےکی بات لآ ہیں۔ ا سکوسدھارنے 
گی با ٹیس صرف ال کو بنانے والا مال ککراہے۔ یاااس کے ما مور اندیا مک را :یم السلام اور 
دہاولیاء عظام جھ کے مرف تکی لزت سے آخاء ہوتے ہیں ان اشا کی صحبتوں 
گنو اور مھینؤ ںکی برولت اے ت کیہ تھشہ اور ایر گی قی ہے۔ الد از الد 
عبت کے سماق ان لوگوں سے سرت تل انم رک یس اسقامت عطاغرمائے امہ بم 
ای جاوں پت مک نے کے بجائے ابق جائو ںکوعذاب سے بالیس اور وہ مقصد و راکر 
گزررسں ج کہ ہمار متصر تخلبق تھا۔ ال عمزو بل چیییں اہ مرش رکم مکی بت کے 
بل اسراو پر دوام اوراستتظامت نصیب فر اہ 

ین ہاو لی کک رم ام 


موب مود ڈرہا ڈذرہ مکں نفس می شناسید‌ئل چون گل اڈکرفس 
بت شکسٹن سھل باشد: نيك سھلز سھل دیدن‌نفس راءجھل استءجھل 
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انلبرار تر ضس 1 پان اور 7 .- 
3ِییییییییٹبٹٗٹ ٹپ یی یں ۔_۔۔۔۔۔ےشہےڈترچچچچچ چ ور و ںوس س۶٣‏ ٥وسسسوشس‏ و رس وت سس و رت و وسوپووییسسسہ۔۔۔ 


گال رَسُولٌ اص اللہعليه وسلم : مَؿ لم يك النَّاَ لم یشگر الہ 
تضور نی اکم ول مک شاد مبا رک دےکہ 
جو شننس بنروں کا شگمراوا نی ںکرماوواوڈ تال یکا بھی )شگ راد انی کرت 
ٹیس ا سام میں ابنے قمام معاد خی نکاے حر شحگ رگزار اوران کے یی دواگوہو کہ الد 
تھالی اتیل ا ری شان کے مطال صلہ نی م, حضور نیک رم مکی ضفاعحت اورابق اور 
اپنے حبوب مکی خر تی میں اود ہیں عطافر ائے۔ 
انوھ نی ارہ کے مطقبر وف ڈاک حم ممطضم فرا زمر یسحعنی, مغ ڈاک حرف زج ر یىی 
ہمارے جا رع ہگی ڈ مارک بر اچ کے تم مفتی طارقی این شی بی سای ءءھم ولا ناش ہکاھ ران شی کیا 
کیفیء حا فط حتزہ لی مم کی سی 
پروف ینگ کے لیے ہوارے ادعہ کے می سی دق قی را صن شاو مشدیء مفتی مجر اسان ان مکی 
کیٹ ی, مغ مج فیغان محر ی نی 
ہے لمع کے سید طارف سیان شلوشجرکی ہیف ی,مولا زا شورف مم ری سنعفی اور مر نام مد یھی 
ال ای ان س بکو جمزاۓ خجج راونا پر اننظامت عطافرمائۓے۔ 
أنه نَا مالعا یڈ ر لدمانَاؤن الزئن 1ا شا رای 
آمین بجاہ النی الکری تمالا 
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۴ 
ادارہ ھذا لے دگگر اصائے۔ 


سطہل اراحیناے۔ 


دن کیا ممول برطا ای فخرمان ر سول مل 

الا بعینن التوبه والاستغفمار۔ الوب وہہ واستغمار_چا ںاعاریث۔ 

الا بعینئی ختم النبوۃ ہمحمد تاللَٹلز۔ تم خبوت ماك جا سا ماریف۔ 

الا بعیننی صفاق ص لات لیت تل۔ نمازر سول مل جال اعارمث۔ 

الا بعین‌ئی اسلوب الادپ یدواددین۔ دالد بن کے ساتجھ طرنیادب۔ الیل اعادہث- 

الا بعیننی معرفڈالنفس وتزکیتھا۔ ٹف سک پان اد تکیہ۔ چاشل اعارث۔ 

الا بعیننی احکامر الصلوۃ۔ نمازکی فرضیت واہبیت۔ ال اعارمث۔ 

الا بین الصوہر۔ روزہکے اجکام اور مس ال چا لس رتفد 

الا بعینن الإعتکاف۔ ا۶کاف۔چا لس اعازشت 

الا بعینل احکامالصلوبالجہاعة۔ نماز باباعت کے فضائل داحکام- چا اس اف 
لأڈربعمینق الموجدد الحال۔کیفیاتِ وجدوعال۔ چا اعاریث۔ 

اأربعینن أمیة صحب الرشد الکامل واثرردا۔ صحبت م رش رکائل۔ چالیل احارمث- 
لأادبعینئی آفات النسان۔ ز ہا نکی آفات۔ چال مل اعاریث۔ 

الا بعینل الأحکامراللمباس والحجاب۔لبائس اور یر درے کے احکامات چا اروف 
الأربعنی فضل انکر دالستقرب لی اللہ تعسالی۔ ذکرالی او تق مب ا الش لیس اعادیرث۔ 


”عحیریے تہ 


ال 
+2 


اوازر2 یر رایت 


پر 
)سک7 


ا( ١ 2- ٠ ۶٢‏ 
رھ والاست مار 


خمانقادد جامع مجر ریس ڈیم فراز اللو۔ اس آباد 


